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I ThS Tran Ba Trinh. Tran Thi Thuv 
Trifdng DHSP Ha Ngi 

ac chuy in ddng cd 
hge trong thQc te rat 
da dgng. thadng x l y ra 

nhanh, khd quan sat nen de 
nghien cQu eae ehuyen dgng 
cd hge thi viec sQ dyng phim td 
ra cd hieu q u i . TQ lieu phim 
vQa cho hinh Inh chan thQc v l 
eae qud trinh chuyen ddng, 
vQa d l "gia cdng" theo y mud'n 
nhQ: quay cham d l phan tfch 
chuyin dgng, long hieu Qng de 
tap trung sQ chu y, dQa vao cae 
hinh ve, bang bieu, md phdng 
d l lam rd cae quy lugL..TQ cdc 
tQ lieu phim ed the xdy dQng 
"phim day hge" vd "bai g i lng 
dien tQ" vdi cae chQc ndng 
khac nhau de hd trg qua tnnh 
dgy - hge cua GV va HS. Bai 
bao se trinh bay cy t h i hdn v l 
ca hai loai phQdng tien dgy hge 
nay. 

1. Phim dgy hge ve cac 
dgng chuyen dgng 

Phim dgy hge (Hinh la ) 
dagc xay dyng tren cd sd Qng 
dyng cac kT thuat hien dgi trong 
viec quay phim. xQ li phim 
nh lm t h i hien rd cae k i ln thQc 
vat li vd cac y tadng sa phgm 
thong qua tien trinh hinh thanh 
cac ddc diem, tinh ch i t eua 
cae dgng chuyen ddng va md'i 
lien he giQa chung. 

Ph in md dau (Hinh lb ) gidi 
thieu tong quan ve cae dgng 
chuyin dgng va yeu c l u can 
nghien cdu cac dgng chuy in 
dgng dd trong ddi sd'ng va 

sin i f i i . i ' 

i>4.w* cififi ir o#iMi 

Hinh a Hinh 1b 

Hinh 1a, 1b: Phim DH ve eic dang chuyen ddng 

trong khoa hge. Ph in t i lp theo 
cua phim dgy hge la cac bai 
tim h i lu v l chuyen ddng th ing 
d i u . chuyin ddng th ing b i ln 
ddi deu. sQ rdi ty do. chuyen 
dgng trdn d i u , chuyen ddng 
nem ngang. nem xien. Mdi bdi 

nghien cQu dagc trinh bay theo 
logic thd'ng nha't: xud't phat tQ 
mgt dgng chuyen ddng hay 
gdp trong thQc t l (Hinh 2a), 
n i y sinh nhu cau tim hieu quy 
lugt cija dgng chuyen dgng dd, 
tien hanh suy ludn tQ cac kien 

, , r ^ 

^ ;i iM»a, 

a) Quan sat chuyen dong cua bong rd b) Phan tich li thuyet chuyen dong cua 
vat bi nem 

c) Tien hanh TN kiem nghiSm suy luan d) Phan tich ket qua TN rut ra ket luan 
ttr li thuyet 

Hinh 2: Logic tim hieu kien thde ve chuyen dpng cua vat bi nem 
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thQc da biet (Hinh 2b) hode tien 
hanh TN de tim ra quy luat 
(Hinh 2e). the c h i hda ket ludn 
tim dagc (Hinh 2d). Phan ke't 
ludn khai quat ddc diem cua 
tdng dgng chuyen dgng va sQ 
khac nhau cdn b i n giQa chung 
tgo nen "bQe tranh toan e inh " 
v l cac ehuyen dgng eg hge 
trong ddi sd'ng. 

Phim dgy hge dagc ghi tren 
VCD vdi dinh dgng Video nen 
ed the xem dagc c l b l n g dau 
dTa thdng thadng va may vi 
tfnh. 

2. Bai gi lng dign tuTve cac 
dgng chuyen dgng 

Dagc bien tap tQ cdc ta lieu 
phim d tren va dagc xay dQng 
b lng phan mem VIOLET, bdi 
g i lng dien tQ ve cac dgng 
ehuyen dgng la phan m l m 
tadng tac gom 5 bai TN va mgt 
bai dn tap. Mdi bai TN dagc 
thiet ke vdi myc dich n h l m 
tach rd cac giai dogn cua qua 
trinh sQ dyng TN. Mdi trang bai 
g i lng deu dagc tich hgp nh i lu 
phadng tien nha: phim, tranh 
Inh , do thi, vdn b in . . . de lam 
noi bat cac hogt ddng, cac ngi 
dung k i ln thQc trong mdi giai 
dogn TN. 

Cau true thd'ng nhd't cua 
mdi bai TN nhQ sau: 

- Cd sd li thuyet (Hinh 4a): 
On lgi cae kien thQc can nhd 
trade khi tien hanh TN. 

- Myc dieh TN (Hinh 4b): 
Xua't phat tQ nhOng chuy in 
dgng trong thQc te va nhOng 
kien thQc da biet, xdc dinh myc 
dfch t i l n hanh TN. Myc nay chi 
rd logi TN can tien hdnh la TN 
khIo sat, TN k i lm chQng. TN 
minh hga... 

- Dyng cy TN (Hinh 4c): 
Gidi thieu ddc d i lm , chQc ndng 
cua tQng dyng cy TN va cae 
iQu y trong sQ dyng, b i o q u i n 

Hinh 3: Bai giang dien td 
cac dyng cy TN tQdng Qng 6 
tradng phd thdng. 

- Bd' tri TN: Trinh bay each 
bd' tri TN phu hgp vdi tQng myc 
dfch TN ddt ra; lam ro cac iQu y 
trong viec ldp ddt cac dyng cy 
TN de g i lm sai sd' phep do va 
chgn cac thang do, c h i dg do 
cija cac dyng cy do phu hgp. 

- Tien hanh TN (Hinh 4d): 
Trinh bay t u l n ty cac bade tien 
hanh TN Qng vdi tQng myc dfch 
TN ddt ra. Phim dagc xii li k l d l 
d i m b i o cac y§u c l u v l tinh 
khoa hge. tinh sa phgm cua 
phim dgy hge. vi dy nhy: quay 
cham d l phdn tfch qua trinh. 
may quay ludn theo sat cdc 
hien tagng di thu dagc hinh 
I n h trung thye. cac hieu Qng 

dagc sQ dyng dung lue de 
nhan mgnh cac diem can lau y. 

- K i t q u i TN (Hinh 4e): 
Trinh bay cac thdng tin thu 
dagc trong ph in t i l n hanh TN 
(b lng bieu. do thi...) de tQ dd 
rut ra ket ludn ve ddc diem eija 
cae dgng chuyen dgng. 

- Bai tap (Hinh 4f): Myc nay 
giup HS ren luyen k h i ndng 
van dyng k i l n thQc trong viec 
g i i i cac bdi tap vd g i i i thfch 
cac hien tagng trong cu6c 
sd'ng. 

Bdi dn tap he thdng cac 
k i ln thQc v l cac dgng ehuyen 
dgng vd dQa ra cac bai tap 6 
chO tong hgp. Bai gi lng dagc 
cung cap kem theo b i n hadng 
d i n sQ dyng vd b i n ggi y sQ 
dyng trong dgy hge de GV va 
HS cd t h i sQ dyng bdi gi lng 
hieu q u i hdn. 

3. Khi ndng SLiTd^ng phim 
dgy hge va bai gilng dign ti!r 
ve cac dgng chuyen dgng 
trong dgy hge vgt If d tri/dng 
phd thong 

Phim dgy hge va bdi gi lng 
dien tQ cd the dagc sQ dyng 
nha cae tai lieu ty hge, ty boi 

1 

d e f 

Hmh 4: Cau triic npi dung ciia mot bai TN trong bai giang dien tu 

24 Sd'61 thang 9 ndm 2010 
^V-*ii'*.M' 



Hl/dNG DAN Q U A N LY, SlJf DUNG 

dadng 6 nha hode nha cac 
phadng tien dgy hge d tren idp 
dd'i vdi ca GV va HS. 

GV CO the ghi CD cac tai 
lieu nay de gQi cho HS xem d 
nha trade, trong hode sau thdi 
gian HS hge v l cae dang 
chuyin dgng cd hge. Qua viec 
tim h i lu phim dgy hge va bai 
gi lng dien tQ d nha, HS se 
h i lu sau, nhd lau k i ln thQc 
hdn, dong thdi, dagc ren luyen 
thoi quen lam viee ddc lap, ta 
duy tich cQc va n i lm yeu thieh 
tim toi k i ln thQc. 

Bai gi lng dien tQ va phim 
dgy hge cd the dagc coi la tai 
lieu tham khIo eija GV trong 
viee tim h i lu cdc th i l t b| TN 
dagc trang bi d tradng pho 
thong. Nhd sQ dyng cac tai lieu 
nay va tieh eye tim h i lu TN 

trong phdng TN, GV se am 
h i l u v l cdc TN hdn, cd nhu 
c l u sQ dyng TN trong dgy hge 
hdn va qua dd. nang cao hieu 
q u i sQ dyng TN va hieu q u i 
dgy hge. 

Trong nhQng hodn d n h 
cy t h i , GV ed the sQ dyng 
bai g i l ng dien tQ va phim dgy 
hge nhQ nhQng phQdng tien 
dgy hge d tren ldp. Phim dgy 
hge ed t h i dagc sQ dyng de 
gidi thieu v l p h i n cac 
chuyen dgng cd hge hode 
dagc sQ dyng de tdng ket 
sau khi HS da hge xong phan 
nay. Trong nhQng tradng hgp 
thieu thie't bi TN, GV ed the 
sQ dyng bai g i l ng dien tQ d 
cae giai dogn khac nhau cua 
tien trinh dgy hge nha nhOng 
b l n g chQng thQc nghiem eua 

k i l n thQc vat li dang nghien 
cQu. Bai g i l n g dien tQ cd 
dung lagng nhd, cd the daa 
dagc len Internet de chia se 
rdng rai vdi GV va HS hode 
trd thanh tai lieu cua cac 
khda e-learning - mgt hinh 
thQc dao tgo tQ xa dang dagc 
quan tam hien nay . " 
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T o Chu'c h o c t a p . . . (Tiep theo trang 13) 
b i t nguon tQ phia GV va HS.i 

khoing thdi gian 4 phut. Cac 
nhdm hoan thanh phi lu hge 
tap, ch im diem quay vdng 
theo chi dinh cija GV (Mdi 
phieu se dagc cham 2 lan). 

- Bade 3: Cac phid'u sau 
khi cham se dagc treo tren 
b l ng de c l ldp cung quan 
sat. GV yeu cau mdt den hai 
thanh vien bat ky len b l n g 
bao cao. 

- Bade 4: GV tnnh slide dap 
an cua phieu de c l ldp xem 
dap an. 

- Bade 5: Dd'i chieu vdi dap 
an e l ldp se xep thQ ty k i t 
q u i cac bao cdo tQ 1 den 7. 

Cd the ndi vdi phQdng 
phap dgy hge t ruy in thd'ng ket 
hgp vdi viee sQ dyng MVT lam 
cho qua trinh dgy hge theo 
nhdm dgt hieu q u i cao hdn. 
Kh lc phyc dagc nhagc diem 
hien nay la khdng thye hien 

dagc thi nghiem, neu cd thi 
cung khdng the theo dung tien 
do trong tQng t i l t hge. Vdi 
MVT s§ la cdng cy d i e lyc 
cho GV khi g i lng dgy, giup 
HS dn tap ciing cd kien thQc 
da hge. Td chQc th Io luan 
nhdm, da tgo d i l u ki§n cho 
HS bdc Id nhOng quan diem, y 
kien cua minh, dem lgi sQ ty 
tin trong hge tap cua HS. MVT 
la phQdng tien rdt can thiet va 
la each tdt nha't d l GV va HS 
tgo thdi quen, phong each lam 
viec trong thdi dgi thdng tin 
hien nay. NhQng cung c i n 
ph l i lau y r i ng phadng tien 
dgy hge du cd hign dgi de'n 
dau vdn ehl la phadng tien dgy 
hge, mgi quyet djnh n h l m 
d i m b i o thye hien dagc 
nhOng yeu cau eua mdt qua 
trinh dgy hge. hieu q u i ma 
cac phadng tien mang Igi deu 
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