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XY DUNG PHIM DAY HOC VA BAI GANG BIEN T4 VE
CAC AN CAEN BOG £ HOC TAOG CAUCIG TR VAT LI 10 THPT

. mThS Tran Ba Trinh, Tran Thi Thuy

Truong PHSP Ha Noi
ac chuyén dong co
hoc trong thyc t& rat

da dang, thudng xay ra

nhanh, khé quan sat nén dé
nghién clu cac chuyén dong
¢d hoc thiviéc st dung phim té
ra ¢c6 hiéu qua. Tu liéu phim
vlia cho hinh anh chan thyc vé
cac qua trinh chuyén dong,
vlia dé& “gia cong” theo y muén
nhu: quay cham dé phan tich
chuyén déng, 16ng hiéu ung dé
tap trung sy chud y, dua vao céac
hinh v&, bang biu, mé phdng
dé lam rd céac quy luat...TU cac
tu liéu phim cé thé xay dung
“phim day hoc” va “bai giang
dién t0" v8i cac chic ning
khac nhau dé hd trg qua trinh
day - hoc clla GV va HS. Bai
béo s& trinh bay cy thé hon vé
c4 hai loai phudng tién day hoc
nay.

1. Phim day hoc vé cac
dang chuyén dong

Phim day hoc (Hinh 1a)
dugc xay dyng trén co sd Ung
dung céc kithuat hién dai trong
viéc quay phim, x& i phim
nham thé hién rd cac kién thic
vat li va cac y tudng su pham
thong qua tién trinh hinh thanh
cac dac didm, tinh chat cla
cac dang chuyén déng va méi
lién hé gila chung.

Phan m& dau (Hinh 1b) gidi
thiéu t8ng quan vé cac dang
chuyén déng va yéu cdu cin
nghién cldu cac dang chuyén
déng dé trong ddi séng va
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Hinh 1a,1b: Phim DH vé cdc dang chuyén déng

trong khoa hoc. Phén tiép theo
cla phim day hoc la céc bai
tim hiéu vé chuyén déng thang
déu, chuyén dong thdng bién
ddi déu, sy rai ty do, chuyén
déng tron déu, chuyén dong
ném ngang, ném xién. Mdi bai
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c) Tién hanh TN kiém nghiém suy luan

tir 17 thuyét

nghién ctu dugc trinh bay theo
16gic thdng nhat: xudt phat tu
mét dang chuyén dong hay
gap trong thyc t&€ (Hinh 2a),
nay sinh nhu cau tim hiéu quy
luat cGa dang chuyén dong do,
ti€n hanh suy luan tir cac kién
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b) Phan tich I thuyét chuyén dong cla
vét bi ném

d) Phén tich két qua TN rat ra két luan

Hinh 2: Légic tim hiéu kién thic vé chuyén déng clia vat bi ném
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thic da biét (Hinh 2b) hoac tign
hanh TN dé fim ra quy luat
(Hinh 2c), thé ché& hoa két luan
tim dugc (Hinh 2d). Phan két
iudn khai quat dic diém cia
tiing dang chuyén dong va sy
khac nhau can ban gitta ching
tao nén “buc tranh toan canh”
vé cac chuyén dong co hoc
trong doi séng.

Phim day hoc dugc ghi trén
VCD véi dinh dang Video nén
c¢6 thd xem dugc ca bing dau
dia théng thudng va may vi
tinh.

2. Bai gidng dién t vé cac
dang chuyén déng

Bugc bién tap tu cac tu liéu
phim & trén va dugc xay dung
bdng phan mém VIOLET, bai
giang dién tr vé cac dang
chuyén doéng ta phadn mém
tuong tac gém 5 bai TN va mot
bai 6n tap. M&i bai TN dugc
thi€t k& véi myc dich nhim
tach rd cac giai doan cla qua
trinh st dung TN. M&i trang bai
gidng déu dugc tich hgp nhiéu
phuang tién nhu: phim, tranh
anh, dé thi, van ban... dé lam
ndi bat cac hoat dong, cac noi
dung kién thic trong mbdi giai
doan TN.

Cau trac théng nhat cla
mbi bai TN nhu sau:

- Ca sd li thuyét (Hinh 4a):
On lai cac kién thic cadn nhé
trudc khi ti€n hanh TN.

- Myc dich TN (Hinh 4b):
Xudt phat td nhiing chuyén
dong trong thuc t&€ va nhing
ki€n thiic da biét, xac dinh muc

dich tién hanh TN. Myc nay chl

rd loai TN cén tién hanh 1a TN
khdo sat, TN kiém ching, TN
minh hoa...

- Dyng cy TN (Hinh 4c):
Gidi thiéu dac diém, chic nang
cla tung dyng cy TN va cac
luu y trong st dung, bao quan.

Hinh 3: Bai giang dién to
cac dung cy TN tuong Ung &
trudng phé thang.

- B3 tri TN: Trinh bay cach
bd trf TN phu hgp véi tiing myc
dich TN datra; lam rd cac luu y
trong viéc 1&p dat cac dung cy
TN dé gidm sai s& phép do va
chon cac thang do, ché& dé do
cla cac dyng cy do phu hgp.

- Ti€n hanh TN (Hinh 4d):
Trinh bay tudn ty cac budc ti€n
hanh TN dUng véi ting myc dich
TN d4t ra. Phim dugc x{ If ki dé
dam bao cac yéu cdu vé tinh
khoa hoc, tinh su pham cula
phim day hoc, vi dy nhu: quay
cham dé phan tich qua trinh,
may quay ludn theo sat cac
hién tugng dé thu dugc hinh
anh trung thyc, cdc hiéu Ung
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dugc sl dyng dung luc qé
nhan manh cac diém cénluu y.

- K&t qua TN (Hinh 4e):
Trinh bay cac théng tin thu
dugc trong phén ti€én hanh TN
(b&ng bidu, dé thi...) dei tur do
rat ra k&t luan vé dac diém cla
cac dang chuyén dong.

- Bai tap (Hinh 4f): Muc nay
giip HS rén luyén kha ning
van dyng kién thuc trong viéc
giai cac bai tap va giai thich
cac hién tugng trong cudc
séng.

Bai &n tap hé thdng cac
ki€n thic vé cac dang chuyén
déng va dua ra cac bai tagp 6
ch t8ng hgp. Bai giang dugc
cung cdp kém theo ban hudng
dan sl dyng va ban ggi y sl
duyng trong day hoc dé GV va
HS c¢6 thé sl dung bai giang
hiéu qua hon.

3. Kha ndng s dung phim
day hoc va bai gidng dién td
vé cic dang chuyén déng
trong day hoc vét li § truéng
phd théng

Phim day hoc va bai giang
dién tf c6 thé dugc s dung
nhu cac tai lieu ty hoc, ty bdi

Hinh 4: C4u tric ndi dung cGa mét bai TN trong bai gidng dién ti
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dudng & nha ho3ic nhu cac
phuong tién day hoc & trén idp
d6i véi ca GV va HS.

GV c6 thé ghi CD cac tai
lidu nay dé gli cho HS xem &
nha trudc, trong hoac sau thdi
gian HS hoc vé cac dang
chuyén déng co hoc. Qua viéc
tim hidu phim day hoc va bai
giang dién t0 & nha, HS sé
hiéu sau, nhé lau kién thic
hon, déng thai, dugc rén luyén
théi quen lam viéc doc lap, tu
duy tich cyc va niém yéu thich
tim toi kién thic.

Bai giang dién t va phim
day hoc cé thé dugc coi la tai
liéu tham khao cla GV trong
viéc tim hiéu cac thiét bi TN
dugc trang bi & trudng phd
théng. Nha sir dung céac tai liéu
nay va tich cyc tim hidu TN

trong phong TN, GV sé am
hiéu vé cac TN hon, c6 nhu
céu slf dung TN trong day hoc
hon va qua d6, nang cao hiéu
qua sl dung TN va hiéu qua
day hoc.

Trong nhing hoan canh
cy thé, GV cé thé sl dung
bai gidng dién t& va phim day
hoc nhu nhing phudng tién
day hoc & trén 18p. Phim day
hoc ¢6 thé dugc sl dyng dé
gigi thiéu vé phdn céc
chuyén déng cd hoc hodc
dugc si dung dé téng két
sau khi HS da hoc xong phan
nay. Trong nhdng truong hgp
thiéu thi€t bi TN, GV c6 thé
sl dyng bai giang dién ti &
céc giai doan khac nhau cla
ti€n trinh day hoc nhu nhing
b&ng chiing thyc nghiém cla

l"i clll'l’l: II(II: taﬂ... (Tiép theo trang 13)

khoang thgi gian 4 phat. Cac
nhém hoan thanh phiéu hoc
tap, chdm diém quay vong
theo chl dinh cla GV (Mbi
phiéu s& dugc cham 2 14dn).

- Budc 3: Cac phi€u sau
khi chdm sé& dugc treo trén
badng dé ci I6p cung quan
sat. GV yéu cdu mdt dén hai
thanh vién b&t ky I&n bang
bao cao.

- Budc 4: GV trinh slide dap
an cla phiéu dé ca I6p xem
dap an.

- Budc 5: B3i chiéu véi dap
an ca I8p s& xé&p thu ty k&t
quéa cac bao cdo tir 1 dén 7.

Coé thé néi véi phuong
phap day hoc truyén théng két
hgp véi viéc st dyng MVT lam
cho quéa trinh day hoc theo
nhom dat hiéu qua cao hon.
Khac phyc dugc nhugc diém
hién nay la khéng thyc hién

dugc thi nghiém, néu cé thi
ciing khéng thé theo dung tién
dé trong ting ti€t hoc. Vi
MVT sé la cong cy dic lyc
cho GV khi gidng day, giup
HS &n tap clng c¢d kién thic
da hoc. T8 chuc thdo luan
nhém, da tao diéu kién cho
HS bdc 16 nhizng quan diém, y
ki€n clia minh, dem lai sy ty
tin trong hoc tap clla HS. MVT
la phuong tién rat can thiét va
la cach t6t nhat dé GV va HS
tao théi quen, phong cach lam
viéc trong thdi dai théng tin
hién nay. Nhung cling cén
phdi luu y ring phuong tién
day hoc du cé hién dai dén
dau van chila phuong tién day
hoc, moi quyét dinh nh&m
ddm bao thyc hién dudc
nhing yéu cdu clha mét qua
trinh day hoc, hidu qua ma
cac phuong tién mang lai déu

HUGNG DAN QUAN LY, SU DUNG

ki€n thuc vat li dang nghién
cdu. Bai gidng dién t& cé
dung lugng nhd, cé thé dua

~dudc 1én Internet dé chia sé

réng rai véi GV va HS hoéc
trd thanh tai liéu cla cac
khéa e-learning - mét hinh
thirc dao tao tu xa dang dugc
quan tdm hién nay.m
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