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Chuong 1: PAl CUONG VE GIOl NAM

. GIOI THIEU VE GIOI NAM

N4am hoc: Mycology = mykes (theo tiéng Hy Lap & cy nim) + logos (nganh
hoc), theo nguyén goc |a nganh hoc nghién ciru vé cac lodi ndm

That vay, nganh hoc ndy nghién ctu vé lich sir phét trién caa gidi nam trong sb
d6 ndm an 1a d6i tuong dau tién duoc cac nha ty nhién hoc quan tAm nhiéu nhat truéc
khi kinh hién vi radoi. Véi phat minh rakinh hién vi cia van Leeuwenhoek vao thé ky
thir 17, cc nghién ciru ¢ hé thdng vé nim da duoc tién hanh va nguoi duoc xem 1aco
cdng dau khai phéa nganh khoa hoc nghién ctru vé nim |a nha thuc vat hoc ngudi Y,
Pier' Antonio Micheli, vao nam 1972 d& xuit ban cudn “Nova Plantarum Genera” Véi
céc cong trinh nghién ctu vé nim.

Vay Nam lagi?
Theo hé théng phan loai dugc chap nhan nhat hién nay caa Whittaker (1969), thé gi6i
sinh vat dugc chiathanh 5 gigi sau day:

- Gi6i khoi sinh (Monera): bao gdm vi khuan (Bacteria) vatao lam (Cyanophyta)

- Gi6i_nguyén sinh (Protista): bao gdm mot sb lod don bdo (Euglenophyta,
Chrysophyta, Pyrrophyta) mot sd nim don bao c6 roi (Hyphochytridiomycota,
Plasmodiophoromycota) va cac nhdm dong vat nguyén sinh (Sporozoa,
Cnidosporodia, Zoomastigina, Sarcodina, Ciliophora)

- Gidi thuc vat (Plantae)

- Gidi nam (Fungi)

- Gidi dong vat (Animalia)

S5 di nAm dugc xép vao gidi riéng ma khdng duoc xép vao giéi Thuc vat vi nim co
nhiéu diém khéc thyuc vat nhu:

- Khéng ¢6 luc lap, khéng c6 sic té quang hop nén khéng thé tu tong hop céc
chat hiru co cho co thé tir H,O va CO, nhd anh sang mat troi. Ching sdng bang
céch |dy céc chét tir c&c co thé khéc nhu thyuc vat, dong vat.

- Khéng c6 sy phéan hda co quan thanh than, 14, ré, hoa



- Phan I6n khéng co chia cellulose trong véch té bao, ma chu yéu 1a bang chitin
va glucan. Chitin Ia chat gap nhiéu & dong vat hon thuc vat, chu yéu & nhom
giap xac va con trung, tao thanh [ép vo hoac canh cirng cho cac loai nay.

- Nam du trir dudng dudi dang glycogen thay vi tinh bt nhu ¢ thuc vat

- Nam ciing khéng c6 mét chu trinh phét trién chung nhu céc lodi thuc vat

Mac di vay, nim ciing khdng thé 1a dong vat vi:

- Nam sinh san chi yéu bing bao tir (hitu tinh hay vé tinh) gibng hat phin cua
thuc vat

- Sy dinh dudng caa nim lién quan dén hé soi nAam. Nam lay céc chat dinh dudng
thong qua mang té bao cia soi ndm (tuong ty nhu co ché o ré thyc vat)

Vi vay, ngudi ta cho rang can tach nam ra khoi gioi Thuc vat va thanh 1ap mot gigi
riéng, goi lagiéi Nam (Fungi)

N4am |a mot gidi riéng biét rat 1on véi khoang 1,5 triéu loadi (chi dirng sau con
trong: 10 triéu lodi vé sd luong lodi), trong d6 d& md ta dugc 69.000 0ai (theo
Hawksworth,1991), sdng khip noi trén Tréi dat tir héc tuong dén thuc vat, dong vat,
con nguoi; bao gdm nim men, nAm méc va céac loai nam Ién. D6 |a céac sinh vat ¢6
nhan thuc (dugc xép vao nhdm Eukaryote), tao bao tir, khdng co chit diép luc ma phai
hap thu chat dinh dudng tir cac nguon khéc nhau, sinh san hitu tinh hogc vé tinh, co
véch té bao bao boc bén ngoai va co bo méy dinh dudng thuong 1a dang soi ¢6 ciu
trdc phan nhéanh goi 1a soi nAm.

Khod phan loai nim hién dai bao gdm céc nganh va nganh phu nhu sau:

- Noganh nim nhiy hay niém khuan (Myxomycotina)

Dic diém caa nhém nam ndy 1a vira mang tinh chat thie vat va dong vat
Chuing ¢6 kiéu sinh san bang bao tir nhu thie vat nhung té bao lai 1a khdi sinh chat
khéng cd véch bao boc, di chuyén bang cir dong bién hinh va nuét thic in nhu dong
vat.

Céc niém khuan thuong xuat hién ¢ nhitng noi qua am, nha trong nam tudi qua
am dé bi nhiém niém khuan va ching |ay lan rat nhanh.

- Nganh nim that hay chan khuan (Eumycotina) chiém sb lugng déng dao bao

gom céc té bao voi nhan tuong déi hodn chinh. Té bao c6 véch bao boc nhu té
bdo thuc vat nhung da sb ciu tao bai chitin, twong tu nhu chét tao vo cing &

céc load con tring. Ngoai ra nhiéu té bao nim con tich trit duong ¢ dang



glycogen, tuong tu ¢ dong vat. O mot sb lodi con sinh san theo 16i tao nhiing
giao tir cO roi dé di dong (dong bao tir) nhung hop tir lai phét trién theo mot
kiéu chung cia nam,

N4m that duoc chiathanh 5 16p:

a Lop Nam roi (Mastigomycetes): Soi nam khdng ngan véch, dong bao tir 1-2 roi, dang giao,

di giao, nodn giao, hau hét song trong nuée

b. Lép Nam tiép hop ( Zygomycetes): voi céc dic tinh chung
- Pay lanhém nim ky sinh trén dong vat, thuc vat va cac loai nim khéc
- Hau hét ndm cho khuan ty phét trién va phan nhanh; c6 mau nau, xam, trang
- Té bao nim chira day du céc thanh phan nhu ti thé, nhan, ribd thé, hat lipid, mang
nol mac
- Mang té bao cha yéu la chitosan — chitin. Chitosan c6 nhiéu ¢ bd Mucorales va
Entomophthoral es nhung khdng c6 bd Zoophagal es
- Nam khéng c6 trung thé (centrioles)
- Sinh san vo tinh véi bao tir trong tui hay boc (sporangiospore) con goi la bao tir
bat déng (aplanospores), chira rat nhidu boc hay tii bao tir (sporangia). Sb it 10ai
nim sinh san véi bao tir véach day (chlamydospore), bao tir dinh (conidia)
- Sinh san hitu tinh véi sy phan chia giao tir (2 giao tir phét trién tir khuan ty khac nhau).
Hai giao tir hop nhau thanh bao tir ¢d véach day goi 1a bo tir tiép hop (zygospore) nén goi
la16p nam tiép hop (16p Zygomycetes). Bao ti tiép hop chéng chiu s khd han va nhitng

yéu t6 bat loi cia méi truong; vo bdo tir c6 mau dic trung ¢ nhiéu 10ai nAm nhat dinh.

c. Lop Nam tdi hay Nam nang ( Ascomycetes):
- Nhédm nam xuat hién ¢ hau hét cac viing c6 khi hau khéc nhau va phét trién phd
bién trong dat, trong ving nuéc mian hay nuéc ngot, hoai sinh trén xéc ba dong
thuc vat vaky sinh trén thuc vat vadong vat.
- Khuan ty phét trién va phan nhanh, co véch ngan ngang; mdi doan nam chia
nhiéu nhan. Tuy nhién, nAm men la sinh vat don béo.
- Trong mdi véch ngian c6 mot 16 nho dé ty thé, nhan va nhitng phan tir khac cé thé
di chuyén tir té bao ndy sang té bao khéc.
- Mdi té bao chira chitin trong c&c vi soi, ngodi ra con c6 mannose, glucose, amino

dudng va protein ciing voi mot enzim trong thanh phan vo té bao.



- Pic tinh quan trong dé phan biét véi cac nhém nam khéc 1a nang (ascus) chia
céc bao tir sinh san.
- Bao tr nang duoc tao ra sau giai doan hop nhan (caryogamy) va giam phan,
trong mdi nang thudng chira 8 bao tir. Tuy nhién, cé mot s6 1odi ¢d sb lwong thay
doi tir 1 dén hon 1000 bao tir trong nang.
- Bao tir nang dugc xem la bao tir hoan chinh
- Nang hop thanh nhém goi 1a bao nang (ascocarp), thé qua bao tir hay thé qua
tai.
- Thé qua b&o tir c6 dang ly (cup) hay dang binh (flask)
- B&o tir khdng ¢6 roi trong tat ca cac chu ky sinh trusng.
- Sinh san vo6 tinh véi bao tir dinh (conidia), bao tir dinh & trong mot ca boc goi 1a
cubng bdo ta dinh (conidiophore). Trong mot s 10ai, sinh san vé tinh véi bao tir phn
(pycniospore), bao tir vach mong (oidia) hay bao tir vach day (chlamydospore)

d. Lép Nam dam ( Basidiomyceyes):
- Céc 10ai nam thugc nganh phu ndy sbng trong dat, hoai sinh hay ky sinh. Nhém
hoai sinh gay ra triéu ching lam muc cay..., nhom ky sinh gay binh ri, chay 13,
muc nha cua...
- Nhoém nay chi sbng trén ky cha thuc vat trong tu nhién
- Khuan ty phan nhanh, phét trién va cé vach ngan ngang, cam siu vao trong ky
chu dé hat chat dinh dudng, ching c6 mau cam, vang.... khuan ty cé so cap, thir
Cap....
- Véch té bao cAu tao boi céc soi chitin va glucans véi méi lién két 1,3 va 1,6 p-
D-glucosyl
- Céc soi khuan ty quan chit vao nhau tao nhu mot hinh dang cua ré cay
(rhizomorph)
- Sinh san vo tinh véi dinh bao tar, bao tir chia dbt (arthrospore), bao tir véch
mong (oidia), doan khuan ty va moc mam
- Khdng c6 co quan sinh duc dic biét, hop nhan chi 1a sy tiép hop dinh dudng
(somatogamy) hay sir tiép tinh (Spermatization)
- Pic tinh bao tir 14 nhitng d8m bao tir, chiing phét trién mot BAM, dam co thé

khong c6 vach ngan ngang (holobasidia) hay cO0 véch ngan ngang



(phragmobasidia), lubn ludn cd 4 bao tir ¢&m trong mot ddm, moéi d&m bao tir cd
mot nhan vanay mam ngay trong khuan ty dau tién.

- Vé miat kinh té, nganh phu NAM DAM vira gy hai vira hitu ich véi hang triéu
tan hoa mau bi hai bi binh ri vadém |4, chling tin cong ca cdy lwong thyuc 1an cay
ring nhung ¢ nhom c6 ich nhu cac loai nAm an nhu nam tring Agaricus
bisporus, Volvariella volvaria véi trén 300.000 tin cung cap cho con nguoi

nhung ciing ¢ loai ndm c6 doc té.

e. L6p Nam bit toan ( Deuteromycetes):
- dugc md ta boi trén 15.000 lod (Ainsworth, 1973) phan 16n sbng trén can; Mot
s6 lén ndm bat toan thuy sinh (Alatospora, Tricladium, Pyricularia) tim thay
trong ca madi truedng bién va nudc ngot, da sd cac cathé hoai sinh hoic ky sinh, 1a
nguyén nhan gy mot sd bénh trén thyuc vat va dong vat.
- Ngoai trir dang don b&o gidng nhu nim men cia Blastomycetes, hau hét tat ca
Deuteromycotina con lai déu c6 hé khuan ty (mycelium) that, gdm c6 su phét
trién soi, phan nhanh va véch ngin soi nim (hypha)
- Hé soi nam thuong c6 gian bao hodc noi bao va mdi té bao chira nhiéu nhan,
-Véch ngan trén tit ca cac lod duoc khao st hau nhu gidng véi Ascomycotina,co
mot 16 thong gitra moi véch.
- Hoan toan khéng co6 sinh san hiru tinh, sinh san cha yéu bang dang bao tir dic
biét 1a bdo tir dinh (conidia); B&o tir & bao tir dinh bat dong, phét trién bén ngoa
cubng bdo tir dinh, vé phan nay thi Deuteromycotina giéng nhu Ascomycotina.
B&o tir dinh c6 hinh dang, kich thudc, mau sic thay doi... nd co thé trong subt
hodc c6 mau sic thay d6i, don nhan hodc da nhan, ¢ véach ngan ngang, doc hoic
khong; N6 ¢ thé c6 hinh tring (oval), thudn dai, hinh ciu, dang sao, dang hoi
cong, dang soi, hinh dia, dang cudn xoan hay nhitng dang khéc.
- Bao tir dinh duoc sinh tryc tiép tir cudng béo tir hodc tir mot vai kiéu thé qua nhu; bo
soi bdo tir (synnema) (hinh 6.1), cum cudng bao tir (arcevulus) (hinh 6.2), gdc cum bao
ttr dinh (sporodochium) hozc tii bao tir phan (pycnidium). Nhitng thé qua nay & cac mo
mém gia trong pham Vi noi bdo tir duoc sinh ra. Sutton (1973) phét hién chi co 3 kiéu
thé qua la tdi bao tar phin, cum cudng bao tir va lop chat dém (stroma)



Il. TAM QUAN TRONG CUA NAM POl VGI CON NGUOI

Nhitng nghién ciru c6 hé thdng vé nam chi bat dau khoang 260 nam nay nhung
nhitng ttng dung caa nam da duoc con ngudi sir dung tir hing ngan nam. Thuc vay,
nguoi ¢6 dai datirng trng dung rat tét cac qua trinh 18n men sinh hoc. Mic di khdng hé
biét rang quéa trinh 18n men c6 s tham gia cia mot sd [0 NAm men nhat dinh, nhung
nguoi Ai Cap tirng nghi rang d6 1& mén qua Thuong dé ban ting cho lodi nguoi.
Ngudi Hy Lap ¢b thd cing than Dionysus (than ruou) va La mé cd thi tho clng than
Bacchus (than ruou) va cd nhirng 18 hoi rat 16n dé té cac vi than ndy hang nam (trong
1& hoi ndy ruou dugc cho chay tran lan va ubng thoai mé). Nguoi La Ma cho rang su
Xuat hién caa nim in va nam Truffle (nAm cuc) 1a do mot chum sang tir than Jupiter
goi dén Tré dat. Cho dén nay, van co nhiéu ving trén dat nugc Mexico va Guatemal a,
nguoi ta van tin rang sy xuat hién caa lod nim tan (Amanita muscaria) cé lién quan
dén sim sé. Va trd cia nam trong tén gido tin ngudng cua ngudi Mexico va
Guatemala ciing da dugc ghi nhan trong tai li¢u cuaa Lowvy (1971) va viéc sir dung
nim Psilocybe cubensis nhu mot linh vat trong mot bé phan nguoi dan Mexico ciing
d8 duoc ghi nhan boi Wasson (1980) va Wasson et.al (1974)...

TAm guan trong cia ndm ddi véi con nguoi co thé tom tét trong so dd sau:
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