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Loi Noi Piu

Bao ho lao dong 1a mot chinh sach kinh té xa hoi quan trong clia Dang va nha nudc
ta. Ngay sau khi Cach Mang thang Tam thanh cong trong diéu kién con vo cung khé
khin, thang 3/1947 H6 Chui Tich da ky séc 1énh s6 29SL, 1a sic 1énh dau tién cla nudc
Viét Nam Dan chli Cong hoa vé lao dong trong d6 ¢ nhiing diéu khoan lién quan dén
bao ho lao dong.

Bao ho lao dong la mot cong tdc rat quan trong nhim ting ning suit lao dong,
phong tranh tai nan rui ro, mang lai hanh phuc cho nguéi lao dong. O linh vuc xay
dung co ban an toan lao dong 13 trach nhiém hang dau trong moi hoat dong clia cdc xi
nghiép, cong truong, cac don vi san xuit...San pham dudc tao ra clia nganh xay dung
co ban 1a nhiing cong trinh (ngdi nha, cay cdu, con dudng, con dé, con dap,...) ¢ dic
thu 12 mot khdi tich kha dd so, khong hoan toan gidng nhau tii qui trinh cong nghé dén
hinh déang, kich thudc, cho nén diéu kién 1am viéc cla ngudi lao dong ludn ludn thay
doi, chiu nhiéu tac dong cla moi trudng san xudt, tiép xuc vdéi nhiéu loai mdy mdc
thiét bi cong cu lao dong khac nhau. T dé c¢é nhiéu nguy co xay ra tai nan lao dong,
phét sinh cdc bénh nghé nghiép; cho nén viéc dam bao vé sinh, an toan lao dong trong
nganh xay dung co ban can dic biét chu trong.

Pé dap ting nhu cu dao tao nhan luc cho nganh xiy dung c¢o ban, sinh vién sau khi
ra trudng can c6 trinh do chuyén mén siu, ngoai ra phdi ¢4 kién thiic nhat dinh vé bao
ho lao dong nhdm tranh tai nan lao dong, bénh nghé nghiép trudc hét 1a d€ bio vé
chinh minh sau d6 1a dé bao vé cong dong lao dong trong nganh cung nhau ton tai va
phat trién.

Nhim muc dich trén, tai liéu "' Ky thuit vé sinh, an toan lao déng va phong chira
chdy" dugc thuc hién do GVC. Hoang Cong Can (Chuong 1,2 va 5 ) va GVC. Phan
Hong Sang (Chuong 3, 4 va 7 ) bién soan. Tai liéu dung giang day mén An toan lao
dong cho sinh vién nganh xay dung co ban; ngoai ra c¢é thé dung lam tai liéu tham
khao cho nhiing ai quan tim dén bdo ho lao dong ndi chung va bao ho lao dong trong
linh vuc x4y dung co ban ndi riéng.
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CHUONG 1
KHAI NIEM CHUNG VE BAO HO LAO DONG

1.1. Muc dich, y nghia va tinh chit ciia cong tdc bao ho lao dong

Bio ho lao dong 1a moét mén hoc ma ddi tugng nghién ctiu cta né 1a cac van dé ly
thuyét va thuc tién vé an toan va vé sinh lao dong; an toan phong chdng chdy, cdc sy cd chay
va nd trong lao dong va san xuit; nguyén nhan va cc bién phap phong ngtia tai nan lao dong;
bénh nghé nghiép va cac yéu td doc hai nhim dam bdo stic khoé va an toan tinh mang cho
nguoi lao dong.

1.1.1. Muc dich, y nghia cua céng tiac bao hé lao déng
1.1.1.1. Muc dich :

Trong qua trinh xay dung cong trinh, ngudi cong nhan truc tiép st dung va tiép xic
véi cac may mdc, thiét bi, cong cu lao dong va nguyén vat liéu dé lam ra san phdm. Trong lao
dong san xuat du st dung cong cu thd s6 hay may mdc thiét bi hién dai, du qui trinh cong
nghé don gian hay phtic tap déu c6 nhiing yéu té nguy hiém, doc hai c¢6 thé din dén tai nan lao
dong va bénh nghé nghiép.

- Tai nan lao dong s& din dén hau qua chét ngusi, gay tan phé hay thuong tat cho
cong nhan; ngoai ra con lam ngung tré san xuat, hu hdéng thiét bi may mdc gy lang phi
nghiém trong vé mit kinh té.

- Bénh nghé nghiép sé lam mat kha ning lao dong tam thdi hodc vinh vién cta
nguoi lao dong.

Nhu vy, myc dich cua cong tac bdo hd lao dong 1a thong qua cac bién phdp khoa
hoc k¥ thuat, t6 chic, kinh t&, x3 hoi nhdm dam bao diéu kién an toan va vé sinh cho con
ngudi, cho may moc thiét bi va két cdu clia cong trinh, phong tranh cac bénh nghé nghiép , cai
thién diéu kién 1am viéc cta nhiing ngudi lao dong.

1.1.1.2. Y nghia :

Cong tac bao ho lao dong dudc thuc hién tot s mang lai hiéu qua to 16n vé chinh
tri, kinh té va xa hoi trong qua trinh hoi nhap va phat trién dét nudc.

- Bdo ho lao dong phin anh ban chat clia mot ché do xa hoi va cd y nghia vé mit
chinh trj 16 rét. Pang va Nha nudc luén quan tdm dén cong tac bio ho lao dong trén quan
dim " con ngusi 1a vén qui nhat ". Chim lo dén sic khoé, tinh mang va doi séng ciia ngusi
lao dong, khong nguing cai thién diéu kién lao dong da thé hién ro ban chét tét dep clia ché do
XHCN, thé hién quan diém clia Dang va nha nudc déi véi ngudi lao dong.

- Lam t6t bdo ho lao dong s& gdp phan tich cuc vao viéc cling ¢ va hoan thién
quan hé san xuat XHCN. Mt khac, viéc chim lo stc khoé cho ngudi lao dong dem lai hanh
phuc cho ban than va gia dinh ho cho nén bao ho lao dong con cd y nghia xa hoi va nhan dao
slu sac.



- B4o ho lao dong con mang y nghia kinh té quan trong. Khi diéu kién 1am viéc cé
dam bdo an toan va vé sinh thi sin xuit mdi tién hanh thuan 1¢i, nhip nhang, ngudsi lao dong
dugc bao vé tét s& an tdm phéan khdi 1am viéc, nang cao ning suit lao dong, hoan thanh ké
hoach san xuét. Nho d6 diéu kién doi song vat chat va tinh than cla ngudi lao dong ngay cang
dudc cai thién. Cho nén quan tam thyc hién tét bio ho lao dong la thé hién quan diém san xut
day du, 1a diéu kién ddm bao san xudt phat trién va dem lai hiéu qué kinh té cao.

1.1.2. Tinh chit cia céng tic bdo hé lao dong.

Bao ho lao dong cd ba tinh chat chi yéu 1a tinh phap ly, tinh khoa hoc k¥ thuat va tinh
quan chung.

1.1.2.1. Tinh phap ly -

Thé hién trong hién phap, trong cac bo lut, cic nghi dinh, thong tu, chi thi,...( vi
du : luat lao dong; cac ché do chinh sach, quy pham tiéu chuin cia Nha nudc vé bao ho lao
dong da ban hanh ). Phap luat vé bao ho lao dong dugc nghién ctiu, xdy dung nhim bao vé
con ngudi trong lao dong san xudt, nd 1a co sG phap ly bit budc céc td chiic Nha nudc, cdc to
chic x4 hoi, céc t8 chic kinh t& va moi ngudi tham gia lao dong va st dung lao dong phai c6
trach nhiém nghiém chinh thuc hién.

1.1.2.2. Tinh khoa hoc ky thudt :

Moi hoat dong ctlia cong tac bio ho lao dong déu xuat phat tii nhiing co sé khoa hoc
va cac bién phap khoa hoc k¥ thuat nhdm loai trii cac yéu té nguy hi€m va cd hai déi véi
ngudi lao dong thong qua cac hoat dong diéu tra, khao sat, phan tich va danh gid diéu kién lao
dong. Cdc bién phdp k¥ thuit an toan, phong chifa chdy, céc bién phap ky thuat vé sinh sti ly 6
nhiém moéi trudng lao dong, cac phucng tién bdo vé ca nhan, ...déu phdi ting dung céc tién bo
khoa hoc cong nghé tién tién chuyén nganh hosc tdng hop nhiéu chuyén nganh dé phong
ngtia, han ché tai nan lao dong va bénh nghé nghiép.

1.1.2.3. Tinh quan chiing

Tinh chit quin chung ctia cong tac bao ho lao dong thé hién trén hai mit 1a:

- B4o ho lao dong c6 lién quan dén tat ca moi ngudi tham gia sin xuat. Ho 13 nhiing
ngudi van hanh, st dung céc dung cuy, thiét bi may mdc, nguyén vat liéu nén ¢ thé phat hién
dugc thiéu sot trong cong tac bao ho lao dong, dé xudt cac bién phap cé hiéu qua dé loai bé
nhiing yéu t8 ¢ hai va nguy hiém ngay tai chd lam viéc trong qud trinh sin xuit, gop y xay
dung hoan thién céc tiéu chuan qui pham an toan va vé sinh lao dong.

- Khi da c6 nhiing bién phap khoa hoc ky thuat; cac ché do, chinh sach, tiéu chudn,
qui pham vé bdo ho lao dong mét cach ddy di nhung moi ngudi ( lanh dao, quan ly, ngusi lao
dong, va ngudi st dung lao dong ) chua thdy r6 lgi ich thiét thuc tu giac chap hanh thi cong
tac bao ho lao dong ciing khong thé dat két qui. Cho nén, viéc gidc ngd nhan thiic cho tat ca
moi ngudi tham gia lao dong san xuét hiéu rd dé thuc hién tot va xay dung cong tac bao ho lao
dong 1a can thiét.



1.2. Noi dung va phuong phap nghién ciiu bdo ho lao dong.
1.2.1. Noi dung cua bdo hé lao déng.

Gom c6 bdn phan co ban: phap luat bao ho lao dong, vé sinh lao dong, ky thuat an toan
va ky thut phong chay - chtia chay.

1.2.1.1. Phap ludt bdo hé lao dong -

La mdt phan cta bao ho lao dong bao gdm nhiing qui dinh vé chinh sach, ché do,
thé 18 bao ho lao dong nhu:

- Dén gid lam viéc va nghi ngdi, ché do bao ho lao dong ddi véi ngudi lao dong
nd va lao dong chua thanh nién, phu cdp doc hai nguy hiém va bdi dudng bing hién vat cho
ngudi 1am viéc trong diéu kién ¢d yéu té nguy hiém doc hai, trang bi phucng tién bao vé cd
nhan, trg cip tai nan lao dong, bénh nghé nghiép....

- Trach nhiém ciia cac co quan Nha nudc, céc td chiic cong doan trong cong tac
bao ho lao dong; nghia vu va quyén lgi clia ngudi st dung lao dong va ngudi lao dong,...

- Tiéu chudn, qui pham vé ky thut an toan, vé sinh lao dong va phong chdng
chdy nd trong san xuét, ...

Phap luat bao ho lao dong dudc xay dung trén co sG yéu cau thuc té cta quan chuing
lao dong va cin ct vao trinh do phat trién kinh t& va khoa hoc ky thuat ma dudc stia d6i bd
sung dan dan thich hop vdi hoan canh san xuét trong tiing thoi ky xay dung kinh t& clia dat
nudc.

1.2.1.2. Vé sinh lao dong :

La khoa hoc nghién ctiu su dnh hudng ctlia diéu kién lao dong, tdc dong cia cac qua
trinh lao dong va méi trudng san xudt 1én co thé con ngudi. Noi dung nghién ctiu 1a xay dung
cac nguyén ly, cac gidi phap ky thuat, cac bién phap vé sinh y t& nhim loai trif hodc han ché
nhiing tdc dong c6 hai cua cac yéu t6 nguy hiém gay ra cac bénh nghé nghiép cho ngudi lao
dong trong san xuat nhu:

- Céc yéu t6 bat 1gi vé tu thé lao dong, cong viéc ning nhoc.

- Nhiét do, do 4m, tiéng dn, rung dong, biic xa,...

- Cac chat doc, cac loai hoi khi dét, bui déc,...

- Anh séng qu téi hodc qué chdi...

Moi giai phap ky thuat vé sinh va bién phdp y té déu nhim muc dich lam cho méi
truong lao dong dugc trong sach, tién nghi, tao diéu kién lam viéc thodi mai, d& chiu; nhd do
stic khoé nguidi lao dong dudc didm bdo, phong ngtia cac bénh nghé nghiép, khong ngling nang
cac ning suit lao dong va chét lugng lao dong.

1.2.1.3. Ky thudt an toan :

Déi tugng nghién ctiu clia k¥ thut an toan 1a khdo sat, phan tich cdc nguyén nhan
¢6 thé din dén tai nan lao dong. Tu do xay dung va ap dung céc tiéu chudn, bién phap va
phuong tién vé t8 chiic, ky thudt nhim phong tranh tac dong cua cac yéu td nguy hiém gay



chén thuong cho ngudi lao dong trong qua trinh san xudt, tao diéu kién lam viéc an toan dé dat
hiéu qua cao nhat.

1.2.1.4. Ky thudt phong chdy va chiia chay:
La phan nodi dung khoa hoc chién ddu véi hod hoan. Nhiém vu ctia nd la:
- Nghién ctiu phan tich cac nguyén nhén chdy nd trén cong trudng, trong sin xuét.

- Dé xuat va thuc hién cdc bién phdp phong chdy va chiia chdy mét cach ¢é hiéu
qua; dong thdi han ché dén muic thap nhat do hod hoan gay ra.

1.2.2. Phuong phap hoc tip nghién cuu.

Khoa hoc ky thuat bio ho lao dong 1a linh vic khoa hoc rat tong hop va lién nganh
dudc hinh thanh va phat trién trén co sé két hop va st dung thanh tyu cla nhiéu nganh khoa
hoc khac nhau tu khoa hoc tuy nhién, khoa hoc ky thuat chuyén nganh ( y hoc, co dién, xay
dyng, giao thong,...) dén cdc nganh khoa hoc kinh, xa hoi, chinh tri ( triét hoc, kinh t, luat
hoc, xa hoi hoc, tm ly hoc,...)

Noi dung bdo ho lao dong trong cac chuyén nganh thudc linh vuc xay dung co ban (
xay dung dan dung - cong ngiép, x4y dung giao thong, xay dung thuy 1¢i - thuy dién) cd lién
quan dén cac mon hoc co ban nhu toan hoc, vat ly hoc, hoa hoc,...va cac mén khoa hoc ky
thuat nhu nhiét ky thuat, dién k¥ thuat, sic bén vat liéu, co két cAu, mdy thi cong,..., dic biét
1a d6i v6i cac mon k¥ thuat thi cong va td chiic thi cong. D6 1a kién thiic tong hop cla céc
chuyén nganh xay dung. Cho nén khi nghién cu ndi dung bao ho lao dong cin van dung kién
thidc cta cac mon hoc lién quan ndi trén; dong thsi qua nghién ctiu bd sung cho cdc mon hoc
nay dudc hoan chinh hon trén quan diém bao ho lao dong.

Phuong phap nghién ctiu ndi dung bdo ho lao dong trong cic chuyén nganh xay dung
la:

- Tién hanh phan tich nguyén nhan phat sinh cac yéu t nguy hiém gay ra su c6 tai
nan, bénh nghé nghiép, nguy co chdy nd trong sin xuét, xdc dinh dudc qui luat phat sinh cta
chung.

- Trén co sé d6 ma dé xuét va thuc hién cac bién phdp phong ngia, loai trif nhiing
nguyén nhan phat sinh ctia ching; ddm bao cdc qua trinh thi cong xay ldp cong trinh dugc an
toan, vé sinh; bio vé tinh mang va stic khoé cho ngudi lao dong; phong tranh su c¢d chay nd
trén cong trudng.

1.3. Mt s6 khai niém co ban.
1.3.1. Diéu kién lao déng.
1.3.1.1. Khai niém.

Diéu kién lao dong 1a tong thé cac yéu td vé kinh té, xa hoi, td chic, ky thuat, tu
nhién dudgc phat sinh khi ngudi lao dong si dung cdc cong cuy, phuong tién lao dong tdc dong
vao dodi tugng lao dong theo nhiing qui trinh cong nghé nhét dinh va su tic dong qua lai gitia
ching trong qua trinh lao dong san xuat.
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