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TINH DUC TRUGC HON NHAN: NGHIEN CUU SO SAN H
THANH NIEN HA NOI, THUQNG HAI, VA DAI BAC

VU MANH LOI'

Tinh duc truéc hon nhan duge xem 12 hién tugng méi nay sinh trong xa hdi hién
dai. Qua trinh hién dai héa da d&n dén nhitng thay d6i manh mé trong quan niém va
hanh vi v€ tinh yéu, tinh duc, hén nhén va gia dinh. Trong quéa trinh hién dai héa,
tudi k&t hon ting 1én nhung tudi c6 hoat déng tinh duc 14n ddu dudng nhu khoéng
tang, tham chi gidm, din dén su gia tdng hoat déng tinh duc truéc hon nhan. Nhiing
nghién cttu vé tinh duc thudng dya trén giad thuyét rang nhitng ngudi bi anh hudng
nhiéu bdi cac gia tri méi do hién dai héa dem lai thuong cé xu hudng cé hoat -ddng
tinh duc trudc hén nhan nhiéu hon.

D4 c6 nhiéu tranh luan tai Viet Nam va trén thé giéi vé tac dong ctia hién dai héa
dén viéc dinh hinh phong cach song cia thé hé tré. Diéu nay dic biét ding ¢ Viét Nam
trong béi canh gia ting hoi nhap vé kinh t&, xa hdi va van héa trong khu vuc va véi thé
giéi. Nhifu ngudi cho rang hién dai héa thic ddy tu do ca nhan nhiu hon, tang tinh di
déng vé dia 1y va nghé nghiép, cai thién viéc tiép can théng tin qua nhiéu nguén khac
nhau, khién cho cdc méi quan hé gia dinh thém dén chd, van van. Két qua 1a thanh
thi€u nién ngiy nay cé nhiéu tu do trong hen hd, yéu duong, tinh duc, va lua chon hén
nhan hon céc thé hé cii (Coltrane and Collins, 2001). Gia thuyét chinh ma t6i mudn thi
nghiém trong phéan tich nay 14 hién dai héa lam gidm mtc d6 kiém soat x& hdi d6i véi
hanh vi riéng tu clia ¢4 nhan va din dén su gia ting tinh duc truéc hén nhan. Gan day &
Viét Nam cac phuong tién truyén théng va cac nghién citu gia dinh da dé cap nhiéu dén
cAc vén dé c6 lién quan dén thay d6i trong thuc t& viéc hen ho, tinh duc, va hén nhén cta
gi6i tré. Nhitng thay d6i nay dudng nhu din dén cac hau qua x4 héi khéng mong muéh
nhu tinh duc trudc hén nhén hay ty 1& nao thai & thanh nién cao (Bélanger and Khuat
Thu Hong, 1999; Duong, Anh, Oanh, Thing, and Van, 2001; Mensch, Clark, and Dang
Nguyen Anh, 2002; Vu Manh Loi, Ghuman, Vu Tuan Huy, and Knodel, 2005).

N&m 2004, mdt nhém cic nha nghién ctiu quéc t& ctia Dai hoc John Hopkin (My),
cac nha nghién ctu xa héi hoc tai Thugng Hai, Pai Loan, va cidc nha nghién ctu cla
Vién X& hoi hoc va Vién Gia dinh va Gi6i thugce Vién Khoa hoc Xa héi Viét Nam d4 tién
hanh mot nghién cu so sanh thanh nién ctia 3 thanh phé 1a Ha Nbi, Thugng Hai, va
Dai Béc vé dé tai anh hudng cla hién dai héa dén thanh nién d6 thi. Cha 48 cta cude
nghién c@u bao gom nhiéu vén d& nhu thai d6 cia thanh nién d61 véi van hoéa truyén
thong, cac quan hé gia dinh, cac ky vong va khat vong cua thanh nién, stc khoe tam
than, thai d6, hiéu biét va hanh vi tinh duc, va cac hanh vi ¢6 nguy cd stic khde khac.

i PGS. TS, Vién Xa héi hoc.
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Trong cudc nghién ciiu ndy, 6363 thanh nién Ha Nai tudi tit 15 - 24, 6299 thanh nién
Thuong Hai, va 4913 thanh nién Dai Béc trong cling d0 tudi da dugc chon vio mau
nghién ctiu theo phuong phap chon mau ngiu nhién. Trong miu nghién cétu nay, ni
thanh nién chiém 48,4% ¢ Ha N6i, 50,7% & Thugng Hai, va 49% & Dai Bic.

Bai viét nay trinh bay két qua nghién cu so sanh vé hanh vi tinh duc trudc
hén nhén ctia 3 thanh ph6 néi trén. Bai viét nhdm muc dich cung cdp mé ta s bd
hanh vi tinh duc 14n ddu ca thanh nién § ba thanh phd va tim hiéu tac dong cla
hién dai héa dén hanh vi tinh duc l4n dau.

Phan tich nhi bi€n vé hanh vi tinh duc 1an dau

MAu nghién citu & ba thanh ph6 rit khac nhau vé ty 16 phan tram nhiing ngusi
da c6 hanh vi tinh duc. Biéu duéi day cho thay ty 18 phin tram nhiing ngusi da c6
hanh vi tinh duc. Chi ¢c6 8% thanh nién trong mau nghién citu 8 Ha Noi da tiing c6
hanh vi tinh duc trong khi ty 18 nay 8 Thugng Hai 12 16% va ¢ Dai Bc ty 18 nay 1én
dé&n 34%. V6i phan bd vé dd tudi tuong ty nhau & ca ba thanh phd, thanh nién Dai
Béc td ra ¢6 hoat dong tinh duc manh hon thanh nién é Thugng Hai, va thanh nién &
Ha Nbi ¢6 hoat déng tinh duc yéu nhat. Dai Béc 1a thanh phd chiu anh hudng nhiéu
ctia van héa phuong T4y trong thoi gian dai va duge coi 1a thanh phd ¢6 mic dé hién
dai héa cao hon Thugng Hai hay Ha Néi. Thugng Hai va Ha N6i c6 nhiéu nam séng
trong nén vin héa xa hoéi chi nghia ma trong d6 nhitng hanh vi tinh duc ngoai hén
nhan hay truéc hén nhan khéng duge ing hd. So véi Ha Noi, Thugng Hai 13 thanh
phd ¢6 trinh d6 phat trién hon véi thai gian dai ¢6 giao luu quéc t& manh hon. Vi vay,
phan b& ty 1& phan tram c6é hoat déng tinh duc néu trong Biéu 1 dusi day td ra phu
hgp véi gid thuyét vé tac déng cua hién dai héa.

Biéu 1. Ban dé& ting ¢ quan hé tinh duc véi ngudi khéc gidi chua?
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Ty 16 ni thanh nién da ting ¢6 hoat dong tinh duc 4 ca ba thanh phd déu thap
hon ty 18 nay & nam giéi 4 cing thanh phé.

Biéu 2. Ty 16 phdin rdm ngudl ducc hél da timg cé quan hé tinh duc

véi ngudi khéc gidl
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Khong c6 khac biét dang ké gifta nam va nit vé d6 tudi c6 hoat dong tinh duc
]1an d4u. Néi chung, § Ha Noi va Dai Bic, thanh nién nam nit ¢6 hoat déng tinh duc
14n d4u vao ciing mét do tudi. Chi ¢6 & Thugng Hai ni thanh nién c¢6 d6 tudi ¢6 hoat

dong tinh duc 14n ddu cham hon nam giéi khoang ntia nam.

Bang 1. Tudi trung binh khi ¢6 hoat déng tinh duc 1an ddu

Ha N&i Thugng Hdi Ddi Béc
Nam 20.15* 19,96 18,19
NU 20.34* 20.48 18.22
T8ng s8 nam/nl 264 Nam 556 Nam 759 Nam
dugc hdi 221 NTO 431 Na 618 NU

* Luu y la theo s6'lieu cia Diéu tra Quée gia vé Vi thanh nién va Thanh nién
lén thit nhdt, SAVY 1 (2005), thi tudi trung binh cé quan hé tinh duc lén ddu & nam
la 20 tudi, 6 niz Lo 19.4 tudi; khodng tudi ngudi duge héi trong SAVY 1 la 14 - 25, rong
hon khodng tudi 6 nghién ciu nay la 15 - 24, va méu SAVY 1 la mu dai dién quée
gia trong khi nghién cttu nay chi han ché ¢ thanh thiéu nién Ha Néi (MOH, GSO,
UNICEF, and WHO, 2005).
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R4t it thanh nién da tiing c6 hoat ddng tinh duc ¢6 14n d4u tién quan hé tinh
duc khi méi biét ban tinh clia minh dudi 1 thang. Vi vay, bién s6 v& d6 dai thoi gian
quen bi&t nhau duge don gian héa thanh bién s6 chi ¢6 hai kha ning 12 "biét ban tinh
duéi 1 ndm" va "biét ban tinh 1 nam trd 1én". Bidu dudi day cho thdy so v6i nam
thanh nién, ni thanh nién cé ty 1& thap hon c6 hoat dong tinh duc 14n dau khi méi
biét ban tinh duéi 1 nam. Ha Nai c6 ty 1& biét ban tinh trudc 14n quan hé tinh duc l4n
d4u dusi 1 nam thap nhat, va ty 18 nay cao nhit & Dai Bic.

Biéu 3. Ty I& phdn trdm ngudi dugc hoi da tiing ¢6 quan hé finh duc
biét ban tinh 1dn ddu cta minh dudi 1 nédm
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Dai da s6 thanh nién da ting c6 hoat ddng tinh duc cho bi&t ho ¢6 hoat déng
tinh duc 1an d4u véi ngudi.yéu hay vg/chdng tuong lai. Nhiing ngudi nay chiém 83% &
Thuong Hai va 90% & Dai Bic. O Ha Noi, ty 16 nhitng ngudi nay chi 14 63%, nhung
khoang mot phan ba (31%) cho biét ho c6 hoat dong tinh duc 14n ddu véi vo/chdng sau
khi k&t hon. Trong nhiing ngudi da ting c6 hoat dong tinh duc, rat it thanh nién
trong mAu nghién cttu & Thugng Hai (5%) va Dai Bic (1%) c6 hoat déng tinh duc 14n
d4u véi vg/chdng sau hén nhan. C6 4% thanh nién da tiing ¢6 hoat d6ng tinh duc &
Ha Noi da ¢6 14n dau tién lam tinh véi ngudi ban dam trong khi ty 1& nay ¢ Thugng
Hai va Dai Bic chi 1a 1%.

Nhu vay, ching ta c¢6 thé thiy btc tranh kha phtc tap vé trdi nghiém tinh
duc l4n diu & ba thanh phd trong méu nghién ctu. Mot mét, hoat déng tinh duc
trudc hén nhéan té ra kha phd bign ¢ Thugng Hai va Dai Bdc hon 6 Ha Noi. Mit
khac, thanh nién Thugng Hai va Dai Bc c6 ty 18 c6 tinh duc lan ddu véi ngudi ban
dam th&p hon thanh nién Ha Néi. Néi cAch khac, thanh nién Ha Noi ¢6 vé tuan tha
khudn mAu truyén théng vé hoat déng tinh duc sau hén nhén nhiéu hon thanh nién
4 Thugng Hai hay Dai Béc, song ho lai ¢6 hoat dong tinh duc véi ngudi ban dam
nhiéu hon.
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Tinh duyc truéc hén nhan

Tinh duc truée hén nhan duge xem 12 hién tugng cha thdi hién dai. Chung t6i ¢6
gid thuyét rdng ai chiu anh hudng cla hién dai héa nhiéu hon sé c6 sac xuét c6 tinh
duc trude hén nhan cao hon. Pay 14 chti € chinh clia cac phan tich trong phin nay.

Biéu du6i day cho thiy phan b clia nhiing ngudi da tiing c6 tinh duc truée hén
nhén chia theo thanh phé va giéi tinh ctia ngudi duge hdi. So véi nit thanh nién, nam
thanh nién c6 ty 1& cao hon cho biét ho da tiing c6 tinh duc trudc hdn nhan. Vé diém
nay, Ha Néi van 12 noi c6 ty 1& nam nit thanh nién cé hoat dong tinh duc truée hén
nhén thap nhat, va thanh nién Dai Béc c6 ty 1& nay cao nhait.

Biéu 4. Ty 1& phdn trdm ngudi nhiing ngudi
c6 quan hé tinh duc 18n ddu truée hén nhéan
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D& tim hiéu anh huéng cia hién dai héa dén hanh vi tinh duc ctia thanh nién,
ngoai nhiing bién s8 chudn (nhu thanh phd, tudi, gi6i tinh, hoc vén, tinh trang kinh
t&, va tinh trang viéc 1am), nhiing bién s6 quan trong khac dude gia thuyét 14 c6 anh
huéng dén tinh duc trude hén nhén ciing dude dwa vao phan tich. Duéi ddy 1a cac
bién s6 dang chi ¥: .

e Kinh nghiém séng 8 db thi, dugc do theo 3 hinh thtec: (1) luén luén séng & d6
thi, (2) d4 séng 6 ca ndéng thon va d6 thi, va (3) chi séng 6 néng thén; gia thuyét
nghién ctu 13 nhiing ngudi séng 6 d6 thi nhiu hon sé ¢6 nhidu kha ning c6 tinh duc
truée hén nhan hon.
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o Bidt ngoai ngit hay khéng: nhiing ngudi biét ngoai ngii thudng c6 quan hé
rong va bi anh hudng bdi vin héa phuong T4y nhiéu hon nhiing ngudi khéng biét
ngoai ngit; ham § ctia diéu nay 13 nhiing ngudi biét ngoai ngit ¢6 xu hudng c6 hoat
d6ng tinh duc trudc hén nhan nhiéu hon nhitng ngudi khong biét ngoai ngd.

e Noi xa nh&t da ting dén: mtc d di lai phdn 4nh miic d6 chiu cac anh hudng
tit bén ngoai cong déng khi&n cho 4nh hudng cla céc gia tri truyén théng suy yéu; gia
thuy8t nghién ctiu 12 nhitng ngudi di nhiéu thudng it bi cac chuén muc x& hoi ¢ qué
nha didu chinh hanh vi hon, ho ¢6 nhiéu co hai tiép xdc va quan hé nam - nit hon, va
do dé ho ¢6 thé c6 kha nang c6 hoat déng tinh duc trude hén nhéan cao hon.

e C6 ban d3 di nude ngoai khéng: didu nay phan 4nh ngudn anh hudng tit bén
ngoai khéc ¢6 thé khi&n cho thai d6 déi véi tinh duc trude hén nhan thoang hon.

e C6 d6n ngay L& Tinh yéu (Valentine) khéng: chi bdo nay va chi bao tiép theo
phan anh mtc d6 Anh hudng van héa phuong Tay.

¢ C6 d6n ngay L& Giang sinh khong?
o (6 trao d8i véi me v& tinh duc khi 13 - 14 tudi khéng?

e C6 trao d6i véi cha vé tinh duc khi 13 - 14 tudi khéng? Hai chi bao cubi nay
phan 4nh dang hanh vi méi c¢6 trong thoi ky hién dai héa (trudc ddy khong ai cho dgi
tré vi thanh nién & tudi nay trao déi vé tinh duc, tham chi trao d6i véi cha me minh).

Can luu ¥ 14 m6t sb bién s8 doc 14p néu trén kha y&u vé logic vi ching duge do
vao thdi diém diéu tra (2004) trong khi hoat d6ng tinh duc 14n d4u la su kién da xay
ra mot lie nao d6 trude ddy. Ching han, mét ngudi c¢6 dén L& Giang sinh hay L& Tinh
yéu hién nay c6 thé d4 khéng dén cac 1& nay trude khi ho ¢6 tinh duc 14n ddu va do dé
viée ¢6 d6n céc 18 nay khéng khéng thé 13 nguyén nhén cta viée c6 hoat déng tinh
duc 14n dau dude. Tuong tu nhu vay d6i véi viée ¢6 ban di nude ngoai, da tiing di xa
nhiéu, va biét ngoai ngit. Tuy nhién, trong bsi canh thigu s8 lidu theo chudi thoi gian
vé cac su kién, ching t6i gia dinh ring cac bién s6 nay da tbn tai trude khi cé tinh
duc 1an dau va c6 thé déng vai trd nhu nhitng yéu t8 gitp du doan hanh vi tinh duc
14n d4u. R6 rang d6i véi mét s6 nguosi gia dinh nay la ding nhung né c6 thé khéng
ding véi mot s6 ngudi khac trong mau nghién citu. Méc di nhéan thic dude han ché
nady, ching t6i vAn muén kiém tra xem c6 méi lién hé nao hay khéng gilia hanh vi
tinh duc 14n d4u va céc khia canh phan anh su gén b6 (hoic khéng gén bé) clia mbi
thanh nién véi cac chudn muc truyén théng nay. Ngudi doc nén nhé han ché& nay khi
theo déi cac phén tich dudi day.

Bang duéi day trinh bay 3 mé hinh hdi quy logistic. Bién s& phu thugc 1a ¢6 hay
khéng ¢6 hoat déng tinh duc trude hén nhan. Hé s6 & cot "Exp(B)" 1a ty s6 18 (odd
ratios) cho ta bi&t x4c suit cla viée ¢6 hoat dong tinh duc truée hén nhén ctia nhém
d6 so v6i nhém tham chiu. Ty s6 18 16n hon 1 nghia 1a nhém dang xét c6 sac xuit c6
tinh duc truée hén nhan cao hon nhém tham chiéu, va nguge lai d6i véi ty s8'1& nhé
hon 1, khi t&t ca cac bién s6 khac 13 nhu nhau. Dau sao (*) cho thdy mic y nghia
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théng ké, va mdc ¥ nghia nay phai nhd hon 0,05 thi m6i quan hé gifia bién s6 doc lap
va bién s8 phu thudc méi duge coi 1a "dang ké vé mat thong ké" ho#c "cé ¥ nghia vé
mit théng ké", nghia 1a bién s6 ddc 1ap 1a yéu t6 tac dong gidp du doan tét két qua
ctia bién s8 phu thude. Mic 1 sao (*) nghia 1a mitc y nghia théng ké nhé hon 0,05,
mic 2 sao (**) nghia 134 muc ¥y nghia théng ké nhd hon 0,01, va muc 3 sao nghia la
muc ¥ nghia théng ké nhd hon 0,001 (muc ¥ nghia théng ké cang nhé thi méi quan hé
cha bién déc lap va bién phu thudc cang manh). Ching han, hé s& Exp(B) dsi véi Ha
ndi trong M6 hinh 1 14 0,115 v6i mic y nghia 1a 0,0000 (duéi 0,05) nghia 1a sac xuit
cua thanh nién Ha Néi ¢6 tinh duc trude hén nhan nhd hon sac xuit d6i véi thanh
nién Dai Bic rat nhiéu (chi bang 11,5% sac xuit c¢é tinh duc truée hon nhan caa
thanh nién Dai Béc), khi ca thanh nién Ha Nbi va Dai Bic d¢éu cung mét gidi tinh
nhu nhau, cing tudi nhu nhau, cing hoc vAn nhu nhau, cing diéu kién vat chit ciua
gia dinh nhu nhau, va cung tinh trang viéc lam nhu nhau.

M6 hinh 1 chi bao gdm céc bién s§ chudn. M6 hinh thi hai thém vao cac bién s
phan anh mtc d6 anh hudng cia hién dai héa, va mé hinh thi ba thém vao anh
hudng cia cha me khi thanh nién § d6 tudi 13 - 14 tudi.

Trong M6 hinh 1, ta c6 thé th&y t&t ca cac bién s6 chuén déu 1a nhing yéu t6 du
doan t6t cho hanh vi tinh duc truéc hén nhan (déu cé6 ¥ nghia vé théng ké, déu cé
"sao"). Nhu d& néu trén, so véi Pai Bic, thanh nién Thugng Hai chi ¢6 sac xudt cé
tinh duc trudc hén nhan bang 1/3 14n, va thanh nién Ha Ngi chi c6 sic xuit bing
khoang 1/10 14n. So véi nam gidi, ni thanh nién c6 sac xuit cé tinh duc truéc hon
nhan chi bing khodng mét niia cia nam thanh nién. D6i véi tac dong clia hoc vén,
hoc van cang cao thi sic xuit c6 tinh duc trudc hén nhin cang thap. Cé 1é thoi gian di
hoc kéo dai ¢4 1am gidm cd hoi cho thanh nién gap gd va danh thai gian riéng tu cho
nhau va do d6 ho cé it co hoi cé tinh duc trudc hén nhan hon. Vé diéu kién viéc lam,
sinh vién ¢6 it ¢ hdi ¢ tinh duc trudc hén nhan nhit so véi thanh nién lam viée toan
phén, nhung nhitng thanh nién lam viéc ban phan khac lai ¢é sac xuit c6 hoat dong
tinh duc trude hén nhén cao hon.

Trong mé hinh ddy dd, tit ca cac bién s6 hién dai héa dugde xem xét. Ta c6 thé
th&y rd rang tac dong cla céac bién s6 chudn é M6 hinh 1 vin hiu nhu gi nguyén gia
tri va huéng tic dong. Déi véi cac bién méi thém vao, kinh nghiém séng § d6 thi, kinh
nghiém di lai, ¢6 ban di nuéc ngoai, va dén 1& Tinh Yéu 13 nhitng bién s6 cé tac dong
dang ké v& théng ké d6i véi hanh vi tinh dyc trude hén nhan nhu gid thuyét ban dau.
Néi céch khac, thanh nién s6ng nhi€u hon § dé thi, di lai nhiéu hon, ¢6 ban di nuéc
ngoai, dén 1€ Tinh Yéu c6 xu hudng c6 sac xuit cao hon cé tinh duc trude hon nhan so
v6i cac nhom thanh nién khac khi cac bién s8 khac 12 nhu nhau. Biét ngoai ngit lai to
ra lam gidm nguy co ¢6 tinh duc trudc hén nhan va diéu nay ciing dang ké vé mit
théng ké. Dén 1é Giang Sinh cting khéng phéi bing chiing hé trg cho gia thuyét ban
dau. Nhitng ngudi c6 déon Giang Sinh lai c6 nguy ¢ ¢6 tinh duc trude hdén nhan thap

hon. Kinh nghiém trao d6i véi cha me vé tinh duc khi 13 - 14 tudi khong c6 tac dong
dang ké d&n kha ning tinh*duc trude hén nhan (khéng c6 d4u sao).
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Dua trén M hinh ddy dt, Mb hinh 2 dude x4y dung chi bao gdm céc bién 6 ¢6
tac dong dang ké vé& mat thong ké dén tinh duc trude hon nhan. Hé s6 ctia cac bién s§
nay trong M6 hinh 2 cho phép tinh toan séc xudt ¢6 tinh duc trude hén nhén clia céac
nhém thanh nién khac nhau.

Béng 2. HAI quy Logistic dy bdo finh dyc truéc hén nhén

Mb hinh 1 Mb hinh 2 Mb hinh ddy du
(ExpB) (ExpB) (ExpB)

Thanh phd

Ha Noi 0.115*** 0,071 0,072

Thugng Hai 0.,394*** 0,354*** OI857%%

bai Loan Tham chiéu Tham chiéu Tham chiéu
Giéi tinh

NT 0.670*** 0,530 0.5633***

Nam Tham chiéu Tham chiéu % Tham chiéu
Tuéi 1,460 1431 1.431°"
Hoc vén

Phd théng co sé N|A223785E 2,369 2,362***

Phé théng trung hoc 1.560%°° 1.691°°° 1.692%°
© Trung cdip 1233 1232 1,231

Cao déng/dqi hoc Tham chiéu Tham chiéu Tham chiéu
Chi s8 tdi san gia dinh 1,079*** 1,049 1,049
Tinh frang viéc lam

Sinh vién 0,445*** ' 0.496°** 0,497

Khéng lam viéc 1,649 . 1,779 1,776

Sinh vién Iam viéc 1.427°** 1.444°°* 1,448°°*

Lam viéc todn phén Tham chiéu Tham chiéu Tham chiéu
Kinh nghiém séng 86 thi .

Ludn & dé thi 0.865" 0,863

ofs s thl v& néng thén 0,858° 0.857°

Ludn & ndng thén Tham chigu Tham chigu
Bi&t ngoqi ngit
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M6 hinh 1 M$b hinh 2 M& hinh day di
(ExpB) (ExpB) (ExpB)

Khéng : 8587 1,345%**

Co Tham chiéu Tham chléu
Kinh pghiém di xa

Quanh thanh phd 0.741** 0.739""

Pi tinh khdac 0.979 0.974

i nuéc khac Tham chigu Tham chiéu
C4 ban di nudc ngodi

Khéng 0.750**" 0,746

Co Tham chiéu Tham chiéu
bon Valentine

Khong 0257 0,267

Cco Tham chiéu Tham chiéu
D6n Christmas

Khéng 1.122° 1,116°

Co Tham chiéu Tham chiéu
Trao ddi vé tinh duc véi me

Khéng i 1,069

Co Tham chiéu
Trao ddi vé tinh dyc véi cha

Khéng 1,107

Cod ' Tham chiéu

K&t luan

Phén tich da bién cho th4dy anh hudng cia hién dai héa dén hanh vi tinh duc
ngoai hdn nhan tuong déi phic tap va da dang chit khéng theo mét khuén miu don
gian, mot chiéu nhu nhiéu ngudi tudng. C6 nhifu y&u td td ra h trg cho gia thuyét
vé mél quan hé gitita hién dai héa va tinh duc ngoai hén nhéan. Cheemg han, thanh
nién Pai Bic, nam, nhitng thanh nién cao tudi hon, nhiing nguci lam viéc toan
~ phan, nhiing ngudi di lai v6i khodng cach xa hay c¢6 ban di nudc ngoai, va nhiing
ngudi dén 1& Tinh Yéu (Valentine) 1a nhiing nguoi ¢6 xu hudng c¢é tinh duc trude
hon nhén nhiéu hon. Tuy nhién, ciing c6 nhidu y&u t6 cia hién dai héa nhung
khong c6 tdc ddng nhu gia thuyét néu. Ching han, ta c6 thé nghi nhiing ngudi biét
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ngoai ngd, nhitng ngudi séng § @6 thi 14u ndm, va nhitng ngudi thuong tham gia 1€
hoi Néen 13 nhitng ngudi chiu nhiéu dnh hudng ctia hién dai héa va do d6 c6 kha
ning c6 hoat déng tinh duc 14n d4u ngoai hén nhan nhiéu hon. Tuy nhién, két qua
nghién ctiu khong cho thay bing ching dang ké vé diéu nay. Mt két qua dang chd
¥ khéac 14 khong ¢6 su khac biét dang ké vé mat thong ké gitta nhiing thanh nién cé
trao ddi vé tinh duc véi cha me va nhiing thanh nién khéng cé trao ddi véi cha me
vé didu nay. Didu nay trai véi ky vong cla nhidu nha gido duc dang cd vil cho viée
trao d6i véi tré vi thanh nién vé cac van dé stc khde sinh sin, bdo gém ca van dé
tinh duc. C6 18 cac bac cha me trao d6i vdi con céi vé tinh duc trong nghién ctu nay
da chua trao d6i véi ndi dung va hinh thidc phi hgp gitp ngan ngta tinh duc trude
hén nhan & vi thanh nién.

K&t qua nghién cu gdi ra ring tic déng chia hién dai héa phiic tap va da chiéu.
Hién dai héa khong don gian chi lam gia ting kha nang cé hoat déng tinh duc trude
hén nhan, ma con ¢6 nhitng mit tich cuc khac trong viée kiém soat hanh vi tinh duc
ca thanh nién. Diéu nay goi ra nhiéu van dé cho cac nghién ctu tiép theo va cac
ham ¥ vé& chinh sach d6i véi thanh nién. Nghién ciu nay ciing cho thay biic tranh vé
thanh nién 6 3 thanh phéd thudc 3 nuée c6 nén van héa gan nhau trong qua trinh hién
dai héa, qua d6 ggi ra cac ham y vé& khoa hoc va thuc tién khi nghién cttu thanh nién
trong qua trinh todn cdu héa va hoi nhap qudc t&. DAy ciing 12 nghién ctiu so sanh
lién quoc gia hi€m hoi vé dé tai nay.
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