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TINH DUC TRU'dC HON NHAN: NGHIEN CUtJ SO SANH 
THANH NIEN HA NOI, THU'ONG HAI, VA DAI BAC 

VU MANH LOI* 

Tinh due trfldc hdn nhan dfldc xem la hien tfldng mdi nay sinh trong xa hdi Men 
dai. Qua trinh hien dai hda da dan de'n nhflng thay ddi manh me trong quan niem va 
hanh vi v i tinb yeu, tinh due, hdn nhan va gia dinh. Trong qua trinh Men dai hda, 
tud'i ke't hdn tang len nhflng tudi ed boat ddng tinh due l ln d iu dfldng nhfl khdng 
tang, tham ehi giam, dan de'n sfl gia tang boat ddng tinh due trfldc hdn nhan. Nhflng 
nghien cflu ve tinh due thfldng dfla tren gia thuye't r ing nhflng ngfldi hi anh hfldng 
nhiiu bdi cac gia tri mdi do Men dai hda dem lai thfldng cd xu hfldng cd boat ddng 
tinh due trflde hdn nh ln nhiiu hdn. 

Da ed nhiiu tranh Man tai Viet Nam va tren the gidi v i t ie ddng eua Men dai hda 
den viec dinh hinh phong d e h sd'ng eua the he tre. Diiu nay dac biet dung d Viet Nam 
trong bdi canh gia tang hdi nhap vi kinh te', xa hdi va van hda trong khu vflc va vdi the 
gidi. Nhieu ngfldi eho r ing Men dai hda thue day tfl do ca nhan nhieu hdn, tang tinh di 
ddng vi dia ly va nghi nghiep, cai thien viec tie'p can thdng tin qua nhiiu ngudn khac 
nhau, khie'n eho eae mdi quan he gia dinh them dan ehu, van van. Ke't qua la thanh 
thie'u nien ngay nay cd nhiiu tfl do trong hen hd, yeu dfldng, tinh due, va lfla chgn hdn 
nhan hdn cac the he cu (Coltrane and Collins, 2001). Gia thuye't chinh ma tdi mud'n thfl 
nghiem trong phan tieh nay la Men dai hda lam giam mfle do kiem seat xa hdi ddi vdi 
hanh vi rieng tfl eua el nhan va dan de'n sfl gia tang tinh due trflde hdn nhan. Gin day d 
Viet Nam ele phfldng tien truyen thdng va eae nghien cflu gia dinh da d i cap nhiiu den 
cac vln di cd lien quan den thay ddi trong thflc te viee hen hd, tinh due, va hdn nhan eua 
gidi tre. Nhflng thay ddi nay dfldng nhfl dan den eae hau qua xa hdi khdng mong mud'n 
nhfl tinh due trflde hdn nhan hay ty le nao thai d thanh nien eao (Belanger and Khuat 
Thu Hong, 1999; Dfldng, Anh, Oanh, Thing, and Van, 2001; Mensch, Clark, and Dang 
Nguyen Anh, 2002; Vu Manh Loi, Ghuman, Vu Tuan Huy, and Knodel, 2005). 

Nam 2004, mdt nhdm cae nha nghien cflu qud'c te eua Dai hge John Hopkin (My), 
cae nha nghien cflu xa hdi hgc tai Thfldng Hai, Dai Loan, va d e nha nghien cflu eua 
Vien Xa hdi hgc va Vien Gia dinh va Gidi thude Vien Khoa hge Xa hdi Viet Nam da tie'n 
hanh mdt nghien cflu so sanh thanh nien eua 3 thanh phd' la Ha Ndi, Thfldng Hai, va 
Dai Ble vi d i tai anh hfldng cua Men dai hda de'n thanh nien dd thi. Chu de cua cudc 
nghien cflu bao gdm nhieu van de nhfl thai do eua thanh nien ddi vdi van hda truyin 
thdhg, cac quan he gia dinh, cac ky vgng va khat vgng eua thanh nien, sflc khde tam 
thin, thai do, hieu biet va hanh vi tinh due, va eae hanh vi ed nguy ed sflc khde khle. 

' PGS. TS, Viin Xd hgi hgc. 
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Trong eude nghien cflu nay, 6363 thanh men Ha Ndi tud'i tfl 15 - 24, 6299 thanh nien 
Thfldng Hai, va 4913 thanh nien Dai Ble trong cflng do tudi da dfldc chgn vao mau 
nghien cflu theo phfldng phap chgn mau ngiu nhien. Trong mlu nghien cflu nay, nfl 
thanh nien chie'm 48,4% d Ha Ndi, 50,7% d Thfldng Hai, va 49% d Dai Bae. 

Bai vie't nay trinh bay ke't qua nghien cflu so sanh v i hanh vi tinh due trfldc 
hdn nhan eiia 3 thanh phd' ndi tren. Bai viet nh im mue dieh eung d p md ta sd bd 
hanh vi tinh due l ln d iu eua thanh nien d ba thanh phd' va tim hieu tae ddng eua 
Men dai hda de'n hanh vi tinh due l ln diu. 

P h a n t ich nh i bie'n ve h a n h vi t i nh due lan dau 

Mlu nghien cflu d ba thanh phd rat khae nhau v i ty le phin tram nhflng ngfldi 
da ed hanh vi tinh due. Bieu dfldi day eho tha'y ty le ph in tram nhflng ngfldi da ed 
hanh vi tinh due. Chi ed 8% thanh nien trong mlu nghien cflu d Ha Ndi da tflng cd 
hanh vi tinh due trong khi ty le nay d Thfldng Hai la 16% va d Dai Ble ty le nay len 
de'n 34%. Vdi phan bd' v i do tud'i tfldng tfl nhau d ea ba thanh phd', thanh men Dai 
BIC td ra ed hoat ddng tinh due manh hdn thanh nien d Thfldng Hai, va thanh nien d 
Ha Ndi ed boat ddng tinh due ye'u nbl t . Dai Ble la thanh phd' ehiu anh hfldng nhieu 
cua van hda phfldng Tay trong thdi gian dai va dfldc coi la thanh phd' ed mfle do hien 
dai hda cao hdn Thfldng Hai hay Ha Ndi. Thfldng Hai va Ha Ndi cd nhiiu nam sd'ng 
trong nin van hda xa hdi chfl nghia ma trong dd nhflng hanh vi tinh due ngoai hdn 
nhan hay trflde hdn nhan khdng dfldc ung hd. So vdi Ha Ndi, Thfldng Hai la thanh 
phd' ed trinh do phat trien hdn vdi thdi gian dai cd giao lflu qud'c te manh hdn. Vi vay, 
phan bd' ty le ph in tram ed boat ddng tinh due neu trong Bieu 1 dfldi day td ra phfl 
hdp vdi gia thuye't v i tac ddng eua Men dai hda. 
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Ty le nfl thanh nien da tflng cd boat ddng tinh due d ea ba thanh phd' diu th ip 
hdn ty le nay d nam gidi d cflng thanh phd'. 
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Khdng ed khae biet ding ke gifla nam va nfl v i do tudi cd boat ddng tinh due 
lln diu. Ndi ehung, d Ha Ndi va Dai Bae, thanh nien nam nfl ed boat ddng tinh due 
lln dau vao cflng mdt do tudi. Chi cd d Thfldng Hai nfl thanh nien cd do tudi cd hoat 
ddng tinh due l ln d iu cham hdn nam gidi khoang nfla nam. 

Bdng 1. Tudi trung binh l<hi c6 hoqt dgng tinh due idn ddu 

Nam 

NQ 

Tong so nam/nu 

duoc hoi 

Ha Noi 

20,16* 

20.34" 

264 Nam 

221 NO 

Thugng Hdi 

19,96 

20,48 

556 Nam 

431 NO 

Dai Bdc 

18,19 

18,22 

759 Nam 

618 NO 

* Ldu y la theo sdiieu cua Diiu tra Qudc gia vi Vi thdnh nien vd Thanh nien 
ldn thd nhdt, SAVY 1 (2005), thi tudi trung binh cd quan he tinh due ldn ddu d nam 
Id 20 tudi, d ndld 19.4 tudi; khodng tudi ngddi dddc hdi trong SAVY 1 la 14 - 25, rdng 
han khodng tudi d nghien cdu ndy Id 15 - 24, vd mdu SAVY 1 la mdu dgi dien qudc 
gia trong khi nghien cdu ndy chi hgn che d thanh thieu nien Hd Ndi (MOH GSO 
UNICEF, and WHO, 2005). 
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Rit it thanh nien da tflng cd boat ddng tinh due ed l ln d iu tien quan he tinh 
due khi mdi biet ban tinh ciia minh dfldi 1 thang. Vi vay, bien sd' ve do dai thdi gian 
quen biet nhau dfldc ddn gian hda thanh bie'n sd' ehi cd hai kha nang la "biet ban tinh 
dfldi 1 nam" va "bie't ban tinh 1 nam trd len". Bieu dfldi day cho thiy so vdi nam 
thanh nien, nfl thanh nien ed ty le thap hdn ed boat ddng tinh due l ln d iu khi mdi 
bie't ban tinh dfldi 1 nam. Ha Ndi cd ty le bie't ban tinh trfldc l ln quan he tinh due lln 
dau dfldi 1 nam thap nha't, va ty le nay eao nh i t d Dai Ble. 

Bieu 3. Ty le phdn trdm ngudi dugc hoi da tflng c6 quan he tinh due 
biet ban tinh idn ddu cua minh dudi 1 ndm 

Ha NOi Thuong Hal 

m Nam • Nu 

Dai Bae 

Dai da sd' thanh nien da tflng ed boat ddng tinh due eho bie't hg ed boat ddng 
tinh due l ln d iu vdi ngfldi yeu hay vd/ehdng tfldng lai. Nhflng ngfldi nay chie'm 83% d 
Thfldng Hai va 90% d Dai Ble. 6 Ha Ndi, ty le nhflng ngfldi nay ehi la 63%, nhflng 
khoang mdt phin ba (31%) eho bie't hg ed boat ddng tinh due l ln d iu vdi vd/ehdng sau 
khi k i t hdn. Trong nhflng ngfldi da tflng ed boat ddng tinh due, ra't it thanh nien 
trong mau nghien cflu d Thfldng Hai (5%) va Dai Ble (1%) ed heat ddng tinh due l ln 
diu vdi vd/ehdng sau hdn nhan. Cd 4% thanh nien da tflng ed boat ddng tinh due d 
Ha Ndi da ed lan d iu tien lam tinh vdi ngfldi ban dam trong khi ty le nay d Thfldng 
Hai va Dai Bae ehi la 1%. 

Nhfl vay, ehung ta ed the tha'y bflc tranh kha phflc tap ve trai nghiem tinh 
due l ln d iu d ba thanh phd' trong mlu nghien cflu. Mdt mat, boat ddng tinh due 
trfldc hdn nhan td ra kha phd bien d Thfldng Hai va Dai Ble hdn d Ha Ndi. Mat 
khae, thanh nien Thfldng Hai va Dai Bae ed ty le ed tinh due l ln d iu vdi ngfldi b in 
dim thap hdn thanh nien Ha Ndi. Ndi each khac, thanh nien Ha Ndi ed ve tuan thti 
khudn mlu truyin thd'ng ve boat ddng tinh due sau hdn nhan nhiiu hdn thanh nien 
d Thfldng Hai hay Dai Ble, song hg lai cd boat ddng tinh due vdi ngudi ban dam 
nhiiu hdn. 
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Tinh due trfldc hon n h a n 

Tinh due trfldc hdn nhan dfldc xem la hien tfldng eua thdi Mdn dai. Chung tdi ed 
gia thuye't r ing ai chiu anh hfldng eiia Men dai hda nhiiu hdn se ed sac xul t ed tinh 
due trflde hdn nhan eao hdn. Day la ehu de chirih eiia d c phan tieh trcng phin nay. 

Bieu dfldi day eho thiy phan bd' ciia nhflng ngfldi da tflng cd tinh due trfldc hdn 
nhan chia theo thanh phd' va gidi tinh eua ngfldi dfldc hdi. So vdi nfl thanh nien, nam 
thanh nien ed ty le eao hdn eho bie't hg da tflng cd tinh due trflde hdn nhan. Vi diem 
nay. Ha Ndi van la ndi ed ty le nam nfl thanh nien ed boat ddng tinh due trflde hdn 
nhan thip nhat, va thanh nien Dai Bae ed ty le nay eao nhi t . 
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De tim hieu anh hfldng eua Men dai hda de'n hanh vi tinh due eua thanh nidn, 
ngoai nhflng biin so' ehuan (nhfl thanh phd', tud'i, gidi tinh, hge vln, tinh trang kinh 
te, va tinh trang viee lam), nhflng bien sd' quan trgng khle dfldc gia thuyet la ed anh 
hfldng de'n tinh due trflde hdn nhan cung dfldc dfla vao phan tieh. Dfldi day la cac 
bien sd' dang ehu y: 

• Kinh nghiem sd'ng d do tbi, dfldc do theo 3 Mnh thflc: (1) ludn ludn sd'ng d dd 
thi, (2) da sd'ng d ea ndng thdn va dd thi, va (3) ehi sd'ng d ndng thdn; gia thuyet 
nghien cflu la nhflng ngfldi sd'ng d dd thi nhiiu hdn se ed nhiiu kha nang ed tinh due 
trflde hdn nhan hdn. 
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• Bie't ngoai ngfl hay khdng: nhflng ngfldi biet ngoai ngfl thfldng ed quan he 
rdng va bi anh hfldng bdi van hda phfldng Tay nhiiu hdn nhflng ngfldi khdng biet 
ngoai ngfl; ham y ctia dieu nay la nhflng ngfldi bie't ngoai ngfl cd xu hfldng ed boat 
ddng tinh due trflde hdn nhan nhiiu hdn nhflng ngfldi khdng bie't ngoai ngfl. 

• Ndi xa nha't da tflng den: mfle do di lai phan anh mfle do ehiu eae anh hfldng 
tfl ben ngoai cdng ddng khien cho anh hfldng cua ele gia tri t ruyin thd'ng suy ye'u; gia 
thuye't nghien cflu la nhflng ngfldi di nhiiu thfldng it hi d e ehuin mfle xa hdi d que 
nha diiu ehinh hanh vi hdn, hg ed nhieu ed hdi tie'p xue va quan he nam - nfl hdn, va 
do dd hg cd the cd kha nang ed boat ddng tinh due trflde hdn nhan eao hdn. 

• Cd ban da di nfldc ngoai khdng: diiu nay phan anh ngudn anh hfldng tfl ben 
ngoai khac cd the khien eho thai do ddi vdi tinh due trflde hdn nhan thoang hdn. 

• Cd ddn ngay Li Tinh yeu (Valentine) khdng: ehi bao nay va ehi bao tiep theo 
phan anh mfle do anh hfldng van hda phfldng Tay. 

• Cd ddn ngay Li Gilng sinh khdng? 

• Cd trao ddi vdi me ve tinh due khi 13-14 tudi khdng? 

• Cd trao dd'i vdi cha v i tinh due khi 1 3 - 1 4 tud'i khdng? Hai ehi hlo eudi nay 
phan anh dang hanh vi mdi cd trong thdi ky Men dai hda (trflde day khdng ai ehd ddi 
tre vi thanh nien d tudi nay trao ddi ve tinh due, tham ehi trao ddi vdi cha me minh)-

Can lflu y la mdt sd' bie'n sd' dde lap neu tren k h i ye'u v i logic vi ehung dfldc do 
vao thdi diem dieu tra (2004) trong khi boat ddng tinh due l ln d iu la sfl kien da xay 
ra mdt lfle nao dd trflde day. Chang ban, mdt ngfldi ed ddn Le Giang sinh hay Le Tinh 
yeu hien nay ed the da khdng ddn d e le nay trfldc khi hg cd tinh due l ln d iu va do dd 
viee ed ddn eae l i nay khdng khdng the la nguyen nhan eua viee ed boat ddng tinh 
due lan dau dfldc. Tfldng tfl nhfl vay ddi vdi viee ed ban di nfldc ngoai, da tflng di xa 
nhiiu, va bie't ngoai ngfl. Tuy nhien, trong bdi canh thieu sd'lieu theo ehudi thdi gian 
ve cac sfl kien, chung tdi gia dinh rang cle bie'n sd' nay da tdn tai trflde khi ed tinh 
due l ln d iu va ed the ddng vai trd nhfl nhflng yeu td' giflp dfl doan hanh vi tinh due 
lan diu. Rd rang ddi vdi mdt sd' ngfldi gia dinh nay la dung nhflng nd ed the khdng 
dflng vdi mdt so' ngfldi khae trong mau nghien cflu. Mae dfl nhan thflc dfldc ban che 
nay, chung tdi van mud'n kiem tra xem cd mdi lien he nao hay khdng gifla hanh vi 
tinh due l ln d iu va d c khia canh phan anh sfl gin bd (hoae khdng gan bd) eua mdi 
thanh nien vdi d e ehuan mfle truyen thd'ng nay. Ngfldi dgc nen nhd ban che' nay khi 
theo doi cae phan tieh dfldi day. 

Bang dfldi day trinh bay 3 md hinh hdi quy logistic. Bien sd phu thudc la ed hay 
khdng cd boat ddng tinh due trflde hdn nhan. He sd' d edt "Exp(B)" la ty sd' le (odd 
ratios) cho ta bie't xae suat eua viee ed hoat ddng tinh due trflde hdn nhan eua nhdm 
dd so vdi nhdm tham chieu. Ty sd' le ldn hdn 1 nghia la nhdm dang xet ed sac xuat cd 
tinh due trflde hdn nhan eao hdn nhdm tham chieu, va ngfldc lai ddi vdi ty sd' le nhd 
hdn 1, khi t i t ea eae bie'n sd' khae la nhfl nhau. Diu sao (*) eho thay mfle y nghia 
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thd'ng ke, va mfle y nghia nay phai nhd hdn 0,05 thi mdi quan he gifla bien sd'ddc lap 
va bie'n sd' phu thudc mdi dfldc eoi la "dang ke ve mat thd'ng ke" hoae "ed y nghia v i 
mat thd'ng ke", nghia la bie'n sd' dde lap la ye'u td tae ddng giflp dfl doan td't ket qua 
eua bie'n sd' phu thude. Mfle 1 sao (*) nghia la mfle y nghia thd'ng ke nhd hdn 0,05, 
mfle 2 sao (**) nghia la mfle y nghia thd'ng ke nhd hdn 0,01, va mfle 3 sao nghia la 
mfle y nghia thd'ng ke nhd hdn 0,001 (mfle y nghia thd'ng ke cang nhd thi mdi quan he 
cua bie'n dde lap va bie'n phu thude cang manh). Chang ban, he sd' Exp(B) ddi vdi Ha 
ndi trong Md Mnh 1 la 0,115 vdi mfle y nghia la 0,0000 (dfldi 0,05) nghia la sac xult 
cua thanh nien Ha Ndi cd tinh due trflde hdn nhan nhd hdn sac xul t ddi vdi thanh 
nien Dai Ble r i t nhiiu (ehi bing 11,5% sac xult cd tinh due trflde hdn nhan cua 
thanh men Dai Bae), khi ea thanh men Ha Ndi va Dai Ble diu cflng mdt gidi tinh 
nhfl nhau, cflng tud'i nhfl nhau, cflng hgc v ln nhfl nhau, cflng diiu kien vat chit eua 
gia dinh nhfl nhau, va cflng tinh trang viee lam nhfl nhau. 

Md hinh 1 ehi bao gdm eae bie'n sd' ehuan. Md hinh thfl hai them vao eae bie'n sd' 
phan Inh mfle do anh hfldng eua hien dai hda, va md hinh thfl ba them vao anh 
hfldng cua cha me khi thanh men d do tudi 13 - 14 tudi. 

Trong Md Mnh 1, ta ed the thay tat ea cac bie'n sd'ehuan diu la nhflng ye'u td'dfl 
doan td't eho hanh vi tinh due trfldc hdn nhan (deu cd y nghia ve thd'ng ke, diu cd 
"sao"). Nhfl da neu tren, so vdi Dai Ble, thanh nien Thfldng Hai ehi ed sac xult ed 
tinh due trflde hdn nhan bing 1/3 lln, va thanh nien Ha Ndi ehi ed sic xua't bing 
khoang 1/10 lln. So vdi nam gidi, nfl thanh nien ed sac xul t ed tinh due trfldc hdn 
nhan chi bing khoang mdt nfla cua nam thanh nien. Ddi vdi tac ddng eua hge vln, 
hge vln cang cao thi sac xul t cd tinh due trfldc hdn nhan cang tha'p. Cd le thdi gian di 
hgc keo dai da lam giam cd hdi cho thanh nien gap gd va danh thdi gian rieng tfl eho 
nhau va do dd hg ed it ed hdi ed tinh due trfldc hdn nhan hdn. Vi diiu kien viee lam, 
sinh vien cd it cd hdi ed tinh due trflde hdn nhan nhat so vdi thanh nien lam viee toan 
phin, nhflng nhflng thanh nien lam viee ban phin khae lai cd sac xul t ed boat ddng 
tinh due trflde hdn nhan eao hdn. 

Trong md hinh diy du, t i t ea eae bie'n sd' Men dai hda dfldc xem xet. Ta ed the 
tha'y ro r ing tae ddng eua eae bien sd' ehuan d Md hinh 1 v ln h l u nhfl gifl nguyen gia 
tri va hfldng t ie ddng. Ddi vdi eae bien mdi them vao, kinh nghiem sd'ng d dd thi, kinh 
nghiem di lai, ed ban di nfldc ngoai, va ddn l i Tinh Yeu la nhflng bien sd' ed tae ddng 
dang ke vi thd'ng ke doi vdi hanh vi tinh due trfldc hdn nh ln nhfl gia thuye't ban diu. 
Ndi each khae, thanh men sd'ng nhiiu hdn d dd thi, di lai nhiiu hdn, ed ban di nfldc 
ngoai, ddn l i Tinh Yeu ed xu hfldng ed sac xul t eao hdn ed tinh due trflde hdn nhan so 
vdi eae nhdm thanh men khae khi cac bien sd'khle la nhfl nhau. Bie't ngoai ngfl lai td 
ra lam giam nguy ed cd tinh due trfldc hdn nhan va dieu nay eung dang ke v i mat 
thd'ng ke. Ddn le Giang Sinh cung khdng phai bing chflng ho trd cho gia thuyet ban 
diu. Nhflng ngfldi cd ddn Giang Sinh lai cd nguy cd ed tinh due trflde hdn nhan tha'p 
hdn. Kinh nghiem trao dd'i vdi cha me vi tinh due khi 13 - 14 tud'i khdng ed tae ddng 
dang ke de'n kha nang tinh'due trfldc hdn nhan (khdng ed d iu sao). 
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Dfla tren Md Mnh diy du, Md hinh 2 dfldc xay dflng ehi bao gdm eae bie'n sd cd 
tae ddng dang ke ve mat thd'ng ke den tinh due trfldc hdn nhan. He sd' ctia ele bien sd 
nay trong Md hinh 2 eho phep tinh toan sle xult cd tinh due trflde hdn nhan ctia ele 
nhdm thanh nien khae nhau. 

Bdng 2. Hoi quy Logistic du bao tinh duo trudc hon nhdn 

Thdnh pho 

Ha Noi 

Thupng H6\ 

Oai Loan 

Gioi tinh 

NO 

Nam 

Tuoi 

Hoc vdn 

Pino thong co s6 

Phd thong trung hpc 

Trung cdp 

Cao dQng/dqi hpc 

Chi so tdi sdn gia dinh 

Tinh trgng vifc Idm 

Sinh vien 

Khong lam viec 

Sinh vien lam viec 

Lam viec todn phdn 

Kinh nghif m song do thj 

Luon 6 do thi 

6 do thj vd nong thdn 

Luon 6 nong thdn 

Biet ngogi ngQ 

Mo hinh 1 

(ExpB) 

0,115"' 

0,394"* 

Tham chieu 

0,570"* 

Tham chieu 

1,460*** 

2,237*** 

1,560*** 

1,233 

Tham chieu 

1,079*" 

0,445*** 

1,549*** 

1,427*" 

Tham chieu 

Md hinh 2 

(ExpB) 

0,071*" 

0,354*** 

Tham chieu 

0,530*** 

Tham chieu 

1,431*" 

2,359*** 

1,591*" 

1,232 

Tham chieu 

1,049*** 

0,496*** 

1,779*** 

1,444*** 

Tham chieu 

0,865* 

0,858* 

Tham chieu 

Mo hTnh ddy du 

(ExpB) 

0,072*** 

0,357"* 

Tham chieu 

0,533*** 

Tham chieu 

1,431*" 

2,362*** 

1,592*** 

1,231 

Tham chieu 

1,049*** 

0,497*** 

1,776'** 

1,448*** 

Tham chieu 

0,863* 

0.857* 

Tham chieu 
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Khdng 

C6 

Kinh nghlfm di xa 

Quanh thdnh phd 

Dl tinh khde 

Di nudc l<hdc 

Cd bgn di nudc ngodi 

Khdng 

Cd 

Ddn Valentine 

Khong 

Cd 

Ddn Christmas 

Khdng 

Cd 

Trao ddi ve tinh due vdi me 

Khong 

Co 

Trao ddi ve tinh dî c vdi cha 

Khdng 

Cd 

Md hinh 1 

(ExpB) 

Md hinh 2 

(ExpB) 

1,353*** 

Tham chieu 

0,741" 

0,979 

Tham chieu 

0,750*** 

Tham chieu 

0,257'" 

Tham chieu 

1,122' 

Tham chieu 

Mo hinh ddy du 

(ExpB) 

1,345*** 

Tham chieu 

0,739*' 

0,974 

Tham chieu 

0,746*** 

Tham chieu 

0,257*** 

Tham chieu 

1,116* 

Tham chieu 

1,069 

Tham chieu 

1,107 

Tham chieu 

Ket l uan 

Phan tieh da bie'n cho th iy anh hfldng eua hien dai hda de'n hanh vi tinh due 
ngoai hdn nhan tfldng ddi phflc tap va da dang chfl khdng theo mdt khudn m l u ddn 
gian, mdt chiiu nhfl nhieu ngfldi tfldng. Cd nhiiu ye'u td' td ra hd trd eho gia thuyet 
ve mdi quan he gifla Men dai hda va tinh due ngoai hdn nhan. Chang han, thanh 
nien Dai Ble, nam, nhflng thanh nien eao tud'i hdn, nhflng ngfldi lam viee toan 
phin, nhflng ngfldi di lai vdi khoang d e h xa hay ed ban di nfldc ngoai, va nhflng 
ngfldi ddn l i Tinh Yeu (Valentine) la nhflng ngfldi ed xu hfldng ed tinh due trflde 
hdn nhan nhiiu hdn. Tuy nhien, cung cd nhiiu ye'u td' eua hien dai hda nhflng 
khdng ed tac ddng nhfl gia thuye't neu. Chang ban, ta ed th i nghi nhflng ngfldi bie't 
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ngoai ngfl, nhflng ngfldi sd'ng d dd thi lau nam, va nhflng ngfldi thfldng tham gia le 
hdi Nden la nhflng ngfldi chiu nhiiu anh hfldng eua Men dai hda va do dd ed kha 
nang ed boat ddng tinh due l ln d iu ngoai hdn nhan nhi iu hdn. Tuy nhien, ke't qua 
nghien cflu khdng eho th iy bang chflng dang ke ve diiu nay. Mdt ke't qua dang ehu 
y khae la khdng ed sfl khac biet dang ke v i mat thd'ng ke gifla nhflng thanh nien cd 
trao dd'i ve tinh due vdi cha me va nhflng thanh nien khdng cd trao dd'i vdi cha me 
v i diiu nay. Diiu nay t r i i vdi ky vgng eiia nhiiu nha giao due dang ed' vu eho viee 
trao dd'i vdi tre vi thanh nien v i cac v ln de sflc khde sinh san, bao gdm ea van d i 
tinh due. Cd le cac bae cha me trao ddi vdi con cai v i tinh due trong nghien cflu nay 
da chfla trao ddi vdi ndi dung va Mnh thflc phfl hdp giup ngan ngfla tinh due trfldc 
hdn nhan d vi thanh nien. 

Ke't qua nghien cflu gdi ra rang tae ddng eiia hien dai hda phflc tap va da chiiu. 
Hien dai hda khdng ddn gian chi lam gia tang kha nang cd boat ddng tinh due trflde 
hdn nhan, ma edn ed nhflng mat tieh cflc khac trong viee kiem seat hanh vi tinh due 
ciia thanh nien. Diiu nay gdi ra nhiiu v ln d i eho cac nghien cflu tiip theo va cac 
ham y vi ehinh saeh ddi vdi thanh nien. Nghien cflu nay cung eho th iy bflc tranh vi 
thanh nien d 3 thanh phd' thudc 3 nfldc cd n in van hda g in nhau trong qua trinh Men 
dai hda, qua dd gdi ra cae ham y ve khoa hge va thflc tien khi nghien cflu thanh nien 
trong qua trinh toan d u hda va hdi nhap qud'c te. Day eung la nghien cflu so sanh 
lien qud'c gia hiem hoi v i de tai nay. 
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