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UNG XU TRONG GIA DPINH NGUOI TAY

O HUYEN NA HANG - TUYEN QUANG

TOM TAT

Ha Thi Thu Thiy’, Vii Thi Ha
Truong Pai hoc Sw pham - DH Thai Nguyén

Bai bao tim hiéu vé cac ki nang Ung xu truyén thong trong gia dinh cua ngudi Tay & Na Hang
Tuyén Quang. Tac gia da d¢ xuat nhimg giai phap bao ton va phat huy nhimg gia tri van hoa do

trong cong cudc xay dung cudc song méi hién nay.

Tir khéa: Ung xit, gia dinh, ngiweoi Tay, Na Hang
MO DAU
Dan tdc Tay 1a cu dan ban dia chiém sé dong &
khu vyc trung du mién nai phia Bic Viét Nam.
Trong qua trinh ton tai va phat trién, dong bao
Tay da sang tao nén mot nén vin hoa vira doc
ddo, vira da dang, gop phan 1am phong phu thém
nen van hoa dan toc. Mot trong nhiing yéu tb
ciu thanh nén van hoa ay 1a sy ung xir xa hoi
ttc 1a mbi quan hé trong gia dinh, dong ho, cong
ddng. Bai viét dudi day 1a két qua ctia qua trinh
nghién ctru nhimg biéu hién cu thé vé vin hoa
ung xu trong gia dinh cua nguoi Tay & huyén
Na Hang tinh Tuyén Quang.
NOI DUNG
Na Hang 1a mot huyén vung cao cua tinh Tuyén
Quang. Theo s6 liéu diéu tra dan sd nam 2009,
huyén Na Hang c6 21 x4, 1 thi trén, véi tong sb
300 thon ban va 60.151 nhan khau, bao gdm céac
dan toc: Tay, Dao, Mong, Kinh... trong d6 dan
toc Tay chiém 55,2 % dan sb cua huyén. Ho
séng tap trung & thi trdin Na Hang va cac xa
Son Pha, Yén Hoa, Phic Yén, Lang Can.
Nguoi Tay ¢ Na Hang 1a cu dan ban dia, ho
séng thanh timg ban, cu tri cha yéu trong cac
thung liing, ven séng, ven sudi. ..
Ung xir clia bd me véi con chau
Gia dinh 1a t€ bao cla xa hoi. D6 1a noi nuéi
dudng ca doi nguoi, la moi truong quan trong
gi4o duc nép sdng va hinh thanh nhan cach ciing
nhu ¥ tudng xa hoi cua con nguoi. Gia dinh cua
nguoi Tay la gia dinh phu quyén.
Truéc day, & Na Hang chii yéu gia dinh I6n
nhiéu thé hé. Hién nay, ngudi Tay & huyén Na
Hang c6 rét it gia dinh 16n ba hodc bon thé hé
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cung chung sdng, ma chi ton tai cac gia dinh nho
v6i hai thé hé (b6 me va con cai). Con cai sinh
ra ldy ho bd, ké ca trong trudng hop con trai di
lam ré doi dé tho cung hwong hoa nha vo.
Truyén théng phu quyén quy dinh méi quan hé
qua lai gitra cac thémh vién trong gia dinh. Trong
gia dinh phu quyén, tinh chét gia truong biéu
hién réat rd nét, tiéu biéu 1a ngudi chu gia dinh
bao gio cling 1a nguoi dan 6ng, vai tro ciia nguoi
chéng, nguoi bd, ludn ludn 1a tru cot quyét dinh
moi viéc 16n nho. Ciing chinh vi thé ma quan hé
mg xtr giita bd chong, anh chdng va con dau,
em dau, me vo va con ré c6 su ngin cach nhat
dinh.

Nguwoi phy nit nhat la con ddau phdi tudn thi
nhitng quy tdc vmg xir chdt ché nhw: khéng dwoc
di ngang qua phia trudc cac ban tho trong nha,
khéng ngoi vao ché tiép khéch ciia nam gidi &
gian ngodi, khéng ngéi ciing chiéu véi bé chong,
anh chong, khéng dwoc t6i ché ngii va noi danh
riéng cho b6, chi, bdc, anh chéng. Con dau luon
phdi to thai do kinh trong, nghe theo nhitng loi
chi bdo ciia bo chong va anh em ho hang nha
chong; khong dwoc tryc tiép trao doi voi bo
chong va anh chong. Néu muon bay té diéu gi,
con déau phdi théng qua chong hay em trai, em
gdi chong, hodc mét nguwoi khdc gidi trong nha
chong. B6 chong va anh chong ciing khong dwgc
vao buéng con ddu, em ddu, khong duoc truc
tié}) dwa cac do vat cho con dau, em ddau ma
phdai dat vao mot ché nao dé dé con déau, em ddu
dén ldy va nguwoc lai con ddu, em ddu ciing
khong dwege tryc tiép dwa cho bo chong anh
chong. Quan hé gitta me v va con ré trong gia
dinh ciing nghzem ngat twong tw mac du trén
danh nghia con ré duoc coi nhuw con trai trong
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nha.[1,tr179]. Ngdy nay, trong boi canh dat
nuwoc dcfy manh sw nghiép CNH, HDH va hoi
nhdp quoc té, khi ma mé hinh gia dinh ngay
cang co xu huong hat nhdan hoa manh thi tdp tuc
da thay d6i khong con nghiém ngit nhu trudc
day nira.

Trong gia dinh, nguoi vo c6 quyén tham gia y
kién vé& cac cong viée, 1a lao dong chinh trong
gia dinh, 12‘1 ngu(‘ri tryc tiép nudi day con céi
nhung quyen quyét dinh bao gio cling thudc vé
nguoi chong Phu nir Tay rat s¢ bi xa hoi di nghi
ché cudi néu khong nghe 1oi chdng, cii lai hay
phan khang lai chdng. Vi vy, chuyén vo chong
cdi nhau rat hiém khi xay ra.

Tinh chit phy hé cta nguoi Tay con duoc thé
hién ¢ viéc phan chia tai san: Chi c6 con trai
moi duoc quyén thira ké. Tai san dé phéan chia
gom: rudng dat, trau bo, rumg, thoc, lua, tién
bac, cong cu san xuét,...Viéc phan chia tai san
thuong duoc tién hanh khi bd me da vé gia, tat
ca con cai da co gia dinh riéng. Cac béac cha me
trong gia dinh nguodi Tay thudng ing xtr voi cac
con theo hudng: “d con ft, chét con ca” nén khi
chia gia tai thuong dé lai mot phan (rudng, trau
bo, tién cua) dé dudng gia, sb con lai s& chia déu
cho cac con trai. Sau d6 bd me thuong & véi con
Gt cho dén ltc gia, con ut ¢6 trach nhiém chinh
trong viéc phung dudng cha me vi phan 16n tai
san dé dudng gia cia cha me dugc giao cho
ngudi con ut quan 1y. Khi bi dau 6m bénh tat,
biét khong qua khoi thi bd me s& chuyén sang
nha con ca dé viéc tang 18 duge tién hanh tai
day; Song co nhitng trudng hop bd me van & voi
con ut cho dén luc chét. Theo tuc clia nguoi Tay,
khi bd me chét ma con cai chua truong thanh
ngudi bac rudt va chi rudt o vai tro 16n déi véi
cac chau. Bac rudt hay chii rudt sé thay thé
nguoi qua c6 dam nhiém viéc tho phung to tién,
quan ly tai san, co6 trach nhiém dung vo ga
chong, 1am nha cho céc chéu.

Ngudi Tay & Na Hang rat quy con. Cha me it
khi chtri ming hodc danh con du d6 13 con nudi
hay con dé. Chang thé ma nhiing ciu “can
nhiang ctia nhiang”( con nguoi con cua), “téo
minh tay xién kim, ngﬁm chén bau ta can” (con
nguoi dang ngan vang; tién bac khong biét tiéc)
dugc luu truyén rong rdi & hau khip cac ving

[Ltr 212]. Cha me nuodi nang, day dd con céi va
truyén dat cho con nhimng kinh nghiém san xuat,
chan nu01 trong trot, cac cong viéc trong gia
dinh, uon nan con cai vi cach Gmg xr trong gia
dinh rdi ho hang, lang x6m ma khong hé ning
161 v6i con c4i.Cac con duge bd me lo chu toan
cho t6i luc liy vo lay chong. C6 thé noi, mdi
quan hé gilra cha me va con céi la mbi quan hé
gan nhu binh ding.

Mot truyén théng quy bau cua ngudi Tay 1a cac
bac cha me va ong ba rit quan tim téi viéc gido
duc truyén day nghé cho con chau, rén luyén
kha nang lao dong cua chung. Cha me, 6ng ba
c6 vai trd quan trong trong viéc nudi day con
chau, khong chi day “hoc an, hoc néi” ho con la
nhimg ngudi thdy dau tién, nguodi ong, ngudi
cha day cho con trai, chau trai minh nhiing cong
viéc do ho dam nhi€m nhu: cay, bua, san ban va
nguoi ba, nguoi me day cho con gai, chau gai
minh cong viéc ho thanh thao nhu: ndi tro, léy
rau rung, ldy cui, théu thua...nhiing cong viéc
ma phu ni nao ciing phai biét va lam.

Ddi v6i con trai, chau trai, ong, cha sé day cho
chung nhiing kién thirc vé nghé néng nhu: cay,
bira, xem thoi tiét dé ma biét lich trong cay va
thu hoach, biét cach chon gidng ciy trong, vét
nuoi, chon dat tréng, chon huéng lam nha, cac
nghi 1&, tin ngudng cia gia dinh va cong
dong...Tat ca déu 1a kinh nghiém ma ho thu
duogc tir thé hé trude va qua qua trinh lao dong,
san xuat ctia ho. Cac bé trai tir 3- 7 tudi da duoc
cha me cho di chén vit, chan trau “slam pi hen
pét, chét pi hen vai”. Khi 10 -13 tudi c6 thé theo
cha, anh ra rugng tap bua.

Dbi véi con gai, ba, me day cho con chau minh
biét noi tro: 14y rau, ndu com, giit quan 4o, cho
lon, cho ga an, trong em...Khi l6n hon mét chut
cac em s€ hoc dugc cach tréng bong dét vai,
khau va, théu thua, quay s¢i, 1én nwong, choc 16
tra hat, thu hoach mua vu. Ptra bé Tay nao ciing
thudc cau: “ma kin khdu dudi a, ma hém pa lai
day” (vé an com véi co, vé dip chin hoa keé).
Con gai khong biét dét chang nhiing bi ché cuoi
ma con rat khé 1dy chong. Cham ngon Tay co
ciu: “ndc cat tudy cén na doai doai, mé nhinh
b4u chic hét phai pén hén” (bim bip budc ré ré
trén bd rudng, dan ba khong biét dét vai 1a gibng
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con cao) da phan nao chimg to diéu do. Tré em
Tay tir 10-13 tudi tro di bat dau thudc nhimng
bai hat d6i giao duyén goi 1a ¢ khap lugn”, “sli
cd 1au”. Va vai nam sau ho c6 thé iy vo lay
chong. ..

Trong gia dinh, bd me, 6ng ba thuong day con
chau minh dao 1y lam nguoi, kinh trén nhuong
duéi, noi ning 1& d9. Con cai phai ngoan ngoan,
khong cai 101 cha me, kinh trong dng ba, anh chi
em biét thuong yéu nhudng nhin nhau, biét quan
tam toi cac thanh vién trong gia dinh, biét cac
phép tic co ban trong Gmg xt, ching han nhu:
khi nha c6 khach thi khong dugc ndi to, khong
dugc khoc...vi thé 1a khéng ngoan, khdng ton
trong khach. Khi an com khong dugc go bat, an
xong khong dugc gic dia ngang miéng bat,
khong duoc 1y diia ca gb 1én miéng ndi khi nau
com, khong dugc cuodi dua trong luc &n...cha
me, ong ba con gido duc con chadu minh phai
biét quan hé tét v6i lang x6m, biét vé ngudn gdc
t6 tién, truyén thong vian hoa, cac tap tuc 1& nghi
hay qui udc ciia dong ho, cong dong lang ban, vi
thé ma khi 16n 1én, dta tré d6 s& lam tron nghia
vu voi gia dinh, cong déng va xa hoi. Viéc giao
duc dao ly lam nguoi cho con, chau la thuong
xuyén. Qua giao tiép, img xur hang ngay, cic
hanh vi thuong gdp ma nhin vao do, con chau
duoc hoc héi rat nhiéu tir chinh ong ba, cha me
cua minh. Khong dau xa, gia dinh chinh la noi
nudi dudng tré thanh nguoi, tao nén nhan cach
cho chung.

Ung xir ctia con chdu v6i bo me, ong ba

Ong ba, cha me chinh 1a tim guong sang cho
con chau vé ung xu voi nhitng ngudi xung
quanh, dong ho va lang ban. Nguoc lai, con cai
cling phai ¢6 trach nhi€ém vd&i nguoi sinh thanh
ra minh. Khi cha me con séng con cai phai quan
tdm, cham soc cho cha me. Nguoi Tay ¢ huyén
Na Hang c6 tuc 1am 1€ sinh nhat cho cha me hay
noi Cach khac 1a 1am 1& mung sy séng, mong kéo
dai su sbng cho nguoi cao tudi. Theo quan mem
clia nguoi Tay, nhitng ngudi séng qua tudi 49
trg di dugc goi 1a ngudi co phiic, boi & tudi 49,
nguoi ta thuong bi 6m dau, tai nan hay gip van
han kho ma qua khéi. Vi vay ddi v6i nguoi dan
ong tudi 49, gia dinh thuong t& chirc lam 12
mumng phac( sli ciu).

bén dip mung tho, ban bé gﬁn xa, con chau dén
nha dé chic tho, néu 1a khach moi thi ho thudong
dem theo mot doi cau dbi bang vai do, viét muc
do béng cht Han: Phuc; Tho; Khang; Ninh.
Thay cung duoc moi dén dé 1am 1& van khau
luong (tirc 1a chuyén 16c chuc tho). Thiy cung
ngdi bén mam cing hat bai chic tho; con ci
ngéi thanh mot vong tron quanh mot chiéc dau
dan gidy do theo thir tu tir con ca dén con ut.
Con ca ldy mot chiéc bat xuc timg bat gao tir
mot chiée dau dung gao, chuyén qua tay nhing
ngudi em tiép theo, ngudi cudi cing dé bat gao
vao chiéc dau dan gidy. Ct nhu thé dén khi thay
cling hat xong bai chiic tho thi ngimg tay. Néu
s6 gao van khau luong duoc cang nhidu tic 1a
1oc cho nguoi cha dugce chuc tho cang 16n, cang
khoé manh, séng lau. Sau khi lam 1& xong, gia
dinh, ho hang, ban bé cung an com dé mung.
Khong khi budi 1& ming tho rat 4m cang, chan
chtra tinh thuong yéu, sy kinh trong va niém
phan khoi.

Tuc 1¢ mung sinh nhat nay n6é did an sau vao
tiém thirc cua nguoi Tay noi ddy. Do 1a sy bao
hiéu, long thanh kinh cua con céi ddi voi cha me
khi con séng. Khi cha me mét, dé t6 1o su bao
hiéu ctia ngudi sdng ddi v6i nguoi da khuat, con
cai phai t6 chirc 1am ma cho cha me theo nghi
thirc cia dong ho. Tép tuc ma chay 1a linh vyc
thudc ¢di tim linh nhim thoa man nhu cau tinh
cam ctia con ngudi véi con ngudi, 13 sy thé hién
long hiéu thao cta con chau voi nhitng nguoi
qua cd. Trong mdt gia dinh khi c¢6 ngudi chét,
theo tuc 1&: con cai phai nhin an dén khi kham
liém xong dé to 1ong dau don, thuong tiéc véi
nguoi da khuat.

Ltc nay cac con trai nguoi qua co deo dao nhon
0 bén hong dé “tréng coi” thi thé cha (me). Con
du, con gai, chdu trai, chau gai, phal chuan bi
khan tdm, dun mot n01 14 thom, c6 tinh diu nhur
budi, chanh, cam, que thanh téo, dao, tre truc..
dé tam rira, tay ué bui trdn cho ngudi chét, lam
cho linh hdn nguoi chét dugc mat m¢, siéu
thoat. Nguoi chét mgc b quan 40 moi bang vai
trang ty dét, dit nam & glan glua trén_ chiéc
chiéu 1at mat trai, dau ké gdi va quay vé phia
ban tho.

Con chau khong ai dugc khoc, pha1 tinh tdm
thu xép quan 4o ciia cha (me), gap gon gang,
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cai nao moi dep dé riéng cho vao quan tai, céi
nao cii, rach thi dem dét, hod cung lac véi nha
tang.

Sau khi liém, céc con dugc an bbc bang tay véi
mubi dé 1a chudi va tién hanh phat tang cho con
chéu, ho hang. Trong nghi le tang ma cua ngudi
Tay, vai tro cua thay Tao rat 16n. Thay Tao cha
tri moi ngh1 le cling té de cau mong cho nguoi
chét nguoi chét duge rno yén, ma dep, con chau
dugc khoe manh, yen on lam an.Vi vy, mo1 g1a
dinh, dong ho déu cb ging moi duoc thay cung
ma gia dinh, dong ho cho 1a cao tay, 1a hop véi
minh dé dudi dwoc moi ta ma, bénh tat, xui x€o.

Khi dua tang cac con thay nhau 3 lan chay 1én
phla truge dé nam xudng cho quan tai di qua voi
y nghia trdi duong cho cha me di. Khi chon
xong, trén dudng quay vé nha, con chau khong
dugc khoc.

Tuy d3 lo cho ngudi chét co rno yén ma dep,
nhung con chau cung chura hét bon phén véi
ngum qua ¢b, ho con phal lam cac nghi 1€ cung
40 ngay (thi thlp) 120 ngay (pac nh1) 1 nam (tat
khdc). Ngoai 1& 1am ma tuoi ngudi Tay con ¢o
tuc dang nha xe khi c6 diéu kién sau 1, 2 niam,
c6 thé 1a 10 nim sau dam tang goi la lam ma
kho (nhang phi heo)

Theo qui dinh cta dia phuong, néu gia dinh nao
khong lam dwoc ma tuoi ngay sau khi chon cét
thi khong duogc 1am ma kho trong thoi g1an sau
do6 vi rat lang phi_ vé thoi g1an va tién cua. Song
day 1a mot nghi 18 da di vao tiém thic cia dong
bao, neu khong lam duogc thi s€ bi mang tleng la
bat hleu vi cha me, nguoi séng khong thé thanh

SUMMARY

than va nguoi chét s& lang thang, khong nha,
khong ctra.

Hau hét cac ngh1 le trong tang ma va cac ung XU
cua con nguoi deu gan vdi cac quan niém cua
dong bao Tay Ve vil try va than phan con nguoi
sau khi chet nham ly giai cho sy ton tai cua linh
hén & thé g101 bén kia. Didu quan trong hon ca la
tang ma cua nguoi Tay tap trung dao hiéu, dao 1y
cua con chau dbi voi ong ba, cha(rne) biéu hién
sau lang tinh cam, sy x¢ chia cta nguoi than, gia
dinh, cong dong, lam tdng thém tinh nhén van
trong cudc song

C6 thé noéi, nhitng nét ung xir trong gia dinh
ngucn Tay 6 Na Hang Tuyen Quang hién nay
van con gilt dugc cac gia tri truyén thong, dac
trung mang dam ban sac van hod toc nguoi. Va
n6 con in d4m trong tim thic cia dong bao noi
day trai qua bao the h¢. Day 1a mft nét van hoa
can dugc bao tdn va phat trién nhimg gia tri tot
dep do.
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THE BEHAVIORS IN THE TAY FAMILY IN NAHANG DISTRICT,

TUYEN QUANG PROVINCE

Ha Thi Thu Thuy”, Vu Thi Ha
College of Education - TNU

The article learns about the skills of traditional behaviors in the Tay family in Na Hang District,
Tuyen Quang Province. The author proposes preservation solutions and brings into play those
cultural values in the task of building up a new life nowadays.
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