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LỜI CAM ĐOAN 

 

Tôi xin cam đoan đây là nội dung nghiên cứu do tôi thực hiện. Các số 

liệu, kết luận nghiên cứu trình bày trong luận văn này chưa hề được công bố 

ở các nghiên cứu khác. 

Tôi xin chịu trách nhiệm về các kết quả và nghiên cứu trong luận văn! 

 

Học viên 

 

 

 

Đặng Thành Điệp 
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1 

MỞ ĐẦU 

Nƣớc đóng vai trò vô cùng quan trọng trong đời sống của con ngƣời và 

động thực vật. Cùng với sự phát triển của khoa học kỹ thuật và sự gia tăng dân 

số, môi trƣờng nƣớc ngày càng bị ô nhiễm. Một thực tế là khi các nguồn nƣớc 

ngầm bị khai thác ngày càng cạn kiệt thì để phục vụ cho sản xuất và sinh hoạt, 

con ngƣời đã tìm cách sử dụng nguồn nƣớc bề mặt. Khi nƣớc sinh hoạt và 

nƣớc sông hồ bị ô nhiễm thì sự gây hại tới con ngƣời có thể là trực tiếp cũng 

có thể là gián tiếp thông qua lƣới thức ăn. Vì vậy, việc điều tra khảo sát hiện 

trạng môi trƣờng nƣớc là rất cần thiết, từ đó đƣa ra các giải pháp nhằm nâng 

cao chất lƣợng sử dụng, bảo vệ sức khoẻ cộng đồng. 

Kim loại nặng có Hg, Cd, Pb, As, Sb, Cr, Cu, Zn, Mn, v.v... thƣờng 

không tham gia hoặc ít tham gia vào quá trình sinh hoá của các thể sinh vật và 

thƣờng tích luỹ trong cơ thể chúng. Vì vậy, chúng là các nguyên tố độc hại 

với sinh vật. Ô nhiễm kim loại nặng biểu hiện ở nồng độ cao của các kim loại 

nặng trong nƣớc. Đối với con ngƣời, khi đã nhiễm vào cơ thể, kim loại nặng 

có thể tích tụ lại trong các mô gây ra nhiều căn bệnh nguy hiểm, nhƣ là bệnh 

ung thƣ.  

Qua tìm hiểu thực tế, tham khảo một số nghiên cứu có liên quan đến 

vấn đề đánh giá chất lƣợng nƣớc sinh hoạt và nƣớc của một số sông, hồ, ao 

trên địa bàn xã Thạch Sơn, huyện Lâm Thao, tỉnh Phú Thọ, chúng tôi nhận 

thấy nƣớc sinh hoạt và nƣớc của một số sông, hồ, ao đã và đang lâm vào tình 

trạng ô nhiễm ở mức độ khác nhau. Theo quy luật, các động vật và thực vật 

sống trong nƣớc nhƣ: rong, tảo, rau, cá, tôm, cua…khi sống trong môi trƣờng 

ô nhiễm sẽ hấp thụ những chất độc hại và có thể thành nguồn gây độc hại đối 

với con ngƣời khi chúng ta sử dụng chúng làm nguồn thức ăn. Để đánh giá 

đƣợc mức độ ô nhiễm của nƣớc cần phải khảo sát rất nhiều yếu tố nhƣ pH, 

DO, COD, BOD5, các chỉ tiêu Nito, Photpho, kim loại nặng, chỉ tiêu vi 


