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MQT SO PHUONG PHAP NGHIEN CU'U
QUAN HE QUOC TE

Vii Duong Huén

Khoa hoc quan hé quéc té (QHQT) & nudc ta da hinh thanh kha
ldu. Cung va&i khoa hoc QHQT, phuong phap nghién ciru khoa hoc
QHQT ciing timg budc phat trién. Dua trén phuong phap ludn Mac-
Lénin vé& nghién ciru khoa hoc, cac nha nghién ctru quéc té & nude ta chu
yéu ap dung cac phuong phép cu thé nhu lich sir-16gic, phan tich va tong
hop, quy nap, dién dich... trong nghién ctru QHQT. Piéu d6 hoan toan
dung, song chua du. Mot thoi gian kha dai do nhiéu ly do khach quan va
chi quan, ching ta con chua chi y nhiéu dén mot sé phuong phap nghién
ctru khoa hoc cua cAc nude phat trién phuong Tay nhu phén tich noi
dung, phan tich su kién, “lam gia nhu that”, mé hinh héa hodc phéan tich

qua trinh théng qua chinh sach déi ngoai. ..

Y nghia ciia “phwong phép” trong nghién ciru QHQT

Vén dé “phuong phap” la mét trong nhitng van dé quan trong nhat
ctia bat ky khoa hoc nao, bai vi nghién ciru khoa hoc suy cho cung la c6
duoc nhan thire mdi va van dung nhéan thuc do trong hoat dong thuc tién.
D4y ciing la vin dé phurc tap nhat khi chuén bi nghién ctru va la két qua
cua chinh cdng tac nghién ciru. Ngay tir khi phén tich, phan loai va danh
gié tai liéu, nha nghién ctru d phai can dén phuong phap nghién ctu.

*PGS. TS, Téng Lanh su qudn Viét Nam tai Vladivostok.
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Phuong phép la tong hop céc cach thuce, phuong ti€n, quy trinh
nghién ctru dbi tuong cua khoa hoc va tong thé nhén thuc da co.! Nhu
vay, vin dé phuong phép nghién ctru ¢6 y nghia doc lap, dong-thoi lién
quan chdt ché dén vai tro phén tich, thuc tién cua ly luan. Ly luan cling
déng vai tro nhu phuong phép.

C6 vy kién cho rang, mdi mot khoa hoc déu cé phuong phéap nghién
clru cua riéng minh. Diéu d6 ding, song chi dung mot phén. Hau hét cac
khoa hoc x4 hoi khoéng c6 phuong phap nghién ctru riéng. Nhidu bo mén
khoa hoc xd hdi van dung cac phuong phdp khoa hoc chung cling nhu
cac phuong phap cua cac khoa hoc khac (xa hoi va tu nhién). Quan diém
phuong phap ludn cua khoa hoc chinh tri, trong d6 c6 khoa hoc QHQT
duoc xdy dung xung quanh ba nhan tb:

- Tach biét giira quan diém cua nha nghién citu véi nhén thic gia
tr1 dao duc hodc quan diém ca nhan;

- Str dung céc cong cu phan tich, quy trinh chung cho tét ca khoa
hoc x& hdi trong viéc xac dinh va nghién ciru van dé;

- Coi trong viéc hé théng héa hodc xdy dung quan diém chung,
thiét ké mo hinh tao thuan lgi cho phat hién “quy luat va tinh quy luét”.

N6i nhu vay khong c6 nghia la tach khoa hoc khoi quan diém chinh
tri hay quan diém riéng cta nha nghién ctru. Khéng thé c¢6 khoa hoc
thuan tuy, khoa hoc vi khoa hoc. Khoa hoc phai gén véi chinh tri, nhét la
khoa hoc QHQT - mét by phan ctia khoa hoc chinh tri. V4in dé dat ra la
lam sao nghién ctru cho thét khach quan, khoa hoc.

' Sugancov P.A., Quan hé quéc 1é, Nxb.Novai Skola, Mat-xco-va, 1996, tr. 74 (tiéng
Nga).
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Dd c6 nhitng nhan thire khac nhau trong gi¢i nghién ciru quéc té
lién quan dén van dé& phuong phap luan va phuong phap nghién ctu.
Nguoi ta d tranh luan vé su mau thudn ctia phuong phép truyén thng
mo ta - lich sir v&i phuong phép logic - truc giac, quan diém tac chién -
ing dung hay dur bao phén tich lién quan dén viéc van dung cac phuong
phép cua céc khoa hoc chinh xéac, sit dung may tinh, kiém chimng (hay
xuyén tac) cac két luan... Co y kién khéng dinh diéu han ché chu yéu cua
khoa hoc QHQT la qua trinh rat phuc tap cua viéc chuyén khoa hoc
QHQT thanh khoa hoc ung dung. Qué trinh phat trién cua khoa hoc
khong don gian, bang phing ma vé cung phtre tap. Khong c6 viée chuyén
tir viéc mo ta - lich str thanh ing dung, ma la qua trinh lam cho chinh xac
hon, stra chira nhimg luan diém ly luan théng qua nghién ctru Umg dung.
Khoa hoc QHQT chi ¢6 thé phét trién trén co s& 1y ludn phuong phap

luan vimg chac.

Trong nhitng nam 50, & M§ nguoi ta da ap dung nhiéu két qua
phuong phap x4 hoi hoc, tam ly, 16gic hinh thirc, thdm chi ca khoa hoc tur
nhién, toan hoc trong nghién ciu QHQT. Ddng thoi, ¢ su phat trién
nhanh chéng nhitng quan diém phan tich, md hinh va cac phuong phap
s0 sanh sé liéu, str dung k§ thuat méy tinh... Didu do thic day tién bd
trong khoa hoc QHQT, lam né gin hon véi doi hoéi cua thuc tién va du
bao chinh tri quéc té, QHQT. Mic du c6 nhitng chuyén bién d6, song van

khong thé thidu cac phuong phap truyén thong trong nghién ciru QHQT.

Tuy nhién, cac phuong phap dinh lugng ciing ¢6 nhitng han ché
nhét dinh, va khé c6 thé tro thanh cac phuong phap toan néng. “Vi nhu
“quyén luc” thé hién cai “chat” trong quan hé gilta cac cé nhén va c6 thé
kiém tra, ddnh gi4, du béo song khong thé do dém duoc bang s6 luong.
Tét nhién, c6 thé va rét cin xac dinh bao nhiéu phiéu ung hd chinh sach,
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bao nhiéu dau dan hat nhan ma chinh phu tinh dén song néu ta can hiéu
bao nhiéu quyén luc ma nha chinh tri hay chinh pht dang s& hiru, thi ta
phai gat may tinh sang bén canh va ngay lp tirc phai suy ngam vé nhimg

e ST ., . A K 52
yeu to lich sir cac chi s6 chat luong™.

Trén thuc té, khong thé nghién cuu déy du ban chét cac hién tuong
chinh tri bang phuong phap tmg dung. Trong quan hé xa hodi néi chung,
dac biet QHQT c6 qua nhidu qua trinh ngau nhién hon 12 nhimg su kién
chéc chén, 15 rang. Cho nén két luan cua khoa hoc xa hoi, trong d6 co
QHQT khoéng thé duoc kiém chimg 1a chinh xac hay sai hoan toan. Vi
vay, phuong phap dung dan & day la két hop quan sat va phan tmg, so
sanh va 1dgic, nhan thire hién thuc va phan tich ching... Phai két hop céc
phuong phép truyén théng va hién dai, su dung céc phuong phéap khoa
hoc chung, phwong phap phan tich va phuong phap cu thé - thuc nghiém
voi céac ty 1€ khac nhau. Su khac nhau chi 1a tuong dbi. Theo R. Aron,
nha nghién ctiru nguoi Phap, viéc nghién ctru QHQT doi hoi két hop cac
quan diém khac nhau nhu: Dua trén co sé 1y thuyét dé nghién ciru céc
van dé vé ban chét, dac thu va nhiing dong luc chinh cia QHQT; quan
diém xa hdi hoc nham tim ra nhimg nhan t5 quyét dinh, tinh quy luat xac
dinh su thay ddi va su tién hoa; quan diém lich sir dé 1am r& su phat trién
thuc thé cia QHQT trong qua trinh thay ddi thoi dai, thé hé cho phép tim
ra su giéng nhau, dac thu va thuc tién (phén tich qua trinh chuén bi théng
qua va hién thuc héa cac quyét dinh ddi ngoai). Vé phuong dién thuc ,
la su nghién ovru, phén tich hién thuc (phan tich tit ca nhimg thdng tin
hién c6); giai thich hién trang (tim nguyén nhén su phat trién khong

mong mudn va dam bao su phat trién mong muon cua su kién); du béo su

* Sugancov P. A., Hans Mogenthau, “Quan diém vé chinh sach déi ngoai”, trong cudn
Quyén luc va Ddn chu, Tuyén tap cac bai bao khoa hoc, Mat-xco-va, 1992 tr. 171 (tiéng
Nga).
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phat trién cta tinh hinh; (nghién ctru cac kha nang va hé qua); chuan bi
quyét dinh (liét ké cac phuong tién tac dong lai hoan canh, danh gia cac
kha ning khac nhau) va cudi cung la théng qua quyét dinh (quyét dinh
khong duoc loai tinh tit yéu phan (mg ngay tirc khic su thay ddi c6 thé
clia tinh hinh).’

Nhur vay, c6 su gidng nhau, dan xen nhau giita quan diém phuong
phap luan va cac phuong phap, dac trung cta ca hai cap do nghién ciru
QHQT (ly luan va kinh nghiém). Diéu d6 hoan toan dung bdi cé mot sb
phuong phéap dap ng nhiéu muc tiéu nghién ciru, nhung c6 loai chi dap

Umg mdt vai muc tiéu ma thoi.
Mt s6 phuong phap nghién ciru théng dung

Trong nghién ciru QHQT c6 rat nhiéu phuong phap cu thé hay con
goi 1a cac k¥ nang nghién ciu, tir don gian nhit (quan sat) dén khd phic
tap (hinh thanh ngan hang s liéu, xay dung cac loai bang biéu, cac phiéu
diéu tra don gian va phuc tap, céc chi s6, thiét ké cac kiéu loai (phan tich
su that)... Cé nhiéu cach phan loai cac phuong phap nghién ciru, song ¢
thé chia thanh cac phuong phap sau: Phuong phap chung; phuong phap
phén tich, giai thich; phuong phéap cAu truc; phuong phap du béo va phan
tich qua trinh théng qua quyét dinh déi ngoai.

Phuwong phdap chung

Phuong phap chung tip hgp cac phuong phdp don gian nhét
trong nghién cau QHQT, khong chi dic trung cho ly ludn QHQT ma

con dugc nhiéu b mén khoa hoc khac van dung trong thuc té.

! Sugancov P. A., Quan hé quo"c té, Nxb. Novai Skola, Mat-xco-va, 1996, tr. 44 (tiéng
Nga).
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Quan sat

Céc nhan td cua phuong phap nay la: chu thé quan sat, dbi tuong va
phuong tién quan sat. Cai hay cua phuong phap nay la cdc nha nghién
ctru dugc truce tiép hay gian tiép theo di su kién, tién trinh QHQT dang
dién ra dé thu thdp thong tin, tu liéu cho cong tdc nghién ciru. Trong
phuong phap quan st ¢6 quan sat truc tiép va quan sat gian tiép. Quan sét
trie tiép 1a nha nghién ciru truc tiép quan sat cac su kién, qua trinh QHQT.
Con quan sat gian tiép la quan sat dé nhan thong tin véi su hd tro cla
phéng van bao chi, phiéu diéu tra... Ngoai ra, ngudi ta cling phén loai:
Quan sat bén ngoai va Quan sat ¢6 su tham gia. Quan sat bén ngoai nhu
cac nha bdo, cac phong vién dac biét & nudc ngoai quan sat cac su kién,
tién trinh dang xay ra. Quan sat c¢6 su tham gia 12 ngudi quan sét dong thoi
la ngudi tham gia truc tiép cac su kién: dam phan ngoai giao, xung dot vii
trang... Trong ly luan QHQT, quan sat gian tiép va quan sat qua phuong
tién 1a chu yéu. Han ché cua phwong phap quan sat nay trong thu thap
thong tin, tu liéu dé bi anh hudng bai tinh chi quan trong cac quan diém
clia ngudi quan sat va su thiéu day ¢ cua phuong tién quan sat. ..

Nghién curu tai liéu

Day la mdt phuong phap co ban, nén tang trong nghién clru céac
linh vuc xa hoi va chinh tri. Phuong phap nay c6 dac diém 1a cac nghién
ctru vién khong chinh thirc kho tiép c4n tai liéu chinh thirc, quan trong.
Véi cac quy dinh vé ché do bao mat, cac nghién ctru vién chinh thic la
can bd cua cac co quan nhu Bo Ngoai giao, B6 Céng Thuong, Ban péi
ngoai Trung uong... c6 nhiéu diéu kién thuan lo1 hon trong viée tiép can
cac ngudn tai lidu quan trong. Ngoai ra, ngudn tai chinh ciing rat can thiét
dé c6 duge tai lidu va bao quan tai liéu. Quéc gia cang dén chu, cang phat

trién thi ¢6 nguodn lai liéu cang thuan loi.
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Céc tai liéu chinh thuc c6 thé tiép can la: cac thong cdo bao chi,
cac tai lieu co tinh chét cuong linh, cac tuyén bd cua céc co quan, t6
chuce chinh tri... Ngoai ra con co bai viét, bang ghi am, hinh anh, cac y
kién, tu liéu gia dinh, nhat ky, hdi ky, héi @c... Vi du: cuu Pai st Lién
X6 tai My Dobrunhin da dé lai mét cudn hdi ky dai, nghiém tuc, phan
anh quan hé gitra hai siéu cuong Lién X6 va My trong nhiéu thap ky*;
Hbi ky ctia Nguyén Thir trudng thir nhit B6 Ngoai giao Viét Nam Tran
Quang Co ciing lam rd nhiéu vin dé vé quan hé Viét-Trung, Viét-My
trong thoi ky sau Viét Nam.’ Bén canh d6, coOn c6 anh, phim, trién 1am, -
khau hiéu, biéu ng@, thanh phan trén 1& dai du mit-tinh. Trong thoi ky
Chién tranh lanh, do khong dé dang tiép can tu liéu cua Lién X0, nén
céc nha X6-viét hoc cua MY¥ da st dung nhiéu loai tu liéu thudce loai nay
dé nghién ctru vé Lién X6 kha hiéu qua.

Nghién ciru tai liéu can trai qua cac budce sau: Nghién ctu tinh
chén thyc cua tu liéu, lam rd su that cua cac su kién trong tu liéu, lam rd
nhitng khai niém co ban ma tac gia can st dung, Xac dinh tu tuéng chu
dao thé hién trong tu liéu va hinh thanh céc két luan vé cac su kién thé
hién trong tu liéu.

Phuwong phdp so sanh

Phuong phéap nay duoc su dung trong nhiéu nganh khoa hoc. Theo
B. Rassett va H. Starr, phuong phap so sanh trong QHQT chi duogc su
dung tr gitta nhitng ndm 1960 khi sé luong cac qubc gia va chu thé
QHQT ting nhanh. Y nghia ctia phuong phap nay la tim cai chung lap di
1dp lai trong QHQT. Su cin thiét so sanh cac qudc gia, cac dac diém
(Ianh thd, dan sb, trinh do phat trién kinh té, tiém luc qubc phong, do dai

* Anatoh Dobrunhin, Hdc biét tin cdy, Nxb. Chinh tri qudc gia, Ha N¢i, 2001.
* Tran Quang Co, Hoi ky Tran Quang Co, Ban Lich sir va Truyén théng ngoai giao, B6
Ngoai giao. »
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bién giéi...) thic ddy phat trién cdc phuong phép luong héa trong khoa
hoc nghién ctu QHQT, ké ca phuong phap do luong. C6 luan thuyét cho
ring, cac cuong qudc ¢o xu huéng hay giy chién tranh hon la c4c qudc
gia con lai do vay xuat hién yéu cau do dé lén cua quéc gia dé xac dinh
dd 16m thé nao 1a cudong quéc, thé nao 1a nude nho, cac tiéu chi cla cic
loai nude. .. Ngoai khéi niém khong gian, xudt hién su can thiét do do 16n
dudi goc do “thoi gian”. Co nghia la dudi goc do nhin lai lich sir, quéc
gia c6 d6 16n bao nhiéu thi s& thuc ddy xu huéng di dén chién tranh...

Viéc phan tich, so sanh cho phép dua ra két luan khoa hoc trén co
s& khong gidng nhau cia cac hién twong, khdng l3p lai cua tinh hinh. Tac
gid M. Phero qua anh va phim da xac dinh sy khac nhau trong thai dé
nhitng nguoi linh Phap & ga tau héa Dong Paris ndm 1914 va nam 1939
va hinh anh nam 1914 d3 xac dinh ré ké thu hon nam 1939.

Phuwong phdp phan tich, giai thich

Mot trong nhém céac phuong phap, thu thudt nghién ctru QHQT kha
phd bién, dong vai tro khéng nho trong nghién ctru quéc té 1a phuong
phap phan tich, giai thich. Cac phuong phap thudéc nhém nay gdm: phan
tich nd1 dung, phén tich su kién, 1ap so dé nhan thic, phén tich cac chi sb

va phuong phap théng ké.

Phirong phdp phdn tich néi dung

Trong khoa hoc chinh tri, phurong phap phén tich ndi dung lan dau
tién duoc nha khoa hoc My H. Lasswell va cac cong su st dung khi
nghién ctru xu huéng théng tin, tuyén truyén clia cac bai vin chinh tri
vao nam 1949. D6 1a phuong phép nghién ciru mét cach hé théng cac bai
van néi, van viét véi cac diém nhén nhitng cum tir va ndi dung dugc lap
lai nhiéu l4n. So sanh su lap di lap lai vé tdn xuét hién dién va nodi dung
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trong nhitng bai ndi, bai viét (nhimg bai viét ndi tiéng véi cac bai viét
mang tinh trung 14p) s& tim dugc xu hudng chinh tri cua céc bai dé. Cac
budc nghién ciru cia phuong phéap nay la: Xac dinh cdu trac cua bai di
lién vai xtr ly théng tin ban dau; X 1y thong tin voi phuong phap bang
biéu; Xur ly béng tinh toan, cho phép tiép tuc phan tich véi su hd tro cua
may tinh. Mirc d6 nghiém tic ctia phuong phap phu thude nhiéu vao tinh
chinh xéac trong viéc xac dinh cac nhan td dau tién cua viée phén tich nhu
khai niém, cum tlr, cum tir mang ndi dung tu tudng... va cac don vi can
phén tich (mot tir, cum tir, trang, doan vén...).

Phuwong phap phdn tich s kién

bay la phuong phap phén tich thong tin cong khai nhu ai néi, ai
lam, c4i gi, Lién quan dén ai va khi nao?... Hé thong héa va xir ly thong
tin theo:

- Ai 1a chu thé - ngudi dua sang kién;
- Cai gi? Nbi dung hay vén de;

- Lién quan dén ai,

- Khi nao xay ra su kién;

Véi cach thuc nhu vdy, céc su kién duoc hé théng hoa, duoc dua
vao bang bidu va dugc do dém bang ky thudt mdy tinh. Hiéu qua cua
phuong phép nay la can ¢6 ngan hang dit liéu. Nhitng du an nghién ctu
mg dung sir dung phuong phéap nay s€ phan biét duoc kiéu loai img xu,
sb lugng cac nha chinh tri duge nghién ciu theo bién sb thoi gian nghién
e, sd luong ngu@)n tai liéu tham khao, loai hinh bang biéu...

Ldp so dé nhan thiec

Day la phuong phap phan tich xem c4c nha chinh tri khac nhau tiép
nhan mot van dé chinh tri nhu thé nao. Cac nha khoa hoc My R. Snaider,
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X. Bruk va B, Xepin tir ndm 1954 d4 chi ra ring co s& dé cac nha chinh
tri thong qua quyét dinh nam & hién thuc va tham chi khéng chi & hién
thue xung quang ho, ma con ¢ cach thuc ho tiép nhan hién thuc nhu thé
nao. Nam 1976, trong cong trinh “Tiép nh4n va tiép nhén sai trong chinh
tri qubc t€”, hoc gia My R. Dgevis da chi ra rang bén canh yéu 6 xuc
cam anh hudng dén viéc théng qua quyét dinh ctia vi lanh dao con ¢6 ca
yéu t& nhan thic. Tir quan diém d6, cho thiy cac lanh dao tiép nhén
théng tin bao gior ciing “bd sung” nhin thic cua minh vé thé gidi bén
ngoai. Cho nén c¢é xu huéng khong danh gia hét thong tin, mau thuin véi
hé théng gi4 tri cua cac lanh dao, mau thuin voi hinh anh cua déi thy,
nguoc lai danh gid qué cao nhimg su kién khéng dang ké. Phan tich
nhimg nhén t& nhan thic cho phép hidu vi du su tuong ddi dn dinh cia
chinh sach déi ngoai cua quéc gia duoc giai thich, bdi cung véi nhimg
nguyén nhan khéc la tinh kién dinh cua quan diém tuong Ung clia cac vi
lanh dao.

Phuong phap l4p so d6 nhan thuc giai quyét nhiém vu lam 16
nhitng nhén thirc co ban dugc cac nha chinh tri van dung va dé tim thy
mbi lién hé nhan qua ciia chung. “Két qua 1a nha nghién ciru nhan duoc
mbt ban do - so do, trong do, trén co s nghién clru cac bai phat biéu noi
cling nhu viét ctia nha 1anh dao chinh trj d4 thé hién ra quan niém cuta nha

chinh tri vé tinh hinh chinh tri hoic nhitng van dé cua no”.°

Trong viéc van dung cac phuong phap mé ta, cac phuong phéap nay cé
nhimg gia tri hién nhién nhu kha nang c6 dugc thong tin méi, trén co ¢ hé
théng hoa nhimg tai liéu, thuc té da b, lam tang muirc do khach quan, kha
nang do dém v.v... Vin dé quan trong & day la nguén thong tin va su tin cdy
cua thong tin, co s& dir liéu. Song van d& chi yéu 14 chi phi dé tién hanh

6 Lebedeva M.va M. Chiulin I. G.. (Chu bién), “Chinh tri hoc lién nganh ang dung: Kha
nang va trien vong - Quan diém hé thong: phén tich, du bao QHQT”, Tuyén tdp cong
trinh khoa hoc, Mat-xco-va, 1991, tr. 6 ( tiéng Nga).
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