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LOI CAM ON

Pé hoan thanh Ludn van Thac st ciia minh, t0i xin guti loi cam on chan
thanh téi Ban Giam hiéu, Khoa Sau dai hoc, cdc b mon, Cac Qidang vién
Truong dai hoc Y Duoc - Pai hoc Thdi Nguyén da nhiét tinh truyén dat
nhitng kién thirc quy bau cho 101 trong suét qud trinh hoc tdp va hodan thanh
Luan van.

Véi long biét on chan thanh, toi xin giti loi cdm on sdu sdc téi PGS.TS
D6 Ham, NQueoi thay da tdn tinh chi bdo, hwdng dan t6i trong sudt qud trinh
nghién ciru va hoan thanh Lugn van.

Nhén dip nay t6i xin chdn thanh on Ban Giam déc S¢ Y té tinh Bdc
Giang, can bg cong chite So' Y té da tao moi diéu kién givip dé téi trong qud
trinh hoc tap va nghién cuu.

Xin chédn thanh cam on téi Ban Giam doc cung cac bac si, can b
Bénh vien Pa khoa khu vuc Luc Ngan, Phong Y té huyén Luc Ngan, Tram Y té
X& QuY Som, Tram Y té xd Hong Giang, huyén Luc Ngan, tinh Bic Giang d3
tao diéu kién thudn loi gilp dé téi trong qud trinh thu thdp sé liéu dé hoan
thanh Ludn van.

Xin givi 107 cam on gia dinh, ban bé va dong nghiép da dong vién,
khuyén khich téi trong sudt qud trinh hoc tdp Vira qua.

Xin chan thanh cdm on./.

Thai Nguyén, ngay 20 thang 10 nam 2009
Tac gia

Tran Vin Sinh
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PAT VAN PE

Nong nghiép, néng dan, nong thon cé tam chién luge dic biét quan trong
ddi v&i cac van dé kinh té, xa hoi ¢ nudce ta. DPuong 161 va céc chinh sach
dugc hoach dinh va to chirc thuc hién trong hon 20 ndm qua da dem lai hi¢u
qua vb cung to 16n d6i véi nong nghiép, néng dan, ndng thon ca nudc duogc
cong dong Qudc té ghi nhan va danh gia tich cuc (din tir [22]). Nong nghiép
tiép tuc phat trién vai téc d6 kha cao theo hudng san xuat hang hoa, ning cao
nang suat, chat luong va hiéu qua; dam bao viing chic an ninh lvong thyuc va
thie pham qudc gia. Kinh té trang trai c6 xu hudng phét trién manh va dang
13 mo hinh san xuit hang hoa c6 hiéu qua. Tuy nhién nhitng van dé vé moi
truomg c6 anh hudng t6i stc khoe, phat trién bén viing va nhiing phat sinh ni
tai dang doi hoi chiing ta vé sy can thiét phai c¢6 sy quan tdm, danh gia.

Qua trinh canh tac ndng nghiép néi chung, trong vai noi riéng ludn ludn
tao ra sy giao luu, chuyén d6i cia cac thanh phan sin c6 vé méi trudng sinh
thai. Nhitng cht ma con ngudi dua vao méi trudng theo muc dich ning cao
hiéu qua kinh té cho cdy vai bao gdm cac san pham tir phin bon, hoa chat trir
sau, diét co, diét chudt va cac loai hoa chét co tac dung dén qué trinh sinh
truong déu dang phai quan tim. Loi ich ctia phan bon, hoa chit trir sau diét co
va cac hod chét c6 tac dung dén qua trinh sinh truong ctia cdy nong nghiép da
dugc khang dinh tir thoi thugng c6. Tuy nhién nhirng bat cap, anh hudng cé
hai ctia phan bon va hoa chat bao vé thuc vat da va dang la vin dé kho giai
quyét ctia cac nha khoa hoc ciing nhu ca cong dong, dic biét 1a sy anh huong
x4u t&i moi truong séng va strc khoé cua con ngudi (dan tir [16], [18]).

Béc Giang la tinh mién ndi c6 dién tich ty nhién 3.823,3 km? trong d6
dién tich nong nghiép 1a 260.906 ha. Nam 2007 ca tinh Bic Giang c6 2.935

trang trai, tang 2.549 trang trai so véi nam 2002. Cac trang trai da thu hut, giai
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quyét viéc 1am cho 8.842 lao dong, trong d6 c6 3.908 lao dong thuong xuyén.
Dic biét ddi v6i cdy vai dd hinh thanh ving san xuit hang hoa 16n nhat ca
nude voi dién tich 14 39.835 ha, téng san luong dat 228.000 tan, ting gip 4
1an so v&i nam 2002, gop phan quan trong vao viée xoa doi, giam nghéo &
nhiéu dia phuong trong tinh (dan tir [23], [33], [34], [35]).

Khu chuyén canh vai di tao ra mot moi trudng sinh thai méi bao gom
cac sinh vat sin c6 da co sy thay doi vé ty 18, dong thoi dd ting ty 18 mot so
sinh vat mgi phu hop v&i mdi trudng nhu cac loai chim dn qua ting 1én, quan
thé mudi va mot sd con trung khac ciing thay doi...Tat ca su chuyén d6i sinh
thai va 6 nhiém moi truong co thé anh hudng dén strc khoé, dic biét 1a co ciu
mot s6 bénh thudng gip trong cong ddng dan cu. Thuc té o rat nhiéu van dé
duoc quan tam ddi véi nguoi chuyén canh vai. Song viéc truée mat 1a phai
xem Xét cac ching, bénh thuong gap ¢ nguoi chuyén canh vai co gi khac so
VGi cac doi tugng lao dong khéac. Pong thoi xem xét mot sé yéu t6 lién quan
c6 thé thc dong dén tan xuat mac cac ching, bénh & cac dbi tuong nay.

Vin dé dat ra 1a: Co cAu bénh tat cling nhu cac van dé strc khoe c6 lién
quan ctia nguoi dan chuyén canh vai Luc Ngan ra sao? Van dé sic khoé nao
mang tinh dic thu va cac yéu t6 nao co lién quan dén stc khoe & dbi tuong
chuyén canh vai? C6 gi khac v6i cac cong dong canh tac nong nghiép khac
khéng? Dé tra 101 nhitng van dé ndy, chiing toi tién hanh nghién ciru dé tai:
“Thuwc trang mot sé chikng, bénh thwong gdp va yéu té lién quan é nguwoi
chuyén canh vii huyén Luc Ngan, tinh Béic Giang”

Pé tai nghién ciru nham dap ung hai myc tiéu sau:

1. M6 td mét so chitng, bénh thiong gdp cia nguoi chuyén canh vdi
huyén Luc Ngan, tinh Bdc Giang;

2. X&c dinh mét s6 yéu to lién quan déi véi cdc chitng, bénh thuong gdp

clia nguoi chuyén canh vai.
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