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MỞ ĐẦU 

1. Lý do chọn đề tài. 

Mỗi một dân tộc đều xây dựng hình thành cho mình những bản sắc 

văn hóa riêng. Trong quá trình phát triển, giao lưu, hội nhập, văn hóa các 

dân tộc đều chịu sự tác động lẫn nhau, bổ xung cho nhau. Người Tày chịu 

ảnh hưởng văn hóa Việt, người Sán Dìu chịu ảnh hưởng văn hóa Việt, văn 

hóa Tày Nùng… 

Đối với người Việt Nam từ xưa tới nay, từ khi đời sống vật chất còn khó 

khăn thì văn hóa tinh thần đã đi vào nếp sống sinh hoạt của mỗi người dân, trở 

thành nhu cầu tất yếu. Một yếu tố không thể thiếu trong lao động, học tập, lễ hội, 

tang ma, cưới hỏi… của các dân tộc. 

Việt Nam là một quốc gia đa dân tộc (54 dân tộc) cùng nhau sinh sống. 

Dân tộc Sán Dìu có nét văn hóa đặc thù riêng, bên cạnh những nét chung của 

cộng đồng dân tộc Việt. Tuy nhiên trong quá trình phát triển, giao lưu hội 

nhập văn hóa tinh thần của người Sán Dìu có những nét biến đổi, thậm chí 

mai một hoặc biến mất. Vì vậy chúng tôi chọn đề tài “Văn hóa tinh thần của 

người Sán Dìu ở huyện Đồng Hỷ tỉnh Thái Nguyên (1945 - 2010)” làm đề 

tài nghiên cứu khoa học với mong muốn có thể tìm thấy nét đặc sắc trong đời 

sống tinh thần của người Sán Dìu ở huyện Đồng Hỷ tỉnh Thái Nguyên. 

2. Lịch sử nghiên cứu vấn đề. 

Cho đến nay đã có nhiều công trình nghiên cứu về văn hóa tinh thần 

của người Sán Dìu trước hết có thế nhắc đến cuốn “Người Sán Dìu ở Việt 

Nam của tác giả Ma Khánh Bằng” (NXB Khoa học xã hội, Hà Nội 1983) 

Trong tác phẩm này tác giả đã nghiên cứu khái quát về văn hóa vật chất, tinh 

thần của người Sán Dìu ở Việt Nam.  

Cuốn “Các hình thái tín ngưỡng tôn giáo ở Việt Nam” của tác giả 

Nguyễn Đăng Duy (NXB Văn hóa thông tin 2001) đã trình bày khá đầy đủ về 
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tín ngưỡng, tôn giáo, nguồn gốc, nội dung của các hình thái dân gian đặc 

trưng ở một số vùng miền, một số dân tộc ít người, trình bày nguồn gốc và 

những giáo lý cơ bản của các loại hình tôn giáo trong đời sống hiện nay. 

Cuốn “Lý luận về tôn giáo về tình hình tôn giáo ở Việt Nam”  của 

Đặng Nghiêm Vạn (NXB chính trị Quốc gia năm 2001) đã nêu lên những 

khái niệm chung về tôn giáo, xu thế chung của tôn giáo, đời sống tôn giáo 

trong nhân dân. 

Cuốn sách đề cập khá toàn diện về lễ hội của người Sán Dìu là tác 

phẩm “Lễ hội các dân tộc Hoa, Sán Dìu ở Việt Nam” của tác giả Diệp Trung 

Bình (NXB Văn hóa dân tộc, Hà Nội 2002) trong tác phẩm này tác giả đã 

khảo tả về một số lễ hội tiêu biểu của người Sán Dìu ở Việt Nam như: Lễ 

Tháo khoán, lễ Kỳ yên, lễ Đại phàn, lễ Cấp sắc… Thông qua tác phẩm này 

người đọc có cái nhìn chung nhất về lễ hội của  hai dân tộc Hoa và Sán Dìu 

Năm 2005, tác giả Vũ Diệu Trung trong bài viết “Lễ cấp sắc của người 

Sán Dìu ở Thái Nguyên” (Thông báo khoa học - NXB Khoa học xã hội, Hà 

Nội). Tác giả đã bước đầu tìm hiểu về lễ cấp sắc của người Sán Dìu trên địa 

bàn tỉnh Thái Nguyên.  

Tác giả Diệp Trung Bình có cuốn viết về tập tục chu kỳ đời người của 

người Sán Dìu ở Việt Nam năm 2005 “Phong tục và nghi lễ chu kỳ đời người 

của người Sán Dìu ở Việt Nam” NXB Bộ văn hóa thông tin - 2005. 

 Năm 2006, tác giả Tống Thị Quỳnh Hương có bài nghiên cứu “Một số 

nét văn hóa truyền thống của dân tộc Sán Dìu ở huyện Vân Đồn tỉnh Quảng 

Ninh” (Thông báo khoa học - NXB Khoa học xã hội, Hà Nội). 

Năm 2008, tác giả Nguyễn Thị Quế Loan trong luận án tiến sĩ “Tập 

quán ăn uống của người Sán Dìu ở Thái Nguyên” đã đề cập tới đặc trưng 

trong văn hóa ẩm thực của dân tộc này.. 

Nhìn chung, các công trình trên do mục đích nghiên cứu khác nhau đã 

tìm hiểu về văn hóa của người Sán Dìu dưới nhiều góc độ: Ẩm thực, tôn giáo, 
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tín ngưỡng…. tuy nhiên việc nghiên cứu chuyên sâu về văn hóa tinh thần của 

người Sán Dìu ở huyện Đồng Hỷ tỉnh Thái Nguyên trong lịch sử và hiện tại 

vẫn chưa được các tác giả đi sâu. Vì vậy trên cơ sở kế thừa các nguồn tư liệu 

đã được công bố và hệ thống các tư liệu chúng tôi thu thập được trong quá 

trình đi thực tế chúng tôi thực hiện đề  tài nghiên cứu “Văn hóa tinh thần của 

người Sán Dìu ở huyện Đồng Hỷ tỉnh Thái Nguyên (1945 - 2010)” với 

mong muốn góp phần bổ sung làm rõ hơn văn hóa tinh thần của người Sán 

Dìu ở huyện Đồng Hỷ tỉnh Thái Nguyên. 

3. Đối tượng, phạm vi và nhiệm vụ của đề tài. 

3.1. Đối tượng nghiên cứu: 

Đối tượng nghiên cứu của đề tài là văn hóa tinh thần của người Sán Dìu 

ở huyện Đồng Hỷ, tỉnh Thái Nguyên. 

3.2. Phạm vi nghiên cứu: 

Đề tài tập chung nghiên cứu điều kiện tự nhiên, dân tộc, hoạt động kinh 

tế, văn hóa tinh thần của người Sán Dìu ở huyện Đồng Hỷ, tỉnh Thái Nguyên, 

trọng tâm của đề tài là nghiên cứu về văn hóa tinh thần huyện Đồng Hỷ, tỉnh 

Thái Nguyên trong lịch sử và hiện tại. 

3.3. Nhiệm vụ của đề tài: 

Tìm hiểu về địa bàn cư trú, về văn hóa vật chất của người Sán Dìu. 

Nhiệm vụ chính của đề tài là tìm hiểu văn hóa tinh thần của người Sán 

Dìu ở huyện Đồng Hỷ, tỉnh Thái Nguyên trong lịch sử và những biến đổi về 

văn hóa tình thần của người Sán Dìu ở huyện Đồng Hỷ, tỉnh Thái Nguyên. 

Đề xuất một số giải pháp nhằm bảo tồn những giá trị văn hóa tinh thần 

của người Sán Dìu. 

4. Nguồn tài liệu và phương pháp nghiên cứu. 

Để tìm hiểu về hoạt động văn hóa tinh thần của người Sán Dìu tác giả 

tham khảo, sưu tầm các sách tham khảo, báo, tạp chí, bài viết có liên quan 

hoặc đề cập đến vấn đề nghiên cứu. 
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Để tìm hiểu về văn hóa tinh thần của người Sán Dìu huyện Đồng Hỷ, 

tỉnh Thái Nguyên, luận văn sử dụng một số phương pháp: Phương pháp lịch 

sử đi sâu nghiên cứu từng vấn đề liên quan đến văn hóa tinh thần kết hợp với 

phương pháp logic, phương pháp tổng hợp, phân tích…. 

5. Đóng góp của đề tài. 

Đề tài góp phần nghiên cứu bản sắc văn hóa tinh thần của người Sán 

Dìu ở Đồng Hỷ, Thái Nguyên. Qua nghiên cứu, khảo sát thực tế, tác giả luận 

văn mong muốn đóng góp làm rõ thêm các giá trị văn hóa tinh thần của người 

Sán Dìu trong đời sống … 

6. Cấu trúc của đề tài. 

Ngoài phần mở đầu, kết luận, tài liệu tham khảo và phụ lục đề tài 

được cấu trúc làm ba chương.  

Chương 1: Khái quát về người Sán Dìu ở huyện Đồng Hỷ tỉnh 

Thái Nguyên (1945- 2010). 

Chương 2: Văn hóa tinh thần của người Sán Dìu ở huyện Đồng Hỷ 

tỉnh Thái Nguyên (1945- 2010) 

Chương 3: Những biến đổi văn hóa tinh thần của người Sán Dìu ở Đồng 

Hỷ Thái Nguyên. 
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