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MỞ ĐẦU 

 

1. Lí do chọn đề tài 

Việt Nam là một quốc gia với 54 dân tộc anh em. Mỗi một dân tộc có 

một bản sắc văn hoá riêng. Trải qua quá trình phát triển, 54 bản sắc dân tộc, 

ngày càng hoà quyện, đan xen vào nhau, quá trình giao thoa đó đã làm cho 

nền văn hoá của các dân tộc hoà nhập nhưng không hoà tan, góp phần làm 

cho nền văn hoá vật chất, tinh thần Việt Nam phong phú, đa dạng và độc đáo. 

Dân tộc và bản sắc văn hoá dân tộc có mối quan hệ chặt chẽ với nhau. 

Mỗi một dân tộc có nhưng bản sắc văn hoá dân tộc riêng, trong xu hướng hội 

nhập quốc tế hiện nay việc giữ gìn nhưng nét văn hoá dân tộc mang một ý 

nghĩa quan trọng, bởi không ít những thế lực phản động đang từng ngày từng 

giờ lợi dụng vấn đề dân tộc để gây xung đột chia rẽ khối đoàn kết dân tộc. 

Chính vì vậy việc bảo tồn và phát huy nền văn hoá dân tộc là một vấn đề cấp 

thiết của từng dân tộc. 

Trong cộng đồng dân tộc Việt Nam, dân tộc Nùng chiếm một số lượng 

đông đảo, sống tập trung ở khu vực Việt Bắc. Sau các tỉnh Lạng Sơn, Cao 

Bằng, ĐắkLắc, Bắc Giang, Hà Giang, Thái Nguyên là một tỉnh trung du phía 

Bắc có số lượng người Nùng đứng thứ sáu. Trong đó tập trung chủ yếu ở một 

số huyện như Đồng Hỷ, Võ Nhai, Đại Từ… Trong đó người Nùng ở huyện 

Đồng Hỷ chiếm 13,2% trong tổng số 123.196 người, nhiều xã tỷ lệ người 

Nùng chiếm tới 98% như (Hoá Trung, Tân Long, ….). 

Với vị trí địa lý thuận lợi, tiếp giáp với Sông Cầu rất thuận lợi cho việc 

đi lại trao đổi buôn bán bằng đường thuỷ, ngoài ra Đồng Hỷ còn là huyện có 

đường quốc lộ 1B đi qua với chiều dài 15,5km không chỉ thuận tiện cho việc 

đi lại mà còn thuận tiện cho việc giao lưu trao đổi kinh tế giữa khu vực huyện 

với các khu vực khác. Trong toàn huyện, đồng bào Nùng chiếm một số lượng 
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không đông, chỉ trừ mấy xã chiếm tới số lượng 98% đồng bào Nùng, còn các 

xã khác là sự đan xen giữa các dân tộc khác trong vùng, mặc dù vậy nhưng 

đồng bào Nùng ở Đồng Hỷ cũng đã xây dựng cho mình một nền văn hoá 

truyền thống kết hợp với nền văn hoá của các nền văn hoá anh em trong vùng, 

để tạo nên một nét văn hoá độc đáo, đa dạng. 

Trên cơ sở lý luận thực tiễn đó, vấn đề dân tộc và chính sách dân tộc 

luôn là vấn đề trọng tâm trong đường lối của Đảng ta. Năm 1991, trong 

“Cương lĩnh xây dựng đất nước trong thời kỳ quá độ lên Chủ nghĩa xã hội”, 

Đảng ta xác định: Tôn trọng lợi ích, truyền thống văn hoá, ngôn ngữ, tập quán 

tín ngưỡng của các dân tộc, đồng thời kế thừa và phát huy các giá trị tinh 

thần, đạo đức, thẩm mĩ, các di sản văn hoá, nghệ thuật của dân tộc. Chủ 

trương đó tiếp tục khẳng định rõ hơn trong nghị quyết Trung ương Đảng lần 

thứ 5 khoá VIII (1998) của Đảng: “Di sản văn hoá là tài sản vô giá, gắn kết 

cộng đồng dân tộc, là cốt lõi của bản sắc văn hoá dân tộc, cơ sở để tạo ra 

những giá trị văn hoá truyền thống (bác học và dân gian), văn hoá cách 

mạng, bao gồm cả văn hoá vật thể và phi vật thể" [12, tr.01]. 

Để góp phần nhỏ bé của mình vào quá trình tìm hiểu văn hoá các dân tộc 

thiểu số ở Việt Nam, chúng tôi quyết định chọn: “Phong tục và tín ngưỡng, 

tôn giáo của người Nùng ở huyện Đồng Hỷ, tỉnh Thái Nguyên” làm đề tài 

luận văn, với hai nội dung chủ yếu là các phong tục, tín ngưỡng và tôn giáo 

trong đời sống của người Nùng ở huyện Đồng Hỷ. 

Với mục đích bảo tồn và phát huy các giá trị bản sắc trong văn hoá 

truyền thống của người Nùng, ở huyện Đồng Hỷ hoà chung vào nền văn hoá 

Việt Nam “Tiến tiến, đậm đà bản sắc văn hoá dân tộc” là mục đích mà luận 

văn này muốn đạt được. 

Bản thân tôi là người dân tộc kinh, và hiện đang là giáo viên giảng dạy 

môn Lịch sử ở trường Trung học phổ thông Đồng Hỷ, là một huyện miền núi, 
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nơi có nhiều con em dân tộc Nùng, đó cũng là một lý do khiến tôi lựa chọn đề 

tài này để giảng dạy tốt hơn phần lịch sử Văn hoá, lịch sử địa phương nhằm 

qóp phần giáo dục, bồi đắp cho các thế hệ học sinh lòng tự hào, tình yêu đối 

với dân tộc, quê hương, đất nước. Ngoài ra tôi đã lập gia đình trong dòng họ 

Nùng, vì vậy tôi cũng muốn lựa chọn đề tài cũng để hiểu thêm về phong tục 

tập quán của gia đình chồng.  

2. Lịch sử nghiên cứu vấn đề 

Vấn đề phong tục và tín ngưỡng, tôn giáo của người Nùng đã được đề 

cập đến trong một số công trình, mỗi công trình nghiên cứu có thể đề cập toàn 

diện văn hoá của người Nùng, có những công trình chỉ đề cập đến một lĩnh 

vực trong văn hoá. Đối với vấn đề phong tục và tín ngưỡng, tôn giáo của 

người Nùng ở huyện Đồng Hỷ cũng có một số công trình đề cập tới nhưng ở 

mức độ khác nhau, như một số công trình sau đây: 

- Cuốn “Sơ lược giới thiệu các nhóm dân tộc Tày, Nùng, Thái ở Việt - 

Nam” NXB Khoa học xã hội. Hà Nội 1968. 

- Cuốn “Dân ca đám cưới Tày - Nùng” của Nông Minh Châu, NXB Việt 

Bắc xuất bản năm 1973. 

- Cuốn “Các dân tộc ít người ở Việt Nam” NXB Khoa học xã hội, Hà 

Nội - 1978 

- Cuốn “Sli, lượn dân ca trữ tình Tày, Nùng” của Vi Hồng, NXB Văn 

hoá ấn hành năm 1979. 

- Cuốn “ Văn hoá Tày - Nùng” của Lã Văn Lô, Hà Văn Thư, NXB Văn 

hoá, xuất bản năm 1984. Đây là một công trình nghiên cứu toàn diện và đầy 

đủ về xã hội, con người, văn hoá của hai dân tộc Tày - Nùng. 

- Cuốn “ Các dân tộc Tày, Nùng ở Việt Nam” do Viện dân tộc học xuất 

bản năm 1992. Đây cũng là một công trình nghiên cứu có tính chất toàn diện 

về điều kiện tự nhiên, dân cư Tày, Nùng, lịch sử hình thành tộc người, các 
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hình thái kinh tế, hình thái văn hoá vật chất, tổ chức xã hội - gia đình, hôn 

nhân, các tục lệ như: cưới xin, sinh đẻ, ma chay, làm nhà mới và tôn giáo tín 

ngưỡng. Dân tộc Nùng ở Thái Nguyên nói chung và huyện Đồng Hỷ nói riêng 

cũng được tác giả đề cập đến mặc dù không nhiều. 

- Cuốn “Văn hoá truyền thống Tày - Nùng” của các tác giả Hoàng Quyết, 

Ma Khách Bằng, Hoàng Huy Phách, Cung Văn Lược, Vương Toàn, NXB 

Văn hoá dân tộc xuất bản năm 1993. 

- Đề tài cấp bộ năm 2004 “Văn hoá dân tộc Nùng ở Cao Bằng” của tác 

giả Đàm Thị Uyên. 

- Đề tài cấp bộ năm 2004 “Tang ma của dân tộc Nùng ở Việt Nam” của 

tác giả Nguyễn Thị Ngân, đã trình bày tương đối kỹ về phong tục tang ma đặc 

trưng của người Nùng ở Việt Nam. 

 Từ năm 1997 đến năm 2006 Huyện uỷ Đồng Hỷ lần lượt biên soạn và 

cho xuất bản cuốn: 

- Lịch sử Đảng bộ huyện Đồng Hỷ (1930 - 1995) 

- Huyện Đồng Hỷ lịch sử kháng chiến chống xâm lược và xây dựng - 

bảo vệ tổ quốc (1945 - 2000). 

- Nguyễn Anh Tuấn (2003), Tang ma người Nùng Phàn Slình ở xã Tân 

Long, huyện Đồng Hỷ, tỉnh Thái Nguyên, Luận văn cử nhân chuyên ngành 

dân tộc học, Đại học khoa học xã hội nhân văn, Hà Nội. 

- Phan Đình Thuận (2006), Tìm hiểu tôn giáo - tín ngưỡng của người 

Nùng ở xã Tân Long, Huyện Đồng Hỷ, Đề tài nghiên cứu khoa học chuyên 

ngành Lịch sử, Đại học Sư phạm Thái Nguyên. 

Nhìn chung các công trình nghiên cứu đều quan tâm đến, đời sống văn 

hoá tinh thần, vật chất, những phong tục tập quán của hai dân tộc là Tày và 

Nùng trên phương diện rộng (phạm vi cả nước) và cả phương diện hẹp (phạm 

vi một tỉnh). Tuy nhiên trong nét văn hoá chung đó, lại có sự giao thoa, mỗi 
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một vùng có nhưng nét đặc sắc riêng để phù hợp với vị trí địa lý và văn hoá ở 

khu vực đó. Tất cả những công trình nghiên cứu trên tạo cơ sở nền móng để 

chúng tôi khai thác một đề tài ở phạm vi hẹp, làm rõ hơn đời sống văn hoá 

của dân tộc Nùng ở huyện Đồng Hỷ. 

3. Mục đích, đối tƣợng, phạm vi nghiên cứu nghiên cứu 

- Mục đích nghiên cứu 

Việc nghiên cứu phong tục và tôn giáo, tín ngưỡng của người Nùng ở 

huyện Đồng Hỷ, nhằm hệ thống lại một số tập tục, tín ngưỡng dân gian của cư 

dân nông nghiệp ở huyện Đồng Hỷ. 

- Đối tượng nghiên cứu 

Đối tượng nghiên cứu là một số tục lệ trong đời sống và tín ngưỡng tôn 

giáo của người Nùng ở huyện Đồng Hỷ 

- Phạm vi nghiên cứu 

Nói đến những tín ngưỡng và tập tục trong đời sống, là chúng ta đề cập 

đến lĩnh vực văn hoá tinh thần, do vậy phạm vi khá rộng, song do khả năng có 

hạn, đề tài luận văn chỉ đi sâu vào một số phong tục trong chu kỳ đời người 

và tín ngưỡng tôn giáo của đồng bào Nùng ở huyện Đồng Hỷ, nhằm làm rõ 

những đặc trưng văn hoá mang tính địa phương. 

4. Nguồn tƣ liệu 

- Nguồn tư liệu thành văn: 

+ Các tác phẩm, các công trình nghiên cứu lí luận về văn hoá dân tộc: Về 

các giá trị văn hoá truyền thống Việt Nam của Trường Chinh; Nghị quyết hội 

nghị BCH Trung ương Đảng lần thứ 5 (khoá VIII); Văn hoá một số lí luận của 

Trương Lưu; Vấn đề dân tộc và chính sách dân tộc của Đảng cộng sản Việt 

Nam do Ban tư tưởng - Văn hoá Trung ương xuất bản v.v 


