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I. PHẦN MỞ ĐẦU 

1. Lí do chọn đề tài:  

1.1. Đổi mới phương pháp dạy học là một yêu cầu tất yếu trong sự nghiệp 

đổi mới giáo dục và đào tạo ở nước ta. Xu hướng dạy học theo hướng tích cực 

hoá hoạt động học tập của  học sinh đang trở thành phương châm hành động của 

hầu hết giáo viên. Phương pháp là khâu có ý nghĩa quan trọng đối với chất lượng 

đào tạo, vì vậy đổi mới phương pháp dạy học theo hướng tích cực hoá hoạt động 

của người học được quan tâm chú trọng hơn bao giờ hết.  

1.2. Trong quá trình nghiên cứu đổi mới phương pháp dạy học, các nhà lý 

luận dạy học trên thế giới đã khẳng định vai trò to lớn và ý nghĩa quan trọng của 

xu hướng dạy học theo hướng tích cực hóa hoạt động học tập của người học đối 

với quá trình nhận thức và giáo dục nhân cách cho thế hệ trẻ. 

1.3. Việc dạy văn học ở nhà trường nói chung và dạy thơ trữ tình trung đại 

Việt Nam theo hướng tích cực hoá hoạt động học tập của học sinh là một vấn đề 

đã và đang được nhiều nhà nghiên cứu về phương pháp dạy học văn cũng như 

nhiều giáo viên giảng dạy văn học quan tâm. 

Qua thực tế giảng dạy thơ trữ tình trung đại Việt Nam ở trường THPT chúng 

tôi nhận thấy: Đây là thể loại văn học tương đối khó, hơn nữa các tác phẩm văn 

học trung đại được tính từ thế kỉ X đến thế kỉ XIX đã cách chúng ta hơn mười thế 

kỉ, đến với thế hệ trẻ dưới mái trường phổ thông thế kỉ XXI đã có khoảng cách về 

thời gian. Vì thế, người giảng dạy gặp khó khăn trong soạn giảng, nhiều học sinh 

ít hứng thú, không tích cực trong giờ học những bài văn học cổ. Vấn đề đặt ra là 

phải có những biện pháp tối ưu nhằm giúp giáo viên và học sinh đạt hiệu quả cao 

trong giảng dạy và học tập thơ trữ tình trung đại Việt Nam.  

Chọn đề tài: “ Dạy học thơ trữ tình trung đại Việt Nam ở lớp 11 theo hướng 

tích cực hoá hoạt động học tập của học sinh”, chúng tôi muốn đi sâu nghiên cứu, 

cụ thể hoá vấn đề lí luận về phương pháp dạy học theo hướng tích cực hoá hoạt 
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động học tập của học sinh trong dạy học thơ trữ tình trung đại Việt Nam, nhằm 

góp phần nâng cao hiệu quả dạy, học môn ngữ văn ở trường THPT. 

2. Lịch sử vấn đề: 

2.1. Tình hình nghiên cứu dạy học thơ trữ tình trung đại Việt Nam. 

Văn học trung đại Việt Nam tính từ thế kỷ X đến hết thế kỷ XIX là một 

trong những giai đoạn hình thành và phát triển rực rỡ của văn học Việt Nam. 

Trong chương trình văn học phổ thông, văn học trung đại đưa vào giảng dạy và 

học tập chiếm một phần không nhỏ. Chính vì vậy việc dạy học thơ trữ tình trung 

đại Việt Nam sao cho có hiệu quả đang là mục tiêu phấn đấu của hầu hết các giáo 

viên. 

Đã có nhiều công trình, tài liệu nghiên cứu đến vấn đề dạy học thơ cổ, có thể 

kể đến những công trình và tài liệu của các tác giả sau: 

Theo tác giả Nguyễn Sĩ Cẩn, dạy học thơ cổ phải xuất phát từ kết cấu, xuất 

phát từ ngôn ngữ thơ Đường và phải xuất phát từ đặc điểm tổng hợp trong thơ cổ.  

Trong hướng xuất phát từ kết cấu, tác giả cho rằng: “Với thơ Đường luật nên 

áp dụng theo phương pháp bổ ngang dựa theo kết cấu bài thơ mà phân tích” [3]. 

Ở hướng xuất phát từ ngôn ngữ thơ Đường luật tác giả chỉ rõ: “Thơ xưa hàm 

súc nên việc nghiên cứu và giảng dạy cần coi trọng khai thác từng tiếng, từng từ” 

[3]. Riêng điểm xuất phát từ đặc trưng thẩm mỹ có tính tổng hợp trong thơ cổ thì: 

“Việc đọc phải được coi trọng đúng mức” [3]. 

Đây là công trình mà tác giả đã giải quyết vấn đề trên cả hai bình diện: lý 

luận và thực tiễn khá triệt để và sâu sắc. Về mặt lý thuyết tác giả đã trình bày một 

số đặc điểm thẩm mĩ của thơ văn cổ. Về thực tiễn, đã có những đề xuất về 

phương pháp dạy thơ văn cổ khá chi tiết. Qua công trình này, tác giả đã góp một 

phần lớn cho việc giảng dạy văn học cổ nói chung. 

Tuy nhiên, tác giả chỉ đi vào nghiên cứu việc dạy thơ văn cổ nói chung, còn 

mảng trữ tình chưa được tách riêng để nghiên cứu một cách cụ thể, chi tiết. 


