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MỞ ĐẦU 

I. LÍ DO CHỌN ĐỀ TÀI  

 Hiện nay, đất nước đang bước vào thời kì công nghiệp hoá, hiện đại hoá, mở 

cửa và hội nhập quốc tế. Bối cảnh lịch sử đặt ra những yêu cầu mới về nhân tố con 

người và đặt ra những thách thức mới cho ngành giáo dục. 

 Thực hiện theo những định hướng đổi mới đã được xác định trong các nghị quyết 

Trung ương được thể chế hoá trong Luật giáo dục và được cụ thể hoá trong trong các chỉ 

thị của Bộ Giáo dục và Đào tạo. Luật Giáo dục, điều 28.2 đã ghi “Phương pháp giáo dục 

phổ thông phải phát huy tính tích cực, tự giác, chủ động, sáng tạo của học sinh; phù hợp 

với đặc điểm của từng lớp học, môn học; bồi dưỡng phương pháp tự học, khả năng làm 

việc theo nhóm, rèn luyện kĩ năng vận dụng kiến thức vào thực tiễn, tác động đến tình 

cảm, đem lại niềm vui, hứng thú học tập cho học sinh”. Một trong những giải pháp hữu 

hiệu nhằm thực hiện những mục tiêu trên là đổi mới phương pháp dạy học theo hướng 

tích cực. Vì vậy, dạy học phát huy tính tích cực và sáng tạo của học sinh là một nhiệm vụ 

rất quan trọng của giáo dục phổ thông hiện nay. 

        Qua tìm hiểu và thực tế giảng dạy ở trường phổ thông cho thấy: Sự đổi mới PPDH ở 

trường phổ thông (PT) đang được tiến hành, phát triển tương đối nhanh ở các trường 

thuộc khu vực thành phố, song chuyển biến còn chậm ở các trường miền núi, vùng sâu. 

      Trong chương trình vật lý lớp 12 cơ bản thì dao động điều hoà là dao động quan 

trọng nhất chi phối hầu như mọi hiện tượng trong chương trình vật lý lớp 12 cho dù 

là cơ hay là điện đều dựa trên các kiến thức này. Dao động là kiến thức quan trọng 

không những về mặt lí thuyết mà còn có ý nghĩa trong thực tế.  Nếu phối hợp hợp lí 

các phương pháp và phương tiện dạy học, đồng thời xây dựng được tiến trình dạy 

học phù hợp với logic phát triển các kiến thức về dao động(vật lý 12 cơ bản) thì có 

thể nâng cao tính tích cực, sáng tạo của học sinh miền núi, góp phần nâng cao chất 

lượng dạy học môn vật lý ở trường THPT(Trung học phổ thông). 

      Như vậy, để việc dạy kiến thức về dao động có hiệu quả, ta cần có một sự 

nghiên cứu cặn kẽ về nội dung chương trình, phương pháp giảng dạy; trong đó, 
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