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2
MO PAU
1. Li DO CHON PE TAI

Trong nhitng nim gan diy nganh gido dyc da khong ngimg d6i méi chuong trinh,
sach gido khoa vé nodi dung, phuwong phap nhdm nang cao chat luong day va hoc.
Trong d6 trong tAm 13 d6i méi vé phuong phap day hoc. Hoi nghi lan thir I| BCH TW
Dang cong san Viét Nam khoa VIII da néu ra: “Nhiém vy va muc ti€u co ban cua gido
duc 12 nham x4y dung nhitng con ngudi c6 ¥ thic cong ddng va phat huy tinh tich cuc
cua ca nhan, lam chu tri thirc khoa hoc va cong nghé hién dai, c6 tu duy sang tao, co
k¥ ning thuc hanh gioi.... D6i méi phwong phap day hoc & tat ca cac cdp hoc, bac hoc,
ap dung nhitng phuong phap gido duc hién dai dé bdi dudng cho hoc sinh ning lyuc tu
duy, sang tao, nang luc giai quyét van dé.... P6i méi phuong phap day hoc khic phuc
16i truyén thu mot chiéu, rén luyén thanh nép tu duy sang tao ciia ngudi hoc...”’[20].

Vin kién dai hoi X cia Dang nhan manh: .. .tiép tuc nang cao chét lugng toan
dién, d6i mai ndi dung, phuong phap day va hoc, hé théng truong 16p va hé théng
quan li gido duc...”. Vin kién dai hoi dang lan th X cta ban chdp hanh trung wong
dang khoa IX da khang dinh “...uu tién hang dau cho viéc nang cao chat lugng day va
hoc. P6i méi chuong trinh, ndi dung, phuong phap day va hoc... Phat huy kha ning
sang tao va doc l1ap suy nghi cua hoc sinh...”[27].

Diéu 28 luat gido duc qui dinh “phuong phép gido duc phd thong phai phat huy
tinh tich cuc, tu giac, chu dong, sang tao cua hoc sinh; phu hop vdi dac diém cua tung
mon hoc, 16p hoc; bdi dudng phuong phap tu hoc, kha ning 1am viéc theo nhom; rén
luyén ki nang van dung kién thirc vao thuc tién, tac dong dén tinh cam, dem lai niém
vui, hing thu hoc tap cho hoc sinh”[23].

Mot trong nhiing bién phap quan trong dé thuc hién duong 16i trén 1a dwa hoc
sinh vao vi tri chil thé hoat dong nhan thirc, thong qua hoat dong tu luc cua ban than
ma chiém linh kién thirc, phat trién nang luc, tri tug.

Vat i hoc 1a mon khoa hoc thuc nghiém cho nén d6i méi phuong phap day hoc vat
li can phai hudng vao viéc to chitc cho hoc sinh hoat dong theo phurong phap thuc nghiém.

Phuong phéap mo hinh 1a mot trong nhiing phuong phép nhan thirc khoa hoc va
d3 dugc van dung vao trong day hoc. Nhat 1a trong day hoc vat 1i khi nghién ciru

nhing hién tuong xdy ra trong thé gidi vi mé. Phuong phap mé hinh ngdy cang tré nén
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quan trong khong nhiing trong vat li ma ca trong nhitng nganh khoa hoc tu nhién va xa
hdi khac.

Chuong “Dong dién trong cac moi trudng” lién quan dén nhing hién tugng gan
giii trong doi sdng hang ngdy, ndi dung chil yéu 1a giai thich dic tinh dan dién va cac
hién tugng di€n cua cac moi truong, déng thoi néu nén mot sb ung dung cua cac hién
tugng dién do.

Ddng thoi phuong phap thuc nghiém va phuong phap mé hinh co vai trd quan
trong trong vi¢c phat trién tinh tich cuc, sang tao cua hoc sinh, gitip hoc sinh hiéu biét
kién thirc mot cach siu sic qua dé van dung kién thuc d3 hoc vao giai thich céac hién
tugng thuc té, ndm dugc cac phuong phap nhan thirc ctia khoa hoc vat li, phat huy tinh
tich cuc, sang tao cua hoc sinh.

Qua tim hiéu t6i thay rat it luan vin nghién ctru vé van dé nay, luan vin cua thac si
Kiéu Vian Hoa (2001 — Day hoc theo tién trinh giai quyét van dé khi day mét s6 kién thirc
chuong “dong dién trong cac méi truong”, 16p 11 trung hoc phd thong), thac si Luong
Thanh Tam (2006 — Mot s6 bién phap phat huy tinh tich cuc, tu luc cua hoc sinh hoc nghé
khi day mot s6 kién thirc chuong “dong dién trong cac méi truong”, 16p 11 trung hoc phd
théng bé tuc), Lé Thi Bach (2009 — Phéi hop cac phuong phap va phuong tién day hoc
nham tich cuc hoa hoat dong nhan thirc ctia hoc sinh trung hoc phé thong mién nai khi
day chuong “dong dién trong cdc mdi truong” vat li 11 co ban).

Vi nhitng 1i do trén cing v6i mong mudn gép phan nang cao chat luong day
hoc vat li ¢ truong trung hoc phd thong dan toc nodi tra, t6i chon dé tai: « Phoi hop
phuwong phap thue nghiém va phwong phiap mé hinh khi day mét s kién thirc vé
dong dién trong cac moi truwong (vat li 11) theo hwéng phat huy tinh tich curc,
sang tao ciia hoc sinh truong trung hoc pho thong dén tdc ndi tra”.

2. MUC PiCH NGHIEN CUU

Nghién ctru lya chon va phdi hop phuong phap thuc nghiém va phuong phéap
mo hinh khi day mot sb kién thirc vé dong dién trong cac méi truong (vat 1i 11) theo
huéng phat huy tinh tich cuc, sang tao clia hoc sinh trudong trung hoc phd thong dan

toc noi tru.
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3. KHACH THE VA POI TUQNG NGHIEN CUU

3.1. Khach thé: Qua trinh day hoc mot sb kién thirc chuwong dong dién trong
cac moi truong (vatli 11).

3.2. P6i twong nghién ciru: Hoat dong day va hoc vit li & trudng trung hoc
phé thong dan toc ndi tra.

4. GIA THUYET KHOA HQC

Néu lwa chon, phdi hop cac phuong 4n cua phuong phap thuc nghiém va
phuong phap mé hinh pht hop véi tu twong day hoc hién dai thi c6 thé nang cao tinh
tich cuc, sang tao cua hoc sinh trudng trung hoc phd thong dan tdc ndi tra, gop phin
nang cao chét luong day hoc mon vat 1.

5. NHIEM VU NGHIEN CUU

- Nghién ctru li luan vé hoat dong nhan thirc ctia hoc sinh.

- Nghién ciru li luan vé phuong phap thuc nghiém va phuong phap mé hinh.

- Nghién ctru thyc tién van dung phuong phap thuc nghiém va phuong phap mé
hinh & truong trung hoc phd théng dan toc nodi tri.

- Nghién ctru giai phap phdi hop phuong phap thuc nghiém va phuwong phap mo
hinh & truong trung hoc phd thong dan tdc ndi tra thong qua day mot sd kién thirc
chuong dong di¢n trong cdc mdi truong (vat li 11).

- Thyc nghiém su pham dé kiém tra danh gia tinh kha thi ctia dé tai.

6. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

- Nghién ctru li luan vé hoat dong nhan thuec.

- Piéu tra thyc té, tong két kinh nghiém.

- Thyc nghiém su pham: St dung phuong phéap thong ké toan hoc.

7. PHAM VI NGHIEN CUU

- Nghién ctru qué trinh day hoc phdi hop phuong phap thuc nghiém va phuong
phap mo hinh khi day mot sb kién thirc vé dong dién trong cic mdi trudng (vat 1i 11)
theo hudng phat huy tinh tich cuc, sang tao cta hoc sinh trudng trung hoc phd thong
dan tdc noi tru.

8. PONG GOP CUA DE TAI

- Gop phan hé thong va van dung thuc té vé phdi hop phuong phéap thuc nghiém

va phuong phap moé hinh theo hudng phat huy tinh tich cuc, sang tao cuia hoc sinh

truong trung hoc phd thong dan toc noi tru.
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- ba xay dung duogc tién trinh day hoc ba bai hoc trong chuong “Dong dién trong
cac moi truong” — vat li 11, theo hudng phat huy tinh tich cuc, sang tao ctia hoc sinh.

- Két qua cua dé tai c6 thé 1am tai liéu tham khao cho gido vién va hoc sinh
trong day hoc vat li & cac truong phd thong dan tdc ndi tru.
9. CAU TRUC CUA LUAN VAN
Luan vin ngoai phan ma dau, két luan, phu luc, bao gom 3 chuong :

Chuong I : Co s6 i luan va thuc tién cta viéc phdi hop phuong phap thuc nghiém
va phuong phap mo hinh trong day hoc vat Ii.

Churong II : Xay dung tién trinh day hoc mét sé kién thirc chwong “Dong dién
trong cac moi truong” (Vat li 11) theo hudng phat huy tinh tich cuc, sng tao cua hoc
sinh trudng trung hoc phod théng dan toc noi tra.

Chuwong III : Thyc nghiém su pham.
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CHUONG I
CO SO Li LUAN VA THUC TIEN CUA VIEC PHOI HQP
PHUONG PHAP THU'C NGHIEM VA PHUONG PHAP MO HINH
TRONG DAY HQC VAT Li

1.1. TONG QUAN VE VAN PE NGHIEN CUU

Day hoc nham phat huy tinh tich cuc, tw gidc, sang tao, boi dudng phuong phap
tu hoc, ren luyén ki nang, van dung kién thirc vao thuc tién khong con la van dé méi
mé. Cach ddy 2500 nim, Khong T di quan niém “hoc” dé cho biét, “hoc” dé lam.

Sau Khong Tir nhiéu nha su pham 15i lac thé ki thir XVII ciing dua ra nhiing
phuong phap day hoc dé hoc sinh ty tim toi suy nghi, nim bat ban chat cua sy vat,
hién tuong.

Tir nhitng nam 30 - 40 cua thé ki trudc, day hoc phat huy tinh tich cuc caa hoc
sinh da duogc cac nha gido duc Nga quan tam va dat 1én hang dau vé cong cudc doi méi
phuong phap day hoc [28].

J.A.Komenxki (1592 - 1670) va J.J.Ruxd cho rang phai huéng hoc sinh tich cuc
tir gianh kién thirc bing cach tim hiéu, kham pha va sang tao. A.Distecvec thi cho ring
ngudi gido vién toi 13 nguoi cung cip cho hoc sinh chan li.

Ngay nay xu huéng day hoc nay tro thanh xu thé chung cia cac nha truong trén
thé gi6i va trd thanh yéu cau bit budc v6i cac nha truong Viét Nam. Khoan 2, diéu 28
luat giao duc Viét Nam ghi rd: “Phuong phép gido duc phd thong phai phat huy tinh
tich cuc, tu giac, chu dong sang tao cua hoc sinh; phu hop véi dac diém tung 16p hoc,
mon hoc; bdi dudng phuong phap tu hoc, kha ning 1am viéc theo nhom; rén luyén ki
nang van dung kién thtrc vao thue tién; tic dong dén tinh cam, dem lai niém vui, hing
tha hoc tap cho hoc sinh”[23].

O nudc ta, trong nhitng nam gan day nghién ciu vé phuong phap day hoc da
dugc dé cap nhiéu dudi goc @6 1i luan day hoc va duoc van dung cho mét sb linh
vuc day hoc cu thé va duoc cong bd rong rai trén céc tap chi khoa hoc. C6 thé ké dén
cac tac gia tiéu biéu nhu: Nguyén Pac Tham, Pham Hiu Tong, Pham Xuan Qué,
Nguyén Ngoc Hung, NguyénVin Khai.

Pic thi ciia b mon di cho thay viéc st dung thi nghiém va mé hinh vat 1i hd

tro day hoc dé 1am ndi bat ban chat cua cac hién tuong vat li 1a rat can thiét. Trong do
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thi nghiém vat 1i dd duoc nhiéu nha su pham st dung nhu mot phwong phap day hoc
tich cuc. VAn dé nay duoc trinh bay trong cong trinh nghién ciru cua cac tac gia nhu
T6 Van Binh (Thi nghiém vat li & truong phd thong — DHSP Thai Nguyén); Vi Thi
Thu (Mot s6 bién phap nham phat huy tinh tich cuc, tu lyc nhan thic ctia hoc sinh
PTTH mién nai khi day phan co — nhiét — vat 1i 10); Ha S§ Thuyét (St dung phuong
phap thi nghiém trong gid hoc vat 1i nham tich cuc héa hoat dong nhan thirc cia hoc
sinh THCS mién nui)

Chuong “Dong dién trong cac méi truong” 14 mot trong nhitng cha dé khoa
hoc ki thuat quan trong, gan lién véi cudc séng, song kién thic phan nay khé va tuong
dbi triru twong. Khi hoc phan nay hoc sinh it duoc quan sat cac hién tuong vat 1i mot
cach day du bang thi nghiém, chua hiéu day du ban chat cua cac dong dién trong cac
moi truong. Poi voi gido vién ciing gap khong it khé khan khi day phan kién thuac
chuong ndy. Qua tim hiéu tdi thiy cd luan van thac si Kiéu Van Hoa (2001 - Day
hoc theo tién trinh giai quyét van d¢) va Luong Thanh Tam (2006 - Mot s bién phap
phat huy tinh tich cuc tu luc cia hoc sinh hoc nghé khi day mot sb kién thirc chwong
“ DOng dién trong cac moi truong” 16p 11 trung hoc phd thong B6 tlc, Luan vin thac
si Pai hoc Thai Nguyén); Lé Thi Bach (2009 - Phéi hop cac phuong phap va phuong
tién day hoc nham tich cuc hoa hoat dong nhan thic cua hoc sinh trung hoc phd
thdng mién nui khi day chuong “Dong dién trong cac mai truong” Vat li 11- co ban),
nhu vdy “ Phdi hop phwong phap thue nghiém va phwong phip mé hinh khi day
mot s6 kién thirc vé dong dién trong cac mdi truwdomg (vat 1i 11) theo hwéng phat
huy tinh tich cuc, sing tao ciia hoc sinh truwdong trung hoc pho thong dan toc noi
trd” 1a mot van dé can duoc nghién cuu.

1.2. PHOI HOP PHUONG PHAP THUC NGHIEM VA PHUONG PHAP MO
HINH TRONG DAY HQC VAT Li

1.2.1. Phwong phap thwe nghiém trong day hoc vat li

1.2.1.1. Phuwong phap thuc nghiém

Galilé (1564 - 1642) duoc coi 1a 6ng t6 cua vat 1i thuc nghiém, ong da dit nén
mong cho phuong phép thuc nghiém. Ong cho ring muén hiéu thién nhién thi phai
quan sét truc tiép thién nhién, phai lam thi nghiém va phai hoi thién nhién.

Theo Spaski phuong phép thuc nghiém xuét phat tir cic quan sat va thuc

nghiém, nha khoa hoc xay dung gia thuyét. Gia thuyét khong chi don gian 1a su tong
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quat hda céac thi nghiém da lam, n6 chira dung cai gi d6 méi mé, khong co6 san trong
tirng thi nghiém. Bang cac phép suy luan logic va bang toan hoc, nha khoa hoc c6 thé
tor gia thuyét d6 rat ra mot sé hé qua, tién doan mot s6 su kién méi trude d6 chua biét
dén. Nhitng su kién va hé qua mdi do lai dugce thuc nghiém kiém tra va néu sy kiém
tra d6 thanh cong, n6 khang dinh gia thuyét, bién gia thuyét thanh mot dinh luat vat i
chinh xac.

Thue chat phuong phéap thuc nghiém 1a phuong phap nhan thie khoa hoc trong
d6 nha nghién ciru tao ra nhitng diéu kién xac dinh dé nghién ctru qua trinh dién bién
cua hién tuong. Hoac thay doi nhirng diéu kién dé xem hién tuong thay ddi nhu thé
nao. Co6 thé néi phwong phap thyc nghiém la phuong phap thu lwom thong tin bang
cach sép dat cac diéu kién dé su vat hién tuong tu boc 10 nhitng qui luat ty nhién cua
chung nho d6 nha nghién ciru c6 thé xay dung hodc kiém tra dugc tri thire méi [2].
1.2.1.2. Céac giai doan ciia phwong phap thuc nghiém

Trong day hoc vat li dé giup HS c6 thé bang hoat dong ctia ban than ma tai tao,
chiém linh tri thtc thi cach tt nhét 14 gido vién phong theo phuong phap thuc nghiém
ctia cac nha khoa hoc, t chirc cho hoc sinh hoat dong theo 5 giai doan sau:

Giai doan 1: Gido vién mo ta hoan canh thuc tién hay biéu dién mot vai thi
nghiém va yéu cau hoc sinh dy doan dién bién cua hién tuong, tim nguyén nhan hoac
xé&c lap mot moi quan hé nao do.

Giai doan 2: Giao vién hudng dan, go1 ¥ cho hoc sinh xay dung mdt cau tra 1o
du doan ban dau, dua vao quan sat va kinh nghiém ban than, vao kién thirc da
c6...(xay dung gia thuyét).

Giai doan 3: Tir gia thuyét, ding suy luan logic hay suy luan toan hoc suy ra hé
qud; du doan mdt hi¢én tugng trong thuc tidén, mot mdi quan h¢ gitra cac dai lugng vat Ii.

Giai doan 4: Xay dung va thuc hién mot phuong an thi nghiém dé kiém tra du
doén trén c6 phu hop véi thuc nghiém khong.

Giai doan 5: Ung dung kién thie: Hoc sinh van dung kién thac dé gidi thich
hay du doan mét s6 hién tuong trong thuc tién dé nghién ctru cac thiét bi thi nghiém.

Day hoc bang phuong phap thuc nghiém 1a mot hudng wu tién & trudng phd
thong. Dé thyc hién t6t mdi giai doan cua phuong phép thuc nghiém doi héi phai c6

suy nghi sang tao, c¢6 ki ning, ki xdo. Nguoi gido vién phai tuy theo ndi dung kién
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thirc, trinh do hoc sinh va trang thiét bi clia nha trudng pho théng dé van dung linh
hoat phuong phap nay [ 16], [17].
1.2.1.3. Nhitng yéu cau chung ddi véi phwong phap thuc nghiém

- Xéc dinh 10 logic cua tién trinh day hoc, trong d6 viéc st dung thi nghiém
phai 1a by phan hiru co cua qua trinh day hoc, nham giai quyét mot nhiém vu cu thé
trong tién trinh nhan thire. Trudec mdi thi nghiém phai dam bao cho hoc sinh y thirc
duoc sy can thiét cua thi nghi¢m va hiéu rd muc dich thi nghi¢m.

- Xé4c dinh 16 cac dung cu cin st dung, so dd b tri thi nghiém, tién hanh thi
nghi¢m (dé dat duoc muc dich thi nghiém can st dung nhiing dung cu nao, bd tri ra
sao, can tién hanh thi nghiém theo cac budc ndo, can quan sat, do dac cai gi). Khdng
xem nhe cac dung cu thi nghi¢m don gian.

- Pam bao cho hoc sinh y thitc dugc rd rang va tham gia tich cuc vao tat ca cac
giai doan thi nghiém béng cach giao cho hoc sinh thyc hi¢n cac nhiém vu cu thé.

- Thir nghiém ki ludng mdi thi nghiém trudc gid hoc, ddm bao thi nghiém phai
thanh cong (hién twong xay ra quan sat dugc rd rang, két qua do co do chinh xac chip
nhan duogc).

- Viéc str dung cac dung cu thi nghiém va tién hanh thi nghi¢m phai tudn theo
cac quy tic an toan [16].
1.2.1.4. Vai tro ciia phwong phap thwe nghiém trong vit li phé thong

Thi nghiém Vat 1i ¢ vai trd rat quan trong trong viéc day hoc Vat li ¢ truong
pho thong. N6 ¢o thé duogc sir dung & tit ca cac giai doan khac nhau cta qué trinh day
hoc (d& xuat van d& can nghién ciru, hinh thanh kién thic - ki nang méi, cling ¢6 kién
thirc, kiém tra va danh gia kién thirc, ki ning cua hoc sinh)... [6], [15].
1.2.1.4.1. Thi nghiém la phwong tién don gian héa va truc quan hoéa viéc quan sat
cac su vat - hién twgng trong day hoc Vat li

Trong tu nhién va trong ki thuat, rat it cac hién tuong, qua trinh vat li xdy ra
du6i dang thuan khiét. Nho cac thi nghiém ta c6 thé nghién ctru cac hién tuong, qua
trinh xay ra trong nhiing diéu kién co thé khéng ché duoc, thay doi duoc, c6 thé quan
sat do dac don gian hon, d& dang hon dé di toi nhan thirc dwgc nguyén nhén, ban chat
ctia mdi hién twong va mbi quan hé co tinh quy luat gitta chiing.

Thi nghiém 1a phuong tién truc quan gitip hoc sinh nhanh chong tiép thu dugc

nhitng thong tin chan thuc vé cac hién tuong, qua trinh vat li. Pac biét trong viéc
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nghién ctru cac linh vuc ciia vat 1i ma & d6 cac d6i tuong can nghién ciru khong thé tri
giac truc tiép bang cac gidc quan cua con ngudi thi viée st dung cac thi nghiém mo
hinh (céc thi nghiém duoc tién hanh trén nhitng mé hinh vat chat thay thé cho dbi
turgng gdc can nghién ctru) dé truc quan hoa cac hién tuwong, qua trinh cin nghién ctiu
|a khong thé thiéu trong day hoc vat Ii.

1.2.1.4.2. Thi nghiém la phwong tién gép phéan phat trién toan dién nhan cach cho
hoc sinh

Viéc str dung thi nghiém trong day hoc vét li gop phan quan trong vao viéc phat
trién toan dién nhan cach cua hoc sinh dugc thé hién & cic mat sau:

+ Thi nghiém 1a phuong tién dé nang cao chét luong kién thirc va rén luyén ki
nang, ki xdo cho hoc sinh. Thi nghiém luén c6 mat trong qua trinh nghién ctru cac hién
tuong, qua trinh vat li, hinh thanh cac khai niém, cac dinh luat vat li, xay dung cac
thuyét vat li, dé cap cac ung dung trong san xuat va doi séng cua nhimng kién thuc da
hoc. Déng thoi, thi nghi€ém tao ra cho hoc sinh nhitng kha nang lam quen va thuc hién
cac phuong phap tu duy nhu phén tich va tong hop, con duong qui nap va dién dich,
su so sanh va phép tuong tu.

Trong céc thi nghiém do chinh minh tién hanh, hoc sinh dugc rén luyén céac ki
nang, ki xao (sit dung cac dung cu do, doc va lap rap thi nghiém...); duoc rén luyén
thoi quen lam viéc khoa hoc cua nguoi tién hanh thi nghiém; rén luyén cho hoc sinh
tinh ti mi, trung thuc, chinh xac, lam viéc c6 ké hoach. D¢ 1a nhiing phém chét cta con
nguoi lam viéc khoa hoc va sang tao.

+ Thi nghiém 1a phuong ti¢n kich thich himg tha hoc tap vat i, td chirc qua
trinh hoc tap tich cuc, tu luc va sang tao cua hoc sinh.

Trong qua trinh thi nghiém, hoc sinh phai tién hanh céc hoat dong tri tu¢ - thuc
tién nhu: thiét ké phuong an, ké hoach thi nghiém, vé& so d6 thi nghiém, 1ap bang gia tri
do, Ivra chon dung cu, b6 tri thi nghiém, tién hanh thi nghi¢m, thu nhan va xu li két qua
... Chinh vi vay, thi nghiém 13 phuong tién hiru hiéu dé bdi dudng ning luc sang tao
cua hoc sinh.

Trong qué trinh thi nghiém, viéc bdi dudng cac ning lyc thuc nghiém phai
duoc gan két v4i viéc boi dudng cac yéu té cta ning luc hoat dong tri tué nhu: dé xuat
gia thuyét, phan tich, mo ta hién tuong..., khai quat hoa thanh nhimg két luan téng

quat nhd phép quy nap, dbi chiéu cac két luan nay véi gia thuyét (hay hé qua) dé xuét,



