10 CHG MO1 TRUANE HOAT DONG GHO TRE MAM NON -
THUC TRANG VA GIAI PHAP

1. Méi truong HD (MTHD) cla

tré mam non (MN) duoc hidu la méi

O TS. HOANG TH| PHUONG®

trudng (MT) ma trong dé, déi tuong
hoat déng (HD) phai chia dyng tiém

Nhu céu 1: Diév
kién bén trong (su
thi€u cvo co thé)

ndang sinh ra déng co HD cho tré. Nhy
vay, dé kich thich tré tich cyc HD can

phdi tao ra MT phu hop véi tré. Co
ché tam li coa viéc t8 chic MTHD cho
tré da duoc A.N.leonchiev li gidi
trong dinh nghia sau day vé HD: «HD
lad mét don vi coa doi séng ma khau
trung gian la phan danh tam li c6 chic
nang huéng dan chu thé trong thé gisi
d&i tuang”(1). Déc trung co bdn coa HP la tinh
d&i tvong cta né. Tinh déi tuong cia HD thé hign
& 2 khia canh:

- Tinh déi tvong cba hinh tuong, thé hién &
ché: lan déu xuat hién, né tn tai doc lap, bét HD
cla chu thé phai phy thuéc vao né va cdi tao HD
dy; lan tho hai, la hinh énh cOa d&i tuong - két
qua phan anh tam li vé thudc tinh déi vong. Qué
trinh thuc hién sy tac déng qua lai gita MT va co
thé duoc thé hién & chd phan énh tam li vé dsi
tuong khéng tryc tiép sinh ra t téc déng bén ngodi,
ma tr nhiing qué trinh - va nhe do, cho thé tiép
x0c véi thé gidi dsi tuong. Do vay, qua trinh nay
tat y&u phai tuan theo nhiing thudc tinh, lign he,
quan hé khach quan cia thé gisi déi tuong.

- Tinh d8i tvong cGa nhu céu duoc thé hién &
hai cdp do: 1) Chu thé cdm nhan né nhu sy thiéu
thdn cua co thé va né khong thé dén dén hanh
déng c6 huong; 2) Xuat hién déng co, lc nay
chv thé biét r& minh muén gl va tai sao lai mudn
nhu vay.

Co ché tam li coa HD tré trong MT duoc thé
hien qua so dé sau (xem so dé).

So dé cho thay: truong hop 1, tré ¢6 nhu cau
HD, nhung gap d&i tuong ma tré chua c6 hiéu
biét, kinh nghiém HD véi né (bén than déi tuong)
thi khéng thé dén dén HD ¢ huéng; truong hop
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Nhu cau 2: Xuat
hién dang co,

huéng dén HD

HD khéng ¢6 hudng
NC: | Ban than DT
L&én déau: ban
than dsi tvong
Lén sau: hinh anh
d3i tuong {chia
a b1 ndi dung HD)
BT héa NC {11]
NC: | M
Hinh 6nh DT
HD o hudng

2, tré ¢6 nhu cdu HD va gdp duoc déi tuong da
biét {c6 hinh @nh vé né), hodc danh thai gian cho
tré ty kham pha déc tinh d&i tuong thi tré s& biét
r& minh mudn gi, tai sao lai muén nhu véy (xuét
hién déng co) HD cua tré c6 dinh huéng ro rét

Dé&i véi tré MN, do nhiing han ché cta lva
tuéi nén tré thuong khéng xéc dinh ré myc dich
hoat dong trudc khi budc vao MT. HD cia tré
thuong xuat phat kr déng co 6 nguén géc t
bén ngodi, do MT chi phéi. MT véi tu cach la
«cai diéu khién”, huéng dén tré HD s& «méch
bao” tré cé thé lam gi, lam thé ndo trong dé. Do
vay, diéu kién coa MT va sy tro giop kip thei cua
gido vién (GV) sé kich thich tré HD tich cyc trong
MT phu hop véi ching.

2. Thyc tién d&i méi gido duc tré & truong
MN hién nay cho thay viéc t& chic MTHD cho tré
MN da duoc quan tam, thyc hién va busc dau
da thu duoc cac két qua nhat dinh, tao diéu kién
dé trién khai quan diém gido dyc tich cyc trong
thyc tién. Tuy nhién, viéc t& chtc MTHD chua di
vao thyc chat ma chi cé chuyén bién vé hinh thic,
nén hiéu qud chua cao (diéu nay cing duoc
GVMN xdc nhan).

Ching t6i da tién hanh diéu tra thyc trang t3
chic MTHD cho tré bang phigu tham do y kién

* Trudng Dai hoc su pham Ha Noi




GVMN véi hé théng cac cau hdi duoc trinh bay
duéi dang «déng” va «md” giop GV dé tra loi
va tao co héi cho ho duoc chia sé kinh nghiém,
trinh bay khé khan. Ngoai ra, nhiing théng tin
c6 lien quan con duoc thu thap qua quan sat HD
cGa GV va tré két hop trao déi tryc tiép véi ho.
Mau diéu tra la 180 GYMN (& Ha Nbi, Hai
Duong, Hai Phong, Béc Ninh, Hoa Binh...} ¢6
trinh d& chuyén mén la trung cdp, cao déng, dai
hoc va 58 ndm céng tac ko 2 ndm dén 15 ndm.
Diéu tra duoc tién hanh trong 2 théng (1/8/2008
dén 1/9/2008). Két qua thu dugc nhu sau:

1) Vé nhan thuc, da s6 GV déu thay duoc
tdm quan trong cla viéc 8 chic MTHD d&i véi
sy phat trién cla tré (93,33% cho la rat quan
trong, 6,67% cho la quan trong) va MTHD la
mot trong cdc yéu t8 dnh hudng tryc tiép dén sy
phat trién tri tué cOa tré (95% s& y kién). Tuy
nhién, quan niém vé MTHD cGa GV chua hoan
toan chinh xdc: chi ¢4 15% higu ding, 20%
nham |&n MTHD véi MT gido dyc, 75% coi dé
chi la MT vat chat. Diéu nay da anh hudng dén
cach x&y dyng MTHD va viéc diéu khién HD coa
tré trong MT d6.

2) Vé viéc xay dung MT vat chat: GV da
quan tam va thyc hién cac nguyén tac an toan
(93%), phat trién toan dién (83 %), hiéu qud su
dung (45%), két hop MT l6n nhé (38%)... nhung
céic nguyén tdc nay chua duoc si dung déng bo.

Viéc bé tri, lya chon, sép xép, trang tri MTHD
da duoc GV quan tam thyc hién theo nhiéu cach
khéc nhau, nhdm ddm béo céc yéu cau khac
nhau. Phan Ién GV dé chi y thyc hién cac yéu
cau nham dép ong nhu cau, khd nang, hing tho
cla tré, quan tam dén kinh phi, diéu kién cia
trudng MN, da cho y dén hinh thac... Tuy nhién,
két qua ciing cho thdy, GV chua coi trong céc
yéu cdu nham dam béo diéu kién cho tré HD tich
cuc nhu: tao méi lién hé giGa cac géc HD
(33,33%), lva chon dung cy, vat liéu nhiéu cong
dung {11,67%), tao MT m& (18,33%), st dung so
dé b tri géc (8,33%)... Day la cac yéu 16 quan
trong dinh huéng, diéu khién HD cba tré trong
MT, kich thich tré HD tich cuc, lam giém chi dao
tryc tiép coa GV.

Trong qua trinh diéu khién HD cla tré, GV da
quan tam dén viéc huéng dan HD cda tré trong
MT, tao cac diéu kién can thiét ddm béo cho tré
HD tich cuc, danh gia két qué HD cia tré. Tuy
nhién, & giai doan |, GV chua danh nhiéu thoi

&

gian cho tré ty kham phé déi tvong HD ma da
vdi day tré cach tao ra sén phdm; & giai doan 2,
chua quan tam nhiéu dén hinh thanh ki néng HD
nhém (26,67%), kich thich tré tuong téc véi ban
(18,33%), kich thich tré tim toi, sdng tao
(31,67%)... Viéc danh gid HD cia tré chi yéu
duoc tién hanh & giai doan 3, GV da cho y danh
gié cac biéu hién cia tré nhu: hiong tho, tinh chg
déng, giao tiép, viéc tuan thi cdc qui tac, két
qua HD cla tré.

Céch diéu khién HD cla tré nhu vay lam cho
qué trinh HD, ciing nhu sém phdm HD cda tré
chiv énh hudng ra dinh huéng cia gido vién, sy
trg giOp cla GV chua kip thai, it c6 biéu hién
sang tao cla tré trong qua trinh HD.

Cé nhiéu nguyén nhéan dan dén thyc trang trén:
Nguyén nhan tich cyc la GYMN da thay duoc
tdm quan trong cba viéc 18 chic MTHD cho ré;
da sG dung nhiéu bién phép tich cyc nhdm céi
thién diéu kién HD cUa tré, da c6 mét s6 kinh
nghiém va ki ndng thyc hién va déc biét la ban
thén GV rét tich cyc, c6 mong mudn thay déi céi
cU, ¢ ¢& géng, khdc phyc khé khan... Han ché
lé quan niém vé MTHD cia GYMN chua hoan
toan dong va déy do; chua hiéu 3 ban chét cla
viéc 18 chic MTHD cho tré; ki nang 18 chic MTHD
cho tré con han ché, dac biét la viec diéu khién
tré trong MT. Do vdy, cén cé céc gidi phép phu
hop nham khdc phuc nhitng han ché va phét huy
nhing vu diém trén thyc t& ddm bao higu qua 16
chie MTHD cho tré & truong MN.

3. Mét s& gidi phdp nang cao hiéu qué t&
chic MTHD cho tré MN

Trén co s& nghién cou li luén va phan tich thyc
tién 18 chic MT HD cho tré MN, ching 15i dé xudt
mét s8 gidi phdp 8 chic MTHD cho tré & truong
MN sau day:

1) Béi duéng kién thuc vé viéc 16 chuc
MTHD cho GYMN: dé 16 chirc MTHD nhém kich
thich tré HD tich cyc trong MT, ban than GV can
¢ quan niém ding vé MTHD, hidu 16 co ché tam
li cOa vigc 16 chic MTHD cho #ré, nédm duoc céc
quan diém chi dao viéc 18 chic MTHD cho tré va
hiéu r& cac nguyén tac 18 chic MTHD cho tré.

2) Hinh thanh ki néng 18 chic MTHD cho
GVMN: khi 18 chic MTHD cho tré cén xay dung
MT vat chét va MT tam li dé tao didu kién thuan
loi cho tré HD var s dyng né véi tu cach la yéu 18
diéu khién, chi dao HP cua tré

3) Xay dyng MT vat chat, bao gom:
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- B& tri va tao khéng gian cho céc khu vuc HD
phéi dém bdo cac yéu cdu: tao ra sy hai hog,
chi y dén méi lién hé cua cac khu vyc HD, tach
biét khu vyc déng - finh nhung van dém bao sy
lvu théng va cac khu vyc duoc phan b truong
déi déc lap véi nhav.

- Lva chon dung cv, dé choi, tai liéu can dép
ong yéu cdu: an toan, du vé s& luong, nhiéu cong
dung, mang tinh phic hop, vu tién cac loai vat
litu & dang thé so, d& giGp tré sang tao va phdi
thuong xuyén thay dai.

- Sdp xép céc khu vuc HP cba tré can dua vao
ndi dung HD (theo chd diém), kha naing cta lia tudi

a khéng gian cba lép hoc: khi sdp xép cac do
dung, dé choai, vat lieu phéi lam rd chi diém GD,
tao &n tuong 16t d&i véi tré, gitp tré dé su dung.

- Trang fri céc khu vyc HD cia tré: can phdi
hop nhiéu cach dam bdo viéc tao ra cac khu vyc
HD sy hai hod, thuan tién, tao x0c cdm 15t cho tré
déng thoi si dyng né dé kich thich, chi dao HD
cho tré. Cé thé si dung tranh énh, dé dung, do6
choi, cay xanh, khodng khéng gian trong lép,
ngudn sang va ddc biét st dung cac hinh thic
trang tri ¢é tac dung chi dao HD cba tré nhu: lam
biéu tuong, lam so dé bé tri lép hoc, lam thai
gian bigu HD cho tré.

4} Xéy dung MT tam li. Trang thai tam li tré
trong qué trinh HD s& quyét dinh hiéu qua HD cla
tré, né gitp tré chu déng lya chon HD, duy tri
hing thi cda ching, kich thich tré tich cyc, déc
lap, sang tao va vuot qua khé khan dé dat myc
dich HD. D& tao ra trang théi tam i t&t cho tré
trong qua trinh HD can phai:

- Tao niém tin cho tré vao ban than: truéc hét
tré phdi c6 niém tin vao bén than, tin réng ching
duaoc phép su dung dé dung, dé choi, vat ligu,
tin réng ching cé thé lam duoc, thanh céng trong
HD... D& tao niém tin cho tré, can gitp tré dat két
quad trong qué trinh HD dya trén nhu céu, hing
th0, khé nding cba tré. Ngoai ra, can su dung céc
y&u 16 ty diéu khién nhu: vé, thé, phu higu, anh
coa tré... D8i véi tré, cac yéu 18 nay xudt hién
nhu mudn mach bdo tré réng ching c6 quyén ty
do duoc HP trong MT ma ching thich nén s& lam
gia tang sy ty tin cho iré.

- Tao niém tin cho tré vao GV: GV can luén
ong hé y tudng va viéc lam cda tré, giop tré tién
hanh HD c6 higu qua; danh thoi gian cho tré ty
lya chon HD hay vat ligu tuy theo kha néng coa
tré; thé hién o sy quan tam dén tré va phy huynh. ..
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Khi tré c6 niém tin vao GV, ching s& cam théy ty
do trong viéc lya chon HD va dén hét tam tri vao
qua trinh HD.

- Tao niém tin cho tré vao ban. Tré c6 it kinh
nghiém trong quan hé véi ban nén thuong o
lang khi chudn bi ti€p xtc véi tré khdac, hay kho
chdp nhan viéc cho phép ban tham gia vao HD
riéng coa ching. GV gilp tré cé niém tin vao
ban bdng cach lam tré quan tam dén ban ngay
khi chon HD, tao co héi cho tré c6 dugc quyén
tham gia vao cac HD chung (véi tré con nhot
nhat c6 thé giao nhiém vu chung, tim mét HD
tuong ty cho vai tré).

- Tao niém tin cho tré vao MT: diéu nay cén
quan tam khi xcy dung MT vét chét, kich ﬂnch hung
tho cOa tré véi déi tuong HD nhu cung cap mét s8
dé choi quen thuéc, ch § y dén tinh tham m, su tién
loi cOa ching... Ngodi ra GV can luén quan tam
cham séc MT, sép xép ngan ndp, quét don sach
s&... va |6i cudn tré tham gia cong viéc nay.

- Diéu khién HP cda tré trong MT. Sau khi da
xay dung MTHD cho tré, nhiém vy cia GV chua
két thic, ma can tiép tyc trg gitp tré kip thoi nham
duy tri hung tho, HD tich cyc cta tré, phat trién
cdc y tudng méi & tré. Viéc diéu khién HD cia tré
trong MT bao gém cac néi dung sau:

+ Xéc dinh muc dé phét trién cda tré. GV can
biét r& mic do phat trién cla tré qua viéc quan
sat sy tuong tac cla tré véi déi tuong HD va véi
ban. Can lam rd sy tuong tac cda tré véi dé dung,
dé choi, vat ligu thé hién & 3 mic dé to thap dén
cao: thao tac chua dinh hudng, thao tac c6 dinh
huéng va thao téc ¢6 y nghia; sy tuong téc véi
ban duoc thé hién & 5 mic do t thap dén cao:
tré khéng chi y dén ban va khéng tham gia HD,
chd y dén ban, tré choi mét minh, choi canh nhau
va choi hop tac.

+ Ddp vng nhu cu HP cua tré. Trén co &
lam r& muc do phat trién cda tré, GV can trg
gip tré kip thai dé duy tri hing tho HD va phat
trién cac y tudng méi ca ching. Cé thé si dung
céc bién phap khac nhau: khuyén khich dong vién
tré HD (khuyén khich tré th{ sai, lap lai hanh dong
nhiéu lan cho dén khi ty tim ra bién phap hanh
déng méi, khen goi, dong vién két qua HD cia
tré...); dua ra lai dé nghi véi tré (I&i dé nghi cia
GV nhém la r6 kinh nghiém HD cda tré, nhdm
mé réng HD cla tré hay dé so sanh sy tién bd
cUa tré); tao khéng gian yén tinh, khong can thiép
qué nhiéu vao HD cba tré ciing la cach tro giop




tré (GV cén biét kiém ché, khéng nén véi vao
giOp tré, can quan sét tré HD va danh nhiéu thoi
gian cho tré thé hién y tudng).

+ Cung c¢8p mdu hanh vi cho tré. Viec GV thé
hién m&u hanh vi tich cyc cba minh trong MTHD
cOa tré c6 gia tri rét lon. Do dac diém Iva tudi,
tré nhé rat thich bdt chuéc hanh vi nguai lén nhat
la nhing ngudi 6 dnh hudng lon dén tré nhu
GV, nhiéu tré chua phan biét duoc hanh vi dong
sai. Trong MTHD cla tré GV thé hién méu hanh
vi cho tré véi tu cach la nguai ban cing choi nén
phdi chai tich cyc nhu tré, & vi tri cia tré GV can
phan tich trang thai tam li cda tré dé c6 dinh
huéng tac dong ding dén tré; GV cdn thé hién
md&u hanh vi la ¢6 gido trudc tré la nguoi luén
quan t&m dén moi tré, cdng béng véi tré, quan
tam dén MT v& quan tam dén ban than, chi y
dén suc khog, cach &n mac, di ding, néi nang
dé lam guong cho tré.

5) Hinh thanh ki néng lép ké hoach va
dénh gia MTHD cda tré. GV c6 thé cing tré lap
ké hoach cy thé dya trén nhu cdu va hing thi coa
tré dé co thé thoc ddy sy phat trién cac y tudng
cva tré. Cac ké hoach nay khéng 8 dinh ma
phai linh hoat va khi can cé thé thay d&i. Né la
sy dinh huéng cho viéc hoc ca tré trong MT ma
ca GV va tré déu mong doi. Cé thé lap cac ké
hoach sau:

- Lap k& hoach cé nhan cho tré. Cé thé bat
déu bang diém xudt phat la TRE & gita trang
gidly v mé rong dan ra xung quanh theo moi
huéng tuong Ung véi céc ddi tugng ¢6 lién quan
dén tré nhu gia dinh, ban, dé vat, dé choi, déng,
thuc vat tré thich, hang xém, cong déng, MT ty
nhién... K& hoach phdi dugc trinh bay ré rang,
dé& doc va GV dé trao ddi véi nhau.

- Lap k& hoach phéi hop céc khu vuc HD. Viéc
phdi hap cac khu vyc HD duoc tién hanh bédng
cach tao ra mang néi dung véi cht dé cy thé &
trung tam. C6 thé bat dau bang «Tén chi dé” viét
& giGa trang gidy, m& réng dén ra xung quanh
la cac khu vye HD, duéi méi khu vyc HD ghi cac
y tuéng ma GV ¢6 thé néu ra phu hop véi chi
dé. Sau dé, GV c6 thé cung trao déi vé céc y
tudng da néu va dua né vao HD.

- Lap ké hoach thang, tudn, ngdy. GV can danh
nhiéu thai gian dé€ lap k& hoach HD cla tré. Ké
hoach nay dya trén k& hoach ca nhan, k& hoach
phsi hop cac khu vyc HD. Vao ngay th séu,
tudn cudi cung cva thang, GV cdn trao ddi, ra

sodt lqi tat cé cac sy viéc da xdy ra véi tré, cac
HD da duoc tré thuc hién va lap k& hoach cho
thang sau. K& hoach thang dugc phan bd theo
tuan va duoc trién khai hang ngay.

- Viéc danh gié két qua 16 chuc MTHD cho tré
duoc tién hanh theo hai khia canh: danh gia higu
qué HD cia tré trong MT dya vao cac tiéu chi
nhu tinh chd déng cla tré, sy hung tho HD, ki
ndng HD va két qua HD; danh gié higu qua 15
chic MTHD cho tré néi chung cdn chi y thém céc
y&u 18 kinh t&, an toan, khé néng thyc thi trén
thyc tién.

Nhu vay, MT la mét trong ba yéu t6 ¢6 énh
huéng lén dén higu qua HD cla tré. MT khéng
chi la diéu kién cho tré HD, ma con thic ddy tinh
tich cyc cla tré trong MT va gitp cho GV diéu
khién hanh vi cia tré gian tiép théng qua MT. Q
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Day hoc tich hon...

(Tiép theo trang 26)

nhén thic cba tré (gitp tré biét suy nght, biét chia
sé y tudng, ting cudng sy hop tac gida GV va
tré...) nhung khéng nén tuyét dai hod viéc day
kién thic, ki ndng; - Da dang hod cac hogt déng,
khai thac cac tinh huéng thyc tign, tan dyng céc
phuong tién, nguyén liéu sén cé trong thién nhién
nhdm kich thich 6c séng tao, tinh ty lap, tinh tich
cyc nhan thic coa TMG.

Viéc 16 chirc cho tré hoc tap xoay quanh CB,
két hop dan cai, tich hop cac néi dung hoc ciing
nhu cac hoat dong khac nhau theo CP gitp GV
linh hoat xéc dinh myc tigu, néi dung hoc tap
phU hop véi néing lyc vén ¢6 coa tré. Muyc tiéu
day hoc phai huéng 16i viéc hinh thanh céc chic
nang tam [i chung, cac nang lyc chung, gitp iré
phat trién nhan cach hai hoa, hoa nhap va thich
nghi véi viéc hoc tap & bac Tidu hoc sau nay. O
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