Y KIEN - TRAO DOI

1 A NONDONG NGOM A GAD UGV Sy PHAT TN i VONG
V1 TRO CHOT GIAI O CHI KIEN THUG
CHO SINH VIEN CAC TRUONG CAD DANG SU PHAM

1. Hoat dong ngoai khod {(HDNK) duoc coi la
médt hoat déng day hoc (DH) ngodi quy thai gian
danh cho mén hoc, néi dung thuong ndm trong
chuong trinh hoc tap cac mén hoc & trvong COSP
ndi riéng va cac nha truong néi chung. HDNK duoc
tién hanh mét cach ¢6 18 chic nhém cing ¢8, mé
rong, nang cao kién thic déng thai ciing trang bi
nhimg kién thic méi cho ngudi hoc; duoc 18 chie

dudi nhiéu hinh thoc khac nhau. Viéc lva chon

hinh thic 16 chire tuy thuéce vao myc dich, néi dung
va dia diém 16 chic hoat déng cy thé. Tuy nhién,
vé mat li luan, cac HDNK duoc phan chia nhu sau:

Phén chia theo myc tiéu hoat déng, bao gém:
+ T3 chic cac cude thi (vigt, vé, lam tho, hat
moa...); + T8 chic céce trd choi 1ém (s8 luong ngui
tham gia l6n); + T8 chic cac budi toa dam, noéi
chuyén, nghe béo céo; + T8 chic cac hoat dong
tuyén truyén, van dc}ng,' + T8 chic cac hoat d{)ng
khdo sat, diéu tra Ihqc tién, tham quan, da ngoai,
céc hoat déng thyc 16...

Phén chia theo néi dung: + Tich hop nhiéu
véin dé, nhiéu mén hoc cung 18 chic; + Chi nghién
cGu vé mdt van dé, trong mét mén hoc.

Su phén chia cac hinh thic 18 chic HDNK chi
mang tinh ché&t trong déi. Tuy nhién, khi thiét ké
HDNK, can chi y 16i cdc yéu cdu sau: HDNK phai
c6 myc tiéu sat véi myc tiéu mén hoc, chuong
trinh hoc tp, la nhing hoat déng thuc hién bai
cé nhan hodc nhém, 18, cd lép, khéi... duoc 18
chie ngodi chuong trinh hoc ni khod, c6 ¥ nghia
gido dyc {GD) cao. Néi dung phong phu, hinh
thic 18 chic da dang méi, thu hot duoc déng
ddo sinh vién {SV) tham gia. HDNK kich thich to
duy séng tao, linh hoat cta SV khi tham gia. Yéu
cau SV phdi van dung kién thac i thuyét, kinh
nghiém thyc tién va nhing ki ndng, ki xdo cén
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thiét dé gidi quyét cac véan dé. HDNK giop SV
néng cao kién thic, rén luyén tac phong, tu tudng,
déng thai danh gia duoc thai dé cda SV khi tham
gia cac hoat dong (HD).

Khi thiét k& cac HDNK, cén: dya vao ndi dung
GD va trinh d6 nhan thic, ddc diém dsi tuong
SV; dém bdo vé thsi gian; cé tinh logic va dya
vao cac ngudn tu ligu s@n cé véi ndi dung GD vi
sy phat trién bén viing (PTBV).

2. GD vi sy PTBV la van dé mai va can thiét,
khong duoc xay dyng thanh mén hoc rigng biét
ma chi duoc day tich hop, 16ng ghép trong cac
mén hoc c6 khd nang tich-hop néi dung GD vi sy
PTBV cao nhu: mén Dia li, Sinh hoc, Hoa hoc, ...
dac biét, trong cac phan mén coa mén Dia i Viét
Nam nhv: Dia li ty nhién Viét Nam (DLTNVN), BL
kinh 1€ - xa hoi Viét Nam (DLKT-XHVN), Dia li
dia phuong, Thyc dia |, thyc dia Il... Cac mén
hoc nay déu chia dyng néi dung co bén cda
PTBV. Trong mén Dia li TNVN, viéc GD vi sy PTBY
¢6 ¥ nghia hét sic quan trong béi GD vi sy PTBY
la kha néng cGa cé nhan tham gia chd déng vao
viéc phan tich va danh gié cac qué trinh phat
trién khong bén ving, dinh huéng theo céc tiéu
chi bén viing trong cuéc sdng bén than va cing
véi nhiing ngudi khac dua céc qué trinh PTBV
dia phuong ciing nhu toan cdu di vao véan hanh.
Vi vay, GD vi sy PTBV la mét bd phan cau thanh
co ban cla GD phé théng. GD vi sy PTBV chia
dyng nhimg phuong dién t GDMT, hoc toan cav,
hoa binh, KT-XH, suc khoé cong déng. .

UNESCO dinh nghia GD vi sy PTBV nhvy sau:
GD vi sy PTBV mé ra cho 1at ¢cd moi ngudi co hai
hoc tap cho phép tiép thu duoc céc tri thoc va
gia tri cong nhu hoc duoc cdc phuong thic, hanh
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vi va phuong céch séng can thiét cho mét tuong
lai va sy thay déi xa hai mét cach tich cuc.

GD vi sy PTBV la mét qua trinh hoc suét doi
dé dao tao dugce nhing cang dan c6 hiéu biét,
c6 ki néing gidi quyét van dé mét cach sang tao,
x0a mU ch vé khoa hoc va xa héi, cam két tham
gia vao cdc hoat déng ca nhan va tap thé mét
cach cé trach nhiém. Nhing hanh déng nay giop
cho viéc dam bdo c6 duoc mét tvong lai lanh
manh vé mdi trudng, thinh vuong vé kinh t&. GD
vi sy PTBV la mét cach nhin GD nhu la céng cy
dé dat dugc sy can béng gida thu nhap kinh t&
véi truyén théng vén hod va tén trong tai nguyén
thién nhién trén tréi dat. GD vi sy PTBV la mét
khai niém luén bién dong, chda dyng mét cach
nhin méi cda GD nhdm giop cho con ngudi &
moi la tudi dam nhan trach nhiém tao dL_mg va
1an huéng mét twong lai bén ving.

3. D& GD vi sy PTBV qua mén Dia li Viét Nam
v6i cac HDNK, ¢é nhiéu bién phap dé gido vién
(GV) lya chon va s dyng, trong dé ¢6 bién phap
18 chirc tro choi 6 ch. DE 16 chic tro choi gidi 6
chir, trudc tién, GV nén lya chon ndi dung GDPTBV
dé thiét ké & ch@ (xem hinh}va xéay dyng ké hoach
18 chic tro choi cho SV.

GV lya chon 1 SV la ngusi quén tré (ngudi
ddn chuong trinh) dia diém, théi gian, 58 luong
déi tugng tham gia tro choi dugc chia ra thanh
cée déi choi, chudn bi day do cac dé dung
thiét bi hd tro can thiét cho viéc t6 chic tro
choi. Khi tién hanh, can tao khéng khi vui vé,
s6i dong, hap dén, 16i cusn ngudi tham gia
va ngudi ¢6 v béng cach c6 kem theo cac tigt
myc vén nghé xen k&, ca s7 chinh la cac thanh
vién cUa cac déi thi.
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Cé thé s dung 6 chi kién thic va he théng
ctu héi theo hang ngang nhu sau:
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1. Tén coa mdt hién tuong & nhiém bién do
mét logi tdo c¢6 mau dd gay ra

2. Tién dé cGa thap ki vi sy PTBV & Viét Nam

3. Tén goi cba nhéan 8 ¢4 tinh quyét dinh t6i
nan 10 lyt & mién nGi néu bi chat pha.

4. Tén cba cac qudc gia ¢é hién tuong El Nino
xd@y ra

5. Mét hién tugng 6 nhiém méi truong do ¢
nhiéu chat khi théi doc hai gay ra

6. Hién tuong xdy ra frién mién tai cac nudc
thuéc khu vyc Déng Nam A

7.78 chic ding déu cée quéc gia trén toan cdu

8. Hién tuong trai dat néng lén do

9. Héi nghi Thugng dinh vé méi truong va
phat trién naém 1992 8 chic tai day

10. N&i dung dau tién cGa PTBV

11. Tac nhén géy ra hién tugng 6 nhigm moi
truong

12. Hién tugng 6 nhiém méi trudng khi xdy
ra manh tai Béc va Nam cyc

13. Hién tugng 6 nhi&m méi truéng c6 nghia
theo cach goi cia tiéng dia phuong la: «Cau be
giang sinh” )

14. Quéc gia & khu vyc Déng Nam A c¢6 nan
chdy rung trién mién

15. N&i dung thi 2 cda PTBV

16. Quéc gia déng tai trg gidi thiéu Nghi
quyét trién khai thap ki GD vi sy PTBV

17. Dién dan GD thé giéi 16 chic vao thang 4
ndm 2000 dién ra & co quan nay

18. Hién tugng thién nhién thuong xdy ra vao
mua he .

19. Tén goi vé «Dinh hudng Chién lugc
PTBV”cGa Chinh phd Viét Nam ban hanh

20. Noi dung thi 3 cGa PTBV

21. Tén goi cba vén dé suy gidm nguén gen
dang thyc vét

Khi t8 choc HDNK, GV cén lwu y: - Lya chon
ndi dung phv hop, hdp dan, cé tinh thai sy, cap
nhéat; - Véan dyng céc hinh thic t8 chie da dang,
c6 khé néing 16i cudn s6 déng SV tham gig; - Lya
chon dia diém, thei gian 18 chic nén tring véi
cac ngay l&: ngay Trai dat, ngay méi truong,
ngdy dén s8, ngdy vi ngudi nghéo...; - Chon ban
gidm khdo, ngudi quén tro, t8 chic HDNK phdi
la nguai by tin, ing xi khéo léo, hoat bét, c6 tai
ht‘Jng bién, coéng minh, trung thye.

Khi tién hanh 8 chic tro choi gidi 6 cha,
GV cén huéng dén cy thé, ti mi cho SV lam

(Xem tiép trang 55)




Phén tich: O phigu tha nhét, nhiém vy cba HS
chi la thyc hién cac phép tinh nhan va chia da
duoc hoc & nhing tiét truse. O phiéu tho hai, HS
dva vao hai phép tinh nhan va chia dé fim 56
thich hop dién vao chd tréng (thyc t& HS hoan
toan c6 thé thyc hién duoc théng qua tinh nh&m)
nhung diéu ma HS thu duoc cudi cong chinh la to
hai phigu hoc tap ndy, GV cé co s& d€ huéng HS
dén bai todn tim mét thua s8 chua biét cda phép
nhéan théng qua méi lién hé gida phép nhan va
phép chia.

Vi du 3: D& 6n tap cho HS vé& ném & ty nhién
dau tién va quan hé thi ty gitra chung trong Todn
1, GV ¢6 thé théng qua 3 phigu hoc tap sau:

- Phiéu s6 1 {Danh cho HS trung binh - yéu):

N&i /véi 58 thich hop (theo mé&u):
O <2 O <3 O <5
III/
- Phi€u s& 2 (Danh cho HS khé): Viét cac s6

thich hop vao & tréng, khoanh tron céc s6 do trén
tia s6:
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- Phiéu s8 3 (Danh cho HS gidi): Viét s& cham
den tron trong m&i hinh tron dé c6 ki higu dong:

<00
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Phén tich: Cing myc dich cOng c& cho HS vé
quan hé tht ty cda 5 s6 ty nhién dau tign & lop
1 nhung y&u cdu dua ra véi ting déi tugng HS
la khéc nhau. D&i véi phiéu s6 3, HS phai tu
duy d€ fim ra s& thich hop chu khong dua ra
truéc nhu & phigu s6 1 va phigu s8 2. Nsi dung
phiéu 56 2 bén canh yéu cau tvong ty nhu phigu
s3 1 thi & phigu s8 3 c6 thém y&u cdu «tim &

ndm gia hai s6” ma muc dé phic tap coa vén
dé dugc nang lén.
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Viéc nghién ctu va van dung DH phéan héa
vao qua trinh DH mén Todn & tiéu hoc vira ¢ y
nghta Ii luan vira cé ¥ nghia thyc tién, dac biét la
trong xu huéng «tich cyc héa hogt déng hoc tap”
cda HS hién nay. Tién hanh DH phan héa ngay
trong qud trinh DH déng loat trén 16p s& dém
bdo t6t cac muc tieu DH d6i véi tat cd cac doi
tuvong HS, khuyén khich phat trién t6i da va t8i
vy héa khd néng cda ca nhan. HS duoc tigp thu
tri thGc mot cach chd dong, sang tao, phu hop
véi néing luc nhan thic coa minh. O

(1) Pham Thanh Tam. Day hoc tur chon mén Todn ¢
1iéu hoc nhdm ddp vmg yéu cdu day hoc phdn héa. Dé
tai Khoa hoc cong nghé cip Vién - Vién Khoa hoc
giao dyc Viét Nam, 2009.
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Té chiic hoat ddng...
(Tiép theo trang 57)

nhiém vy quan tro hiéu ré vé luat choi, cach choi,
cach tinh diém...

Ngudi quan tro thyc hién cac nhiém vy: cdng
bé luat choi, cach choi, cach tinh diém cho céc
déi choi; doc hodc trinh chigu cau héi déi choi
lya chon; léng nghe dap an déi choi dua ra,
doc va ghi ré hodc trinh chigu dép an dung.

Ban giam khéo c6 nhiém vy danh gia, cho
diém céng minh va khach quan.Q
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