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yéu vao huéng khai thac cac PPDH 4

nhdm tdng cudng tinh chd déng,
sang tao cba ngudi hoc; nghién v

ctu khai thac nhiing vu diém cia Logic
cac PPDH va céce phuong thoc 18 | khoahoc
chic day hoc sao cho chi thé nhan
thic mét cach ty gidc, tich cyc va sang tao. Néu
xét rieng cac li thuyét day hoc hién dai, cac PPDH
méi ¢6 nhiing ddc thu, chda dyng nhiing pham
trv I luén trou tugng; khé van dyung vao thyc tién
day hoc & nuéc ta. Vi vay, viéc nghién cou khai
thac nhiing tu tudng chung nhdt trong céc Ii thuyét
va céc PPDH tich cyc nhdm vén dyng cé tinh kha
thi véio day hoc Todn la véin dé cé tinh thiét thyc,
¢6 y nghia quan trong trong viéc ddo tgo va boi
dudng gido vién {GV) toén hién nay.

Bai viét trinh bay cach tigp can hé thdng céc
PPDH tich cyc va cac li thuyét day hoc théng qua
nghién cdu, khai thac cac dang hogt déng (HD)
nhén thoc cho yéu trong dgy hoc Todn va céc
logi hinh tri thic dinh huéng, diéu chinh cac HD
nhén thic cda ngusi hoc.

1. Cac dang HD nhan thic Toan hoc chi
yéu cia hoc sinh (HS)

Phan tich cac co sé tam |, triét hoc, li luan day
hoc va phuong phép luan nhan thic toan hoc c6
thé dua ra cac dang HD nhan thic todn hoc theo
so dé bién ching sau déay (xem so dé).

HD nhén thic cda ngusi hoc chi ndy sinh khi
ho diing truéc cac nhiém vy nhan thie, khi ho
can phai vuot qua nhing méu thudn, chuéng ngai
nhan thic. Viéc phat hién cac mau thuén dé dya
trén cac tri thic da c6 va logic khoa hoc {logic
hinh thoc, logic bién ching, logic toan). Theo
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ching 16i, cac HD thanh phan coa HD nhan thic
trong day hoc Todn bao gém:

1) HD diéu ung: la HD di&n ra khi vén tri thic
da c6 cda chv thé chua lvong hop véi méi trueng
tri thdc méi can nhan thac, khi so d6 nhén thic
da c6 va tri thoc méi khéng tuong thich. Khi ds,
HD diéu Gng nhdm tao lap so dé nhan thic khac
dé tigp nhan tri thic méi, tao sy can bang méi.

HD diéu ng duoc bigu hién qua HD tri tug,
HD todn hoc, cdu tric lai kién thoc da c6 hodc
bac bé ching, lam thay d&i cdu tric dign dich dé
phu hop véi kién thic méi, tao lap buéc thich
nghi méi.

Vi du: Khi gidi bai toan: «Tim thé tich cda to
dién ABCD, c6 AB=CD =q; AC=BD=b; AD=
BC=c”, thyc nghiém day hoc
Todn & trudng phé théng cho .
thdy HS gdp chuéng ngai
sau: HS khéng xac dinh duoc
vi tri chan duong cao vé ti
mét dinh nao dé coa t¢ dién,
chén dusng cao khéng thuse |-~
diém nao da biét. Ty do, HS
khéng tinh duoc d8 dai dueng cao cua 1o dién
theo a, b, c.
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Viéc khéc phuc chuéng ngai dé nhe si dyng
céc tri thie vé mai lién hé giGa o dién va hinh
hép; hinh hép c6 thé dugc xdy dung o to dign
bdng cach qua céc cgp canh ddi, dyng céc cgp
mat phdng song song lén luot cha cac canh dai
do; khi d6 ba cgip mat phéng song song néi trén
cda 1o dién cét nhav tao thanh hinh hép ngoai
tigp 10 dién. Xem xét mai quan hé nhan qué néi
trén da thic ddy céc HD bién déi déi tvong, HD
diéu Ung dé cdu tric lai bai todn: tinh mét phén
thé tich cda hinh hdp ch nhat c6 céc kich thude
MA = x; MD = y; MC = z. Khi db, thé tich t& dién
béng tich hinh hop trir di 18ng thé tich 4 hinh
chép cé géc tam dién & dinh vudng va cé thé tich
béng nhau.

. 12 : 41 2 14
To dé Visco =02~ 207 =307 Oday x, y, zduoc

XZ +y2 = aZ
B \La N xt+22 = b
tinh theo a, b, ¢ tir hé phuong trinh :
yl + ZZ = C2
Téi day HS st dung céc kién thie da co détinh V.

2) HP bién doi dsi tuvong. HD nay thé hién
trong tién trinh chd thé tuv duy lam béc 16 dai
tuvong cda HD (céc khdi niém todén hoc, cac
quy luat vé mai lien hé gida céc dsi tuong
todn hoc, cdc quan hé gida ching). Ching ta
hiéu HD d6i tugng la HD tri tué cba cho thé
nhan théc nhdm bién d&i cdu tric, ndi dung
va hinh théc céa d8i tugng, sao cho cdc tri
thic méi tuong thich véi céc tri thic da cs; tr
chd thé xam nhap vao ddi tugng, hidu va gidi
thich ching, van dyng ching véi tu cach la sén
pham cia HD nhan thoc.

Vi dy: Tim quy tich nhiing
diém M trong AABC sao cho
t6ng dién tich cac AMAB va
MAC bang mét nia dién tich
cva AMBC.

Khi HS tiép can véi bai
toén nay, ban déu déi tugng
con xa la d6i véi cho thé HS vi kién thuc dé ¢
coa ho chua gén két véi céi méi, déi tuong loc
d6 chua boc 6. Qua qué trinh bién dsi, dat S,
S,, S, S lan luot la dign tich cda cac tam giae
MBC, MCA, MAB, ABC, ta cé céc mai lién hé:

S;+S3=%SI = S,+SZ+SJ=%Sl o Sx=§S

Bién dai hé thuc lién hé cusi cung lam béc 16
dsi tuong, tir dé HS c6 thé dung kién thuc dé c6

_

dé giai quyét bai toan trén va dua ra phuong
phép gidi tdng quét cho dang todn nay.

3) HD phét hign. HD phat hién trong day hoc
Toén & truong phd théng la HD tri tué cda HS
duoc diéu chinh béi nén tang tri thoc da tich oy
théng qua céc HD khéo sdt, tuong tac véi cac
finh hudng d& phat hién tri thoc méi.

Vi du: D& phét hién dinh i Viet vé tam thic
bac hai, c6 thé tao tinh hudng nhan thic sau day:
Khéng gidi phuong trinh bac hai, hay tim t3ng
va tich cac nghiém coa cac phuong frinh sau:
a) x2- 9% +20=0(*); b)2x2- 5x -3 =0 (**).

Véi gid thiét x,, x, la hai nghiém cba phuong
trinh (*), gid sd nghiém x, > x,, ta duoc
X —x} =9x -20-9x, +20 =X, +x,=9.

Tu hé thirc xP4+x2=(x +x,) - 2xx, =
9(x, +x,)-40 & xx, =20

Tuong ty, HS tim dugc t8ng va tich hai nghigm
cba phuong trinh (**). Bac bigt hod yéu cau, HS
xét phuong trinh 6 nghiém kép. Tu dé, nh& HD so
sénﬁ, phan tich, tdng hop HS dé xuét duoc ménh
dé 18ng quét vé t8ng va tich hai nghiém.

Trong HD phat hién néu trén, doi héi phéi
tién hanh HD bién d&i ddi tuong trén co s& céc tri
thoe da ¢6 cba HS.

4) HD mé hinh héa: la HD nhan thic cac lép
dsi tugng, hién tugng qué trinh trong ndi bd
mén Todn hay trong thyc tién théng qua viéc
md 16 gidi thich ching béng cdch st dung ki
higu va ngdn ngi todn hoc. HD mé hinh héa
bao gém céc HD thanh phén co bén nhu: so
sénh; phan tich; t8ng hop; triu tuong héa khéi
quét; trou tugng héa déng nhét; Ii tuéng héa.

Vi dy: C6 thé mé té Iép tam giéc nhon ABC
béng cac mé hinh sau:

- Tam giéec ABC c6: cosA>0, cosB>0, cosC>0.

- Tam gidc ABC 6 tryc tam H thudc mién trong
cda né.

- Tam gidc ABC ¢é cos A.cos B.cos C>0.

- Tam gidc ABC c¢é cc canh théa mén:

a’ <b*+c’

b* <a’+c?

ct<a’+b’
- Tam gidc ABC théa mén: tanA tanB tanC > 0.
Tuy theo cc dang toén nhéan dang tam giée
c6 gid thiét lién quan dén y&u 18 canh hay géc,

c6 thé chon mé hinh nay hay mé hinh khac dé
lap luan ching minh. ,
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2. Céc tri thuc didu chinh HD nhan thic
Toén hoc

Theo Nguy&n Ba Kim (1), tri thoe, ddic biét la
fri thic phuong phap via la didu kién vua la
myc dich coa HD.

* Theo céc quan diém cia C. Mdc; Ph. Anghen
va két qua nghien cou tam i cda L. X. Vygotski;
X. L. Rubinstein; M. Alecxeep cho thély: Qua trinh
tu duy phv hop véi nhing sy kign da tich loy
duoc. Con ngudi tré thanh cha thé cia tu duy véi
diéu kién ho ném duoc cac khai niém, ngén ngd,
logic hoc; ching la sén phdm cda sy phan anh
khai quat kinh nghiém cda thyc tién xa héi. Ho
nhén manh tri thic via tham gia vao qué trinh tu
duy via la sén phém cda tv duy.

HD nhan thic todn hoc khéng thé tach khéi
HD tv duy néi chung, ddic biét la tu duy todn hoc,
tv duy bién ching, tu duy phé phan. Khai thac
cdc loai hinh tri thic ¢t 16i ¢6 vai tro dinh huéng
cho tri thoc phuong phép tim dodn va diéu chinh
cdc dang HD nhan thic cda HS trong tién trinh
day hoc Toén, ching 6i dua ra céc logi hinh tri
thic sau:

1) Tri thic thuéc pham tro triét hoc duy vét
bién ching. Nhing tri thoc vé phép bién ching
duy vét duoc van dung trong day hoc Todn chi
yéu dinh hudng cho cdc HD tim toi, phat hign
tri thGc méi, mé rong kién thic. Nhing tri thoc
dién hinh thoc ddy tién trinh HD nhan thuc toan
hoc bao gém: - Tri thuc vé mdi lién hé nhiéu
mdt va méi lién hé qua lai gita cac dsi tugng,
céc quan hg, céc quy luat Toan hoc; - Tri thic
vé mdi lién hé nhan qué cba cac ddi tugng,
céic quan hg, cac quy luat trong day hoc Toan;
- Tri thgc vé m8i quan hé gita céi chung va
cai riéng thé hién trong HD tim toi phat hign
ki€n thic méi; - Tri thic vé méi quan hé gida
ndi dung va hinh thioc van dyng trong nghién
cou Todn; - Tri thic vé& qua trinh van dc}ng,
phat trién, trong dé mau thudn la déng lyc cho
yéu, giop phat hién cac déi tugng cGa HD nhan
thoc, phét hién céc chuéng ngai dé€ tao céc
tinh huéng, cac méi trudng ¢é dyng y day hoc
cac kién thoc.

~ Vi dy: Khi viét phuong frinh t8ng quét cda
duong théng trong mat phdng di qua 2 diém
A (1; 2); B {2; 5), SV da tién hanh nhy sau:
phuong trinh 18ng quét cda dudng théing c6 dang
ax + Py + ¢ = 0, dudng théng di qua diém A va
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_|a+2B+c=0
B nén o, B, c la nghiém cGa hé 2 +5f+c=0 (1).

Pén day SV gdp chuéng ngai gay nén do xung
dot kién thuc giga hinh hoc va dai s8. Trong dai
58, hé 2 phuong trinh ¢6 3 &@n c6 v6 58 nghiém,
loe d6 trong hinh hoc chi c6 mét nghiém duy nhét
vi dudng thdng qua 2 diém la duy nhat. SV khéac
chon ¢ = 1 d€ khéc phuc khé khan trén nhung
ciing sai ldm vi ¢ khéng phdi ludn khac 0.

Phat hién va gigi quyét mau thuén nay, can
huéng SV khéo sat, cdu tric lai tri thic da c6 va
HD lap luan cdc vécto o4 0B khéng cong tuyén,
2x=]

vi phuong frinh &:xc_)éa{ , Vo nghiém. Tu

Sx=
d6, dusng thédng AB khong di qua goc toa d6 O
va suy rac# 0.

Vay hé phuong trinh (1) fuong tuong véi hé

4224120 . HD bién déi d&i tuong, HD didu
2—0‘+%+1=0
[4 [4

ung dan 16i SV thich nghi véi phuong phép méi,
quy trinh méi va lap phuong trinh 18ng quét cda
dudng théng qua hai diém.

2) Tri thuc vé tam i hoc lién tudng. Nhing fri
thic vé tém Ii hoc lién tudng can béi duéng cho
SV dé chudn bi 16t cho ho tiém néng day hoc
theo quan diém phat hién, chudn bi cho ho kha
nding diéu khién cdc HD coa HS kham phd, phat
hign tri thic méi trong qué trinh day hoc Toén &
trudng phé théng.

Viéc day hoc huéng vao sy phat hién, khém
phé cai méi doi hdi nhing tri thic vé& tam li hoc
lién tudng sau: - Tri thic vé viéc chuyén héa cac
lién he, quan he, quy luat tr d8i tuong nay sang
dsi tvong khac dé phat hign cdi méi dya trén tu
tudng cac quy luat tuong can; - Tri thic vé cdc
phuong phép phdt hién cach gidi quyét van dé
dya trén quy luat nhan qud.

Vi du: Khi yéu céu HS gidi hé phuong trinh:

Heytezt=3 ()
Pay =3 (@)
X*+y'+24=3 (3)

Nhiéu HS chi quan tam s& dyung phuong phap
dénh gia va gap khé khan, chuéng ngai dé thyc
hién déanh gia vé phuong trinh ba &n. S& it HS
bi€t nhan xét: phuong trinh (1) la binh phuong




vé huéng cia vecto #=(x",»%,2") va \1—4|= V3.
Déing thic (3) la binh phuong vé huéng cia vecto

;v:(xj,y3,z3)vd i\,—vlz\/i Déng th(:c (2) chinh |d

tich v& huéng u.w . T d6, nho céc tri thie vé vecto,
HS c6 thé phdt hién loi gidi bai todn trén nhe kha
nding lién tuéng.

3) Tri thic vé thich nghi tri tué cda J. Piaget va
quan diém HD. Theo cac quan diém trén, thich
nghi tri tug gén véi HD déng héa, HD diéu ung
va gén véi cée dang HD tri tué khac cda HS. SV
céce trudng su pham cén nhan thie qué trinh thich
nghi tri tug gdn véi sy phét trién tri tué. Vi vay,
dé day HS thich nghi tri tué can cho trong phét
trién nang lyc HD diéu ng, chi c6 két qua cia
HD diéu ong méi cé sy phét trién tri tué cia HS,
méi ¢6 thé bién ddi so.dd nhan thic da c6 thanh
so dd nhan thic méi.

Theo tam Ii hoc HD, thich nghi tri tué biéu
hién khd néng chuyén héa chioc néng tam li
bén ngodi vao bén trong théng qua céng cy ki
hiéu véi tu céch la cong cy tam i théng qua
HD hgp tac gita cac chd thé nhan thic. Nhan
thic nhing diéu néi trén nhdm dinh huéng cho
SV todn, GV todn céch xay dyng céc finh huéng
hoc tap béng thich nghi, cach 18 choc day hoc
tvong tac.

4) Céc tri thuc vé phuong phép lugn nhén
thuc todn hoc. Nhing tri thoc thuée pham tru
ndy nhdm dinh huéng cho GV diéu khién HD
nh&n thic cda HS, xéc dinh nguén géc coa kién
thic, tng dung céc kién thic todn vao thyc tign;
nhing tri thic vé phuong phdp luan nhan thoce

todn hoc & lam sang 16 cac HD mé hinh héa
gan véi cac HD tri tué.

Viéc nghién cou, dé xudt cac HD nhan thic
thanh phan trong céc i thuyét va céc PPDH tich
cyc clng nhu xac dinh duoc céc tri thic 6t 16i;
nhém dinh huéng, didu chinh cac HD néi trén
gop phén givp SV todn, GV toén c6 khé néng
tiép c@n hé théng véi cac PPDH tich cyc, déng
thai gép phén néing cao hiéu qué béi duang GV
todn va dinh huéng néi dung ty bdi dudng fri
thie PPDH hign nay. O

(1) Nguyén B4 Kim. Phuong phap day hoc mén To4n.
NXB.Dai hoc swpham, H. 2002.
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St dung phuong phap...

(Tiép theo trang 52)

2) X& hoi loai nguoi ¢6 tr bao gio? 3} Xa hsi
lodii ngudi tréi qua nhiing giai doan phdt trién
ndo? 4} Quan diém cho rdng Than linh quyét
dinh moi sy tién hod xa hai, ding hay sai?
5) Y&u 18 chd y&u ndo tao nén sy phét trién cba
xd héi2 6} Vi sao xd hsi la mét b phan dac thy
cda giéi ty nhién2 '

~ Tém lgi: Khi DH phén Céng dén véi viéc hinh
thanh TGQ), PPL khoa hoc, véi nhiing vu thé vuot
trdi, PPDT da khdng-dinh dugc tinh vu viét cia
né trong viéc phdt huy finh tich cyc cia ngudi
hoc, qua dé néng cao chét luong DH bé mén

cng nhu hoan thanh myc tigu gido dyc, gido
dudng va phét trién tri tug. Q
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