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MỞ ĐẦU 

1. Đặt vấn đề 

Cây bá bệnh (Eurycoma longifolia Jack) hay Tongkat Ali là cây thảo dƣợc 

phân bố chủ yếu ở khu vực Đông Nam Á. Cây Bá bệnh là cây thuốc quý hiếm với 

khả năng trị bách bệnh, đã đƣợc tìm thấy ở Việt Nam tại Vƣờn quốc gia Bái Tử 

Long từ năm 2000, mọc tự nhiên ở hầu hết các diện tích đất rừng tại đây.  

Trên thế giới, từ lâu cây này đã đƣợc biết đến nhƣ là nhân sâm Malaysia, 

cũng nhƣ tại nhiều nƣớc Đông Nam Á nhƣ Indonesia, Brunei, Thái lan, Cămpuchia, 

Lào… với tác  dụng giúp nam giới tăng cƣờng chức năng sinh lý và sức khoẻ tình 

dục. Các bộ phận của cây đƣợc sử dụng nhiều trong các bài thuốc truyền thống chữa 

các bệnh sốt rét, bệnh tiểu đƣờng, kháng lại các bệnh do vi sinh vật và tăng cƣờng 

chức năng sinh lý và sức khoẻ tình dục, bổ sung năng lƣợng cho cơ thể, giúp giảm 

stress, mệt mỏi, tăng cƣờng miễn dịch, ngăn ngừa khối u và phòng chống lão hoá. 

Các hợp chất có hoạt tính sinh học đã đƣợc tìm thấy từ các bộ phận khác nhau của 

cây nhƣ  eurycomaoside, eurycolactone, eurycomalactone, eurycomanone, và 

pasakbumin-B, cùng với các alkaloid và quassinoid. Cây Bá bệnh đã đƣợc sản xuất 

và sử dụng dƣới dạng thực phẩm chức năng tại nhiều nƣớc ở châu Á, Tây Âu và 

Hoa Kỳ. 

Ở Việt Nam, các kết quả nghiên cứu ban đầu của các nhà khoa học trƣờng 

Đại học Dƣợc Hà Nội vào năm 2006 cho thấy cây bá bệnh tại Việt Nam cũng có tác 

dụng không thua kém các nƣớc trong khu vực. 

Hiện nay, giá trị y dƣợc quý của cây Bá bệnh đã đƣợc nhiều ngƣời biết đến; 

do đó cần quản lý và sử dụng các phƣơng pháp khoa học để khai thác bền vững 

nguồn tài nguyên này. Trƣớc tình hình trên, bên cạnh việc nghiên cứu giá trị của 

cây Bá Bệnh ở Việt Nam, phân tích tác dụng dƣợc lý để đƣa ra những hƣớng dẫn 

chiết xuất, sử dụng phù hợp với sức khoẻ cộng đồng, cần sớm nghiên cứu áp dụng 

nuôi cấy sinh khối tế bào thực vật tạo nguồn nguyên liệu ổn định, đáp ứng nhu cầu 

làm thuốc.   

Những năm gần đây, cùng với xu hƣớng chung trên thế giới, ở nƣớc ta 

hƣớng nghiên cứu công nghệ sinh khối tế bào thực vật để sản xuất các sản phẩm thứ 

cấp đã bắt đầu đƣợc quan tâm đầu tƣ phát triển. Tuy nhiên quá trình nuôi cấy tạo 

sinh khối tế bào thực vật nhằm làm giảm hoặc mất tính biệt hóa ở các mô tế bào 
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nuôi cấy cần bổ sung các chất điều hòa sinh trƣởng vào trong môi trƣờng nuôi cấy. 

Vấn đề này là một trong những trở ngại lớn do tồn dƣ của các chất điều hòa sinh 

trƣởng trong sinh khối tế bào nuôi cấy ảnh hƣởng trực tiếp đến sản phẩm và sức 

khỏe ngƣời sử dụng. Việc này hoàn toàn có thể khắc phục trong nuôi cấy sinh khối 

từ rễ tơ. Rễ tơ là một bệnh ở thực vật đƣợc gây ra bởi quá trình tƣơng tác giữa vi 

khuẩn Agrobacterium rhizogenes và tế bào vật chủ. Rễ tơ có khả năng sinh trƣởng 

nhanh, phát triển tốt trên môi trƣờng không cần bổ sung các chất điều hòa sinh 

trƣởng và có thể nuôi cấy tạo sinh khối liên tục điều này có ý nghĩa trong dây 

chuyền sản xuất các hợp chất thứ cấp hay các dƣợc phẩm sinh học tái tổ hợp. Rễ tơ 

có thể sản xuất một lƣợng lớn các hợp chất thứ cấp và là cơ quan biệt hóa nên rễ tơ 

có sự di truyền ổn định hơn nuôi cấy tế bào huyền phù và mô sẹo. Xuất phát từ các 

ƣu điểm trên và do hợp chất dƣợc lý quý của Bá bệnh chủ yếu thu đƣợc từ rễ, chúng 

tôi đã thực hiện đề tài: “Nghiên cứu xây dựng qui trình tạo sinh khối thông qua 

hệ thống nuôi cấy rễ tơ của cây bá bệnh (Eurycoma longifolia)”. Công trình này 

đƣợc thực hiện tại phòng Công nghệ Tế bào Thực vật, Viện Công nghệ Sinh học, 

Viện Khoa học và Công nghệ Việt Nam. 

2. Mục đích nghiên cứu 

Mục tiêu tổng quát: Nghiên cứu cơ sở khoa học và thực nghiệm của việc tạo sinh 

khối cây bá bệnh làm nguyên liệu dƣợc và thực phẩm chức năng bằng công nghệ 

nuôi cấy rễ tơ. 

Mục tiêu cụ thể:  

- Thu thập đƣợc mẫu cây Bá Bệnh làm nguyên liệu cho nuôi cấy mô tế bào và 

chuyển gen tạo rễ tơ. 

- Tối ƣu hóa đƣợc quy trình chuyển gen thông qua Agrobacterium rhizogenes và tạo 

đƣợc các dòng rễ tơ.  

- Đánh giá điều kiện nuôi cấy và chọn lọc đƣợc một số dòng rễ tơ có khả năng sinh 

trƣởng nhanh để nuôi cấy tạo sinh khối.  

- Bƣớc đầu đánh giá hàm lƣợng hoạt chất của sản phẩm nuôi cấy thu đƣợc so với 

dƣợc liệu tự nhiên. 

3. Nội dung nghiên cứu  

- Thu thập và định danh mẫu cây bá bệnh bằng chỉ thị phân tử 

- Đƣa mẫu cây bá bệnh vào nuôi cấy in vitro 
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- Nghiên cứu tối ƣu quy trình chuyển gen sử dụng Agrobacterium rhizogenes, tạo rễ 

tơ bá bệnh và xác định các điều kiện môi trƣờng thích hợp cho sinh trƣởng 

- Đánh giá sơ bộ  hàm lƣợng hoạt chất của sản phẩm nuôi cấy thu đƣợc so với dƣợc 

liệu tự nhiên . 

 

4. Ý nghĩa khoa học  

Làm cơ sở cho việc sản xuất quy mô công nghiệp sinh khối rễ tơ cây bá bệnh 

cho mục đích làm nguyên liệu dƣợc và thực phẩm chức năng. 
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CHƢƠNG 1. TỔNG QUAN TÀI LIỆU 

1.1. Tổng quan về cây bá bệnh 

1.1.1. Giới thiệu và phân bố địa lý 

 Cây bá bệnh (Eurycoma longifolia Jack) hay Tongkat Ali là cây thảo dƣợc 

phân bố chủ yếu ở khu vực Đông Nam Á. Bá bệnh là một cây thuốc đƣợc sử dụng 

trong dân gian từ rất lâu, nó còn đƣợc gọi với những cái tên khác đó là: cây mật 

nhân, hay cây bách bệnh. Tại Việt Nam bá bệnh có mặt trong vƣờn quốc gia Bái Tử 

Long, khu Bảo tồn thiên nhiên Đồng Sơn- Kỳ Thƣợng, Hoành Bồ, Quảng Ninh, 

một số rừng ở Tây Nguyên . 

Cây Bá bệnh từ lâu đã đƣợc biết đến nhƣ là nhân sâm Malaysia, cũng nhƣ tại 

nhiều nƣớc Đông Nam Á nhƣ Indonesia, Brunei, Thái lan, Cămpuchia, Lào… với 

tác  dụng giúp Nam giới tăng cƣờng chức năng sinh lý và sức khoẻ tình dục. Các bộ 

phận của cây đƣợc sử dụng nhiều trong các bài thuốc truyền thống chữa các bệnh 

sốt rét, bệnh tiểu đƣờng, kháng lại các bệnh do vi sinh vật [21] và tăng cƣờng chức 

năng sinh lý và sức khoẻ tình dục, bổ sung năng lƣợng cho cơ thể, giúp giảm stress, 

mệt mỏi, tăng cƣờng miễn dịch, ngăn ngừa khối u và phòng chống lão hóa. 

1.1.2.     Phân loại 

 

Giới:  Plantae 

Ngành: Magnoliophyta 

Lớp:  Magnoliopsida 

Bộ:  Sapindales 

Họ:  Simaroubaceae 

Chi:  Eurycoma 

Loài:  E. longifolia 

       

 

Tên hai phần: Eurycoma longifolia Jack                                    

 

 

Hình 1. Cây Bá bệnh 


