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ĐẶT VẤN ĐỀ 

 

 Bước vào thời kỳ công nghiệp hoá, hiện đại hoá đất nước, ngành may chiếm 

một vị trí quan trọng trong nền kinh tế quốc dân bởi vừa góp phần tăng thu ngân 

sách vừa giải quyết công ăn việc làm cho khoảng 2 triệu lao động (80% là nữ) cho 

đất nước. May là một trong những ngành mũi nhọn về chiến lược hàng hoá trong 

nước cũng như xuất khẩu của Việt Nam. Đặc thù của ngành may là sử dụng dây 

chuyền công nghệ giản đơn, mức độ lao động tuy không quá nặng nhọc nhưng gò 

bó, đòi hỏi nhịp độ công việc nhanh… Tỷ lệ lao động nữ rất cao, chiếm khoảng 80-

90% và phần lớn là ở độ tuổi 20-35 tuổi. Thời gian làm việc trung bình là trên 8giờ/ 

ngày. Nhiều khi công nhân phải làm việc tăng ca, có khi tới 10-12 giờ/ngày. Lực 

lượng lao động của ngành may chủ yếu xuất thân từ nông thôn… nên ít nhiều cũng 

bị ảnh hưởng bởi lối sống, tập quán của nông dân, ý thức tổ chức kỷ luật và nhận 

thức xã hội chưa cao. Dẫn từ [10], [32]. 

 Trong 10 năm trở lại đây điều kiện lao động và môi trường dệt may cũng như 

sức khoẻ người lao động đã được nhiều tác giả nghiên cứu. Các bệnh thường gặp, 

bệnh liên quan đến nghề nghiệp thường diễn biến theo xu hướng không tốt. 

 Nghị quyết Đại hội đại biểu toàn quốc lần thứ IX của Đảng đã khẳng định, từ 

nay đến năm 2020 phải phấn đấu để xây dựng nước ta cơ bản trở thành nước công 

nghiệp. Vì vậy, việc quan tâm chăm sóc sức khỏe người lao động công nghiệp là hết 

sức cần thiết. Xuất phát từ thực tiễn, Nghị quyết 46NQ/TW ngày 23/2/2005 của Bộ 

Chính trị. Dẫn từ [16], đã chỉ rõ “Kịp thời dự báo và có biện pháp ngăn ngừa để hạn 

chế tối đa những tác động tiêu cực đối với sức khoẻ do thay đổi lối sống, môi 

trường và điều kiện lao động trong quá trình công nghiệp hoá, hiện đại hoá. Nâng 

cao năng lực giám sát, phát hiện khống chế dịch bệnh và các bệnh mới phát sinh, 

đẩy mạnh phòng chống các bệnh nghề nghiệp”. 

Để làm tốt nhiệm vụ chăm sóc, bảo vệ sức khoẻ người lao động, việc xây 

dựng chính sách quốc gia quản lý, giám sát môi trường lao động, phòng chống bệnh 

nghề nghiệp cho người lao động, trong đó có lao động ngành dệt may là nhiệm vụ 

có tính cấp thiết. Các nghiên cứu về môi trường, sức khoẻ trong công nghệ dệt may 
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hiện nay ở nước ta còn rất ít đặc biệt là tỷ lệ mắc các chứng bệnh và bệnh nghề 

nghiệp, bệnh liên quan đến nghề nghiệp. Tại Thái Nguyên chưa có nghiên cứu nào 

về sức khoẻ, bệnh tật của công nhân dệt may. Việc quan tâm xem các bệnh thường 

gặp ở các hệ thống cơ quan trong cơ thể công nhân dệt may Thái Nguyên có khác gì 

với các đối tượng lao động khác cũng đang là vấn đề còn bỏ ngỏ. Để giải đáp vấn 

đề này, chúng tôi tiến hành nghiên cứu đề tài: “ Thực trạng một số chứng, bệnh 

thƣờng gặp và yếu tố liên quan ở công nhân Công ty may Thái Nguyên”. Nhằm 

đáp ứng hai mục tiêu cụ thể sau đây: 

1. Mô tả thực trạng một số chứng, bệnh thường gặp ở công nhân may thuộc 

Công ty may Thái Nguyên. 

2. Xác định một số yếu tố liên quan đến bệnh tật ở công nhân Công ty may 

Thái Nguyên.  

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

 

 

 

 

 

 

 


