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 (Bắn phá bằng chùm nguyên tử tốc độ cao) 

FT-IR : Fourier Transform Infrared Spectroscopy  
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(Phổ cộng hưởng từ hạt nhân) 
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H-NMR : Proton Magnetic Resonance Spectrometry  

      (Phổ cộng hưởng từ hạt nhân proton) 

13
C-NMR : Phổ cộng hưởng từ hạt nhân cacbon-13 

DEPT       : Distortionless Enhancement by Polarisation Transfer 

HSQC     : Heteronuclear Single - Quantum Coherence 

HMBC     : Heteronuclear multiple - Bond Correlation 

Các lĩnh vực khác 

MIC : Minimum inhibitory concentration (Nồng độ ức chế tối thiểu) 

HIV : Human Immunodeficiency Virus 
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MỞ ĐẦU 

 
 

 Nền y dược học cổ truyền ở Việt Nam đã có từ bao đời nay, hiện nay 

vẫn được coi là một hệ thống kho báu duy nhất có vai trò và tiềm năng to lớn 

trong sự nghiệp bảo vệ sức khoẻ và phòng chống các loại dịch bệnh phục vụ 

cho nhân dân. 

Từ nhiều thế kỷ nay, những chế phẩm y học cổ truyền được coi như 

một kho tàng dược liệu quí báu. Đảng và Nhà nước đã xây dựng một chiến 

lược phát triển y học cổ truyền trong đó y tế phối hợp với các ngành khoa học 

tự nhiên, các tổ chức xã hội nghiên cứu, kế thừa, bảo tồn và phát triển nhằm 

xây dựng nền y dược học Việt Nam ngày càng khoa học hiện đại nhằm nâng 

cao tính khoa học và phát huy y học cổ truyền trong công tác chăm sóc sức 

khoẻ nhân dân. 

 Việt Nam nằm trong vùng khí hậu nhiệt đới nên được thừa hưởng 

nguồn thiên nhiên vô cùng phong phú và đa dạng sinh học với nhiều loài 

dược liệu quí. Các hợp chất thiên nhiên thể hiện hoạt tính sinh học rất phong 

phú và là một trong những định hướng để con người có thể tổng hợp tìm ra 

nhiều loại thuốc mới chống lại các bệnh hiểm nghèo, các chất bảo quản thực 

phẩm cũng như các chế phẩm phục vụ nông nghiệp có hoạt tính cao mà 

không ảnh hưởng đến môi sinh. 

 Việc sử dụng các loại thuốc thảo dược theo cách cổ truyền hay từ các 

hợp chất nguồn gốc tự nhiên có xu hướng ngày càng tăng đã chiếm  một vị trí 

quan trọng trong nền y học. Chế phẩm thảo dược dù chỉ có một loại dược liệu 

nhưng lại là hỗn hợp của nhiều hợp chất khác nhau và trong mọi trường hợp 

hầu hết đều chưa xác định rõ hoạt chất của từng chất. Vì vậy, những bài thuốc 

sử dụng thảo dược là đối tượng để cho các nhà khoa học nghiên cứu một cách 

đầy đủ về bản chất các hoạt chất có trong cây cỏ thiên nhiên. Từ đó định 
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hướng cho việc nghiên cứu, chiết xuất để tìm ra các loại thuốc mới hay bằng 

con đường tổng hợp để tạo ra những chất có hoạt chất trong việc chữa trị 

nhiều loại bệnh. Chính vì vậy việc nghiên cứu thành phần hóa học từ những 

cây cỏ thiên nhiên có một ý nghĩa khoa học và thực tiễn cao.          

Gần đây, việc nghiên cứu và chiết xuất thành công axit shikimic từ cây 

Hồi Lạng sơn (Illicium verum), đó là nguyên liệu chính để sản xuất tamiflu 

(oseltamivir photphat) làm thuốc trị dịch cúm gia cầm H5N1, hay như chè 

Mallotus từ cây Ngũ gia bì (Mallotus apellta) trong việc hỗ trợ và điều trị ung 

thư ở Việt Nam… Những kết quả nói trên có phần đóng góp xứng đáng của 

các nhà khoa học thuộc nhiều chuyên ngành như sinh học, hoá học, công nghệ 

học v.v... 

Tiếp tục theo hướng nghiên cứu nói trên, cây Đơn tướng quân có tên 

khoa học  Syzygium formosum Wall họ Myrtaceae thuộc loại thực vật của 

Việt nam, lại là cây thuốc dân gian nên được chọn làm đề tài nghiên cứu cho 

luận văn này. Cây Đơn tướng quân mới được nghiên cứu sơ bộ về tác dụng 

dược học cho biết lá cây có tác dụng kháng sinh mạnh. Theo kinh nghiệm dân 

gian lá cây có tác dụng tiêu độc, chống dị ứng [4], chữa mẩn ngứa, các chứng 

viêm họng cấp và mạn, chữa viêm bàng quang [2]. 

Nhằm đóng góp một phần hiểu biết thêm về thành phần hóa học của 

cây thuốc dân gian, đề tài: “ Bƣớc đầu nghiên cứu thành phần hoá học của 

lá cây Đơn tƣớng quân ( Syzygium formosum Wall) họ Myrtaceae ở Thái 

Nguyên” là nội dung chính của luận văn. 


