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MỞ ĐẦU 

1. Lý do chọn đề tài 

Ngày nay, những tiến bộ của khoa học kỹ thuật và sự bùng nổ của tri 

thức đã tác động sâu sắc đến sự phát triển của xã hội và đòi hỏi ngƣời lao động 

mới không những phải có trình độ văn hoá, trình độ nghề nghiệp nhất định mà 

còn phải có tính độc lập, năng động và sáng tạo, có năng lực giải quyết các vấn 

đề thực tiễn. Chính vì vậy mà Nghị quyết Trung ƣơng 2 khóa VIII của Đảng đã 

chỉ rõ: “Đổi mới mạnh mẽ phƣơng pháp giáo dục và đào tạo, khắc phục lối 

truyền thụ một chiều và rèn luyện thành nếp tƣ duy sáng tạo của ngƣời học. Từng 

bƣớc áp dụng các phƣơng pháp tiên tiến, phƣơng tiện hiện đại vào quá trình dạy 

học, đảm bảo điều kiện và thời gian tự học, tự nghiên cứu cho học sinh nhất là 

sinh viên đại học. Phát triển mạnh mẽ phong trào tự học, tự đào tạo” [4]. 

  Trong những năm gần đây, thực hiện sự chỉ đạo của Đảng và Nhà nƣớc, 

ngành giáo dục và đào tạo đã không ngừng đổi mới nội dung chƣơng trình và 

phƣơng pháp DH. Điều 28 khoản 2 Luật giáo dục năm 2005 có chỉ rõ: 

“Phƣơng pháp giảng dạy phổ thông phải phát huy tính tích cực, tự lực, chủ 

động, sáng tạo của học sinh; Phù hợp với đặc điểm từng lớp học, môn học; Bồi 

dƣỡng phƣơng pháp tự học, khả năng làm việc theo nhóm; Rèn luyện kỹ năng 

vận dụng kiến thức vào thực tiễn; Tác động đến tình cảm, đem lại niềm vui 

hứng thú học tập cho học sinh”. 

Một trong những phƣơng hƣớng đổi mới phƣơng pháp trong việc dạy 

các môn khoa học ở trƣờng phổ thông là nghiên cứu và vận dụng chính 

phƣơng pháp nghiên cứu của khoa học  ứng với bộ môn đó. Tổ chức quá trình  

học tập của học sinh (HS) giống nhƣ quá trình tìm tòi của các nhà khoa học. 

Đối với vật lý học, phƣơng pháp thực nghiệm (PPTN) là một trong những 

phƣơng pháp đặc trƣng quan trọng nhất. 

Vật lý học ở trƣờng trung học phổ thông chủ yếu là vật lý thực nghiệm. 

Những kiến thức vật lý đƣợc xây dựng đều dựa vào thí nghiệm hoặc đƣợc 


