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MỞ ĐẦU 

1. Lý do chọn đề tài 

1.1. Xuất phát từ nhiệm vụ đổi mới phương pháp dạy học Sinh học ở 

trường THPT 

Ngày nay, ở Việt Nam công nghiệp hóa và hiện đại hóa đất nước ngày 

càng được đẩy mạnh. Để thực hiện thành công sự nghiệp này, nhân tố quyết 

định thắng lợi chính là con người có năng lực dám nghĩ, dám làm trước khó 

khăn mà thời đại đặt ra. Việc học ngày nay không chỉ là học kiến thức mà còn 

là học cách học, cách nghĩ, cách phát hiện và giải quyết vấn đề. Những năm 

gần đây, sự nghiệp giáo dục đã thay đổi mục tiêu: lấy người học là trung tâm, 

giúp HS phát triển toàn diện. 

Luật Giáo dục số 38/2005/QH11 ngày 14/ 06/ 2005, điều 28.2 đã ghi: 

“Phương pháp giáo dục phổ thông phải phát huy tính tích cực, tự giác, chủ 

động, sáng tạo của học sinh; phù hợp với đặc điểm của từng lớp học; bồi dưỡng 

phương pháp tự học, rèn luyện kỹ năng vận dụng kiến thức vào thực tiễn, tác 

động đến tình cảm, đem lại niềm vui, hứng thú học tập cho học sinh” [1].  

Thế nhưng, việc lựa chọn và sử dụng phương pháp dạy học như thế nào 

để nâng cao chất lượng giảng dạy là một vấn đề không đơn giản, đòi hỏi các 

nhà giáo dục phải quan tâm đầu tư, nghiên cứu. Trong quá trình học tập, nghiên 

cứu, chúng tôi nhận thấy TRIZ với tư cách là phương pháp dạy học có hệ thống 

đáp ứng được rất nhiều yêu cầu của đổi mới phương pháp dạy học ngày nay. 

1.2. Xuất phát từ thực trạng dạy học bài tập quy luật di truyền ở trƣờng 

phổ thông 

Chương trình Di truyền học (Sinh học 12) là chương trình khó, đây là 

chương trình tiếp nối và đi sâu hơn chương trình di truyền học ở lớp 9. Đặc biệt 

là phần kiến thức về các QLDT và bài tập QLDT. Các dạng bài tập QLDT trong 

chương trình Sinh học 12 đa dạng và phức tạp hơn các dạng bài tập ở lớp 9. Điều 

đó, đòi hỏi người học phải nắm vững lý thuyết về QLDT để vận dụng vào giải 
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các bài tập. Đồng thời, GV cần rèn luyện cho HS khả năng tư duy logic để giúp 

các em tư duy có hệ thống trong quá trình giải bài tập. 

Tuy nhiên, việc phát huy tính tích cực và sáng tạo của HS khi học sinh 

học ở các trường phổ thông hiện nay chưa thực sự đạt hiệu quả cao. Đặc biệt 

là trong quá trình dạy – học cách giải các bài tập di truyền. Nguyên nhân chủ 

yếu là do GV chọn lựa, phối hợp các phương pháp, biện pháp giảng dạy chưa 

phù hợp, chưa tạo được nhu cầu học cho HS, phát huy tính sáng tạo để nâng 

cao khả năng nhận thức và tư duy của bản thân. Để nâng cao hiệu quả dạy 

học, GV phải nắm rõ cơ sở lý thuyết, tính quy luật của các dạng bài tập và 

cách giải từng dạng, từ đó lựa chọn phương pháp, biện pháp dạy học cụ thể. 

Nguyên nhân thứ hai là do hệ thống kiến thức về các cách giải bài tập chưa 

được cung cấp đầy đủ và có hệ thống cho người học. Việc dạy học bài tập vẫn 

mang tính chất luyện thi, nhiệm vụ phát triển tư duy sáng tạo cho HS chưa 

thực sự được chú trọng, HS vẫn còn học và giải bài tập theo lối thụ động.  

1.3. Xuất phát từ ƣu điểm của Teoriya Resheniya Izobreatatelskikh 

Zadatch (TRIZ) 

Lý thuyết giải các bài toán sáng chế (theo tiếng Nga là Теория 

решения изобретательских задач, chuyển tự Teoriya Resheniya 

Izobreatatelskikh Zadatch, viết tắt TRIZ) là phương pháp luận tìm kiếm 

những giải pháp kỹ thuật mới, cho những kết quả khả quan, ổn định khi giải 

những bài toán khác nhau, thích hợp cho việc dạy và học với đông đảo quần 

chúng. Tiền đề cơ bản của TRIZ là: các hệ kỹ thuật phát triển tuân theo các 

quy luật khách quan nhận thức được. Chúng được phát hiện và sử dụng để 

giải một cách có ý thức những bài toán sáng chế. TRIZ được xây dựng như là 

một khoa học chính xác, có lĩnh vực nghiên cứu riêng, các phương pháp 

riêng, ngôn ngữ riêng, các công cụ riêng [6], [9], [25]. 

TRIZ cũng có tính linh hoạt, mềm dẻo: cùng một bài toán, một vấn đề có 

thể giải theo nhiều cách tùy theo năng lực của người giải, giúp người giải 

http://vi.wikipedia.org/wiki/Ti%E1%BA%BFng_Nga
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không cảm thấy khó khăn khi đứng trước bài toán, mà muốn giải nó, người giải 

cũng phải tư duy, suy luận áp dụng cho bài toán cụ thể, và cứ như vậy tư duy 

HS sẽ phát triển sau mỗi lần giải một bài cụ thể. Các phương pháp giải những 

bài toán được cụ thể hóa bằng các algorit sáng chế mang lại lợi ích thiết thực cụ 

thể nhất, đó là đi đến kết quả bài toán chính xác, nhanh chóng, tránh mò mẫm 

mất nhiều thời gian. Do đó, TRIZ giúp phát huy tính tích cực, tư duy có định 

hướng của HS [25].  

Xuất phát từ những lý do trên, chúng tôi lựa chọn đề tài “Vận dụng TRIZ 

vào dạy học bài tập quy luật di truyền (Sinh học 12)”. 

2. Mục tiêu nghiên cứu 

Nghiên cứu cơ sở lý thuyết của TRIZ để ứng dụng vào trong dạy học bài 

tập QLDT (SH 12) nhằm nâng cao hiệu quả giải bài tập cho HS. 

3. Nhiệm vụ nghiên cứu 

- Nghiên cứu cơ sở lý thuyết của TRIZ.  

- Nghiên cứu lý thuyết, vận dụng TRIZ vào dạy học bài tập quy luật di 

truyền (Sinh học 12). 

- Thực nghiệm sư phạm để kiểm chứng phương án đề ra. 

4. Đối tƣợng và khách thể nghiên cứu  

4.1. Đối tƣợng nghiên cứu: Lý thuyết giải quyết vấn đề sáng tạo (TRIZ). 

4.2. Khách thể nghiên cứu: quá trình dạy học bài tập quy luật di truyền 

(Sinh học 12).  

5. Giới hạn nghiên cứu 

Áp dụng TRIZ trong dạy học bài tập quy luật di truyền trong nhân 

(Sinh học 12) ở trường phổ thông. 

6. Giả thuyết khoa học 

Nếu vận dụng tốt TRIZ vào giải bài tập quy luật di truyền để phát triển 

tư duy sáng tạo của HS sẽ góp phần nâng cao hiểu quả dạy học phần di truyền 

học (Sinh học 12). 


