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MỞ ĐẦU 

1. Lý do chọn đề tài 

1.1. Làng quê Việt Nam ở đâu cũng vậy, ẩn chứa trong nó bao điều gần 

gũi và thân thƣơng. Mỗi một miền quê đều có những câu hò, điệu hát rất chung 

mà lại rất riêng, mang âm hƣởng của từng vùng, miền. Tất cả cùng hòa vào câu 

thơ, giọng hát của những làn điệu, tạo thành dòng dân ca Việt Nam rất đa dạng 

và phong phú. Dân ca của các vùng miền không chỉ đậm đà chất thơ, chất nhạc 

mà còn thể hiện một cách tự nhiên chân thành, đằm thắm tình cảm con ngƣời 

và hồn cốt mỗi dân tộc. Nhắc đến dân tộc Tày là nhắc đến Hát Then, Hát Lƣợn. 

Dân tộc Nùng là Hát Sli. Dân tộc Sán Dìu là Hát Sọong Cô. Văn nghệ dân gian 

Kinh Bắc là những làn điệu quan họ mƣợt mà. Còn với dân tộc Sán Chay, họ tự 

hào có Hát ví Lƣu Tam (hát Sấng Cọo hay hát Xình ca) ngọt ngào và mê đắm 

lòng ngƣời. Hát ví Lƣu Tam của dân tộc Sán Chay đã có từ rất lâu đời, là một 

loại dân ca trữ tình đƣợc viết theo thể thất ngôn, do chính những ngƣời nông 

dân thật thà, chất phác sáng tạo nên, đƣợc lƣu truyền từ đời này sang đời khác, 

thế hệ này sang thế hệ khác chủ yếu bằng con đƣờng truyền miệng hoặc đƣợc 

ghi chép lại bằng chữ Hán cổ. Khi hát, đồng bào sử dụng ngôn ngữ địa phƣơng 

và trang phục truyền thống, không chỉ tạo đƣợc sự lôi cuốn, hấp dẫn mà còn 

khuyến khích mọi ngƣời tìm hiểu cái hay, cái đẹp của làn điệu dân ca này trong 

đời sống văn hóa tinh thần của dân tộc mình để gìn giữ và bảo tồn. 

1.2. Quá trình phát triển của xã hội nói chung và sự giao thoa giữa các 

nền văn hóa nói riêng đã làm mai một những nét đặc trƣng về bản sắc văn hóa 

của ngƣời Sán Chay đặc biệt là vốn hát nên từ sau khi thực hiện Nghị quyết 

Trung ƣơng V (khoá VIII) về “Xây dựng và phát triển nền văn hoá Việt Nam 

tiên tiến, đậm đà bản sắc dân tộc”, huyện Phú Lƣơng đã dấy lên phong trào tổ 

chức các hội hát từ thôn bản đến các xã. Ngày hội Văn hoá - Thể thao các dân 

tộc huyện Phú Lƣơng cũng từ đây đƣợc hình thành và phát triển. Cũng từ đó, 

các câu lạc bộ hát dân ca của các dân tộc ở các thôn bản đƣợc thành lập. Ngoài 

phục hồi, truyền dạy các bài hát dân ca cổ cho lớp trẻ còn, câu lạc bộ còn dạy 
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những lời bài hát mới. Cùng với việc phục hồi hát dân ca, trang phục dân tộc 

cũng đƣợc may mới, các món ẩm thực dân tộc đƣợc lƣu tâm để thi và trình diễn 

trong lễ hội, lễ cƣới, lễ hỏi… và trở thành phong trào đƣợc nhân dân đồng tình 

hƣởng ứng. Tuy nhiên, việc tìm hiểu nguồn gốc, dạng thức, lời ca và vấn đề 

bảo tồn, phát huy giá trị của Hát ví Lƣu Tam ở Tức Tranh chƣa đƣợc quan tâm 

một cách đúng mức. Nhằm khôi phục những di sản văn hóa quý báu để xây 

dựng nền văn hóa Việt Nam tiên tiến, đậm đà bản sắc dân tộc thì việc nghiên 

cứu đề tài Hát ví Lƣu Tam ở Tức Tranh, Phú Lƣơng, Thái Nguyên là một việc 

làm cần thiết. 

1.3. Xã Tức Tranh, huyện Phú Lƣơng, tỉnh Thái Nguyên nơi có 93% dân 

số là dân tộc Sán Chay sinh sống. Vùng quê này có đời sống văn hoá rất phong 

phú, nhiều phong tục tập quán đặc sắc, Hát ví Lƣu Tam là một điển hình. Hát ví 

Lƣu Tam đƣợc bà con hát bằng cả trái tim tin yêu cuộc sống, gìn giữ nhƣ một 

“báu vật” truyền cho con cháu hôm nay và mai sau. Trong cuộc sống hàng 

ngày, văn nghệ đã trở thành món ăn tinh thần không thể thiếu đƣợc của ngƣời 

dân nơi đây. Bản thân tôi cũng vô cùng tự hào đƣợc sinh ra trên mảnh đất Phú 

Lƣơng giàu truyền thống văn hóa này nên tôi mong muốn góp một phần công 

sức nhỏ bé của mình vào việc nghiên cứu và giới thiệu một loại hình văn nghệ 

dân gian đặc sắc của quê hƣơng tới đông đảo bạn đọc. 

1.4. Lâu nay, đã có một số công trình nghiên cứu về Hát ví Lƣu Tam với 

nhiều tên gọi khác nhau nhƣ “Xịnh Ca”, “Sình Ca”. Các nghiên cứu đó cũng 

đã đề cập đến một vài nét độc đáo, hấp dẫn của làn diệu dân ca này trên một số 

phƣơng diện nhƣ diễn xƣớng, ngôn ngữ, biểu tƣợng, nghệ thuật biểu hiện…  

nhƣng việc đi sâu tìm hiểu về Hát ví Lƣu Tam một cách có hệ thống ở Tức 

Tranh, Phú Lƣơng, Thái Nguyên  thì vẫn còn bỏ ngỏ. 

Với những lý do trên, chúng tôi mạnh dạn lựa chọn đề tài nghiên cứu 

khoa học “Hát ví Lưu Tam của dân tộc Sán Chay ở Tức Tranh, Phú Lương, 

Thái Nguyên ” làm đề tài nghiên cứu của mình. 
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2. Lịch sử vấn đề 

Nghiên cứu về văn hóa văn nghệ dân gian nói chung và Hát ví Lƣu Tam 

của dân tộc Sán Chay nói riêng là một trong các vấn đề đƣợc các nhà nghiên 

cứu lƣu tâm. Đã có những cuốn sách, những luận văn, khóa luận tốt nghiệp, 

những cuộc hội thảo, những bài nghiên cứu, những báo cáo khoa học quan tâm 

đến vấn đề này. Có thể kể đến một số công trình sau: 

- Tác giả Phƣơng Bằng với cuốn “Dân ca cao Lan” (1981) [2] đã sƣu 

tầm đƣợc gần 500 câu hát. Tác giả Ngô Văn Trụ với Cuốn “Dân ca Cao Lan” 

(2006) [48] đã sƣu tầm và biên soạn đƣợc gần 1000 câu hát. Từ các tài liệu sƣu 

tầm, biên soạn, các nhà nghiên cứu đã xác định số lƣợng và kết cấu những đêm 

hát, nội dung của mỗi đêm. Tác giả Ngô Văn Trụ đã bƣớc đầu phân tích đƣợc 

bối cảnh diễn ra đêm hát, giai điệu lời hát, phân tích ý nghĩa một số câu hát. 

- Cuốn “Dân tộc Sán Chay ở Việt Nam” (2003) do Khổng Diễn chủ biên 

ngoài việc giới thiệu một cách khá kĩ lƣỡng về dân tộc Sán Chay trên các 

phƣơng diện nhƣ: điều kiện tự nhiên, dân số, đời sống kinh tế, tổ chức xã hội, 

văn hóa vật chất và đặc biệt ở lĩnh vực văn hóa tinh thần, tác giả đã nhấn mạnh: 

“Ở người Cao Lan và Sán Chí có kho tàng văn hóa, văn nghệ dân gian rất 

phong phú và đa dạng. Có loại đã được ghi chép thành văn, có loại vẫn được 

truyền khẩu từ đời này qua đời khác…Sách hát (slây ca) viết về các bài hát, 

các bước hát, các tình huống trong khi hát, cả hai nhóm người trên đều đọc 

được. Hát truyền thống thì có hát ngoài đường (ca óc lân) và hát trong nhà (óc 

lân), hát ngoài đường có tính ứng khẩu đòi hỏi người hát đối đáp phải thuộc 

nhiều loại bài hát và nhanh chóng vận dụng vào tình huống cụ thể. Còn hát 

trong nhà thường có bài bản, nghe nói do Lưu Ba soạn, từ bên Trung Quốc 

đem về. Sách có 12 tập dành cho các bên nam, nữ đối đáp, hát kéo dài trong 12 

đêm”[7. tr384 - 385]. Ngoài việc giới thiệu về một làn điệu dân ca độc đáo, tác 

giả còn trích dẫn một số bài và đọan hát giao duyên với nội dung khá phong 

phú và đa dạng. 


