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MỞ ĐẦU 

I. Lý do chọn đề tài 

Việc đổi mới phƣơng pháp dạy học của giáo viên ở các trƣờng phổ thông đã 

đƣợc triển khai và thực hiện từ lâu, song do nhiều yếu tố tác động nên hiện tƣợng giáo 

viên dạy học chỉ tập trung vào việc thông báo, cung cấp kiến thức một cách định sẵn, 

chƣa chú ý đến việc phát triển tính tích cực nhận thức của học sinh. Cách dạy này sẽ 

làm cho học sinh tiếp thu bài một cách thụ động, không hứng thú, tự giác. Kiến thức 

thu đƣợc chỉ là ghi nhớ, bắt chƣớc khi cần là tái hiện một cách máy móc dập khuôn, 

không biến thành giá trị riêng của bản thân, không phát triển đƣợc năng lực nhận thức 

mà còn làm cho học sinh có tính ỷ lại, chờ đợi, nhụt trí, không kiên trì cố gắng trong 

học tập. Do vậy sẽ ảnh hƣởng đến chất lƣợng dạy học nói riêng và chất lƣợng giáo 

dục nói chung. Nhƣng nếu hoạt động nhận thức của học sinh dƣới sự định hƣớng tổ 

chức của giáo viên một cách phù hợp thì không những học sinh tích cực, tự giác, đề 

xuất và giải quyết vấn đề mà còn phát huy đƣợc hết khả năng kiến thức vốn có của 

bản thân, vận dụng đƣợc kiến thức vào cuộc sống, biết phân tích so sánh và rút ra kết 

luận chính xác. Khi đó, không những học sinh thu đƣợc kết quả cao trong học tập mà 

giáo viên còn thực hiện tốt việc dạy học và đáp ứng đƣợc mục tiêu dạy học đề ra. Nhƣ 

vậy, có thể nói tính tích cực nhận thức là nhân tố cần thiết trong quá trình hoạt động 

học tập của học sinh, có vai trò quan trọng trong việc tiếp thu kiến thức, hình thành kĩ 

năng, kĩ xảo, phát triển tƣ duy, năng lực sáng tạo trong học tập của học sinh. 

Thực tiễn dạy và học môn vật lý trong nhà trƣờng THPT miền núi hiện nay cho 

thấy, đa số giáo viên chỉ quan tâm đến việc truyền thụ kiến thức mà ít chú trọng đến 

việc phát triển tƣ duy và năng lực sáng tạo của học sinh, do đó khả năng tƣ duy và 

năng lực sáng tạo của học sinh miền núi còn rất nhiều hạn chế, dẫn đến chất lƣợng 

giáo dục miền núi còn ở mức rất thấp. Phƣơng pháp dạy học ở một số trƣờng THPT 

miền núi hiện nay vẫn là cách dạy thông báo kiến thức theo kiểu “đọc - chép” hay còn 

đƣợc gọi là truyền thụ một chiều, có kết hợp với đàm thoại. Giáo viên chƣa phải là 

ngƣời tổ chức cho học sinh hoạt động, học sinh chƣa biết phƣơng pháp tự học theo 

hƣớng tích cực, tự lực. Hoặc thay vì phải minh họa cho học sinh hiểu kỹ về một vấn đề 

nào đó thì giáo viên chỉ đọc cho học sinh ghi chép những nội dung chính của bài học; 


