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LOI CAM ON

Hoadn thanh ludn vén tot nghiép nay, trude hét em xin chan thanh cam
on su day dé nhiét tinh ciia cdc thdy cé gido trong sudt thoi gian em hoc tdp
va nghién cuu tqi truong DHSP Thai Nguyén.

Ddac biét, em xin chdn thanh cam on TS. Pao Van Bay da truc tié})
hwong dan tén tinh va chu ddo trong qua trinh thuc hién va hoan thanh Ludn
van tot nghiép nay.

Mcc dU dd rdt c6 ging, nhung chdc chdn rang, nhitng han ché va thiéu
sot trong Ludn van la khéng tranh khéi. Vi vdy, em rat mong nhdn dwoc Y
kién déng gép ciia cdc thdy cé gido cung toan thé cdc ban dé Ludgn van dwoc
hoan thién hon.

Thai Nguyén, ngay 14 thang 04 nam 2013

Tac gia

Téng Duy Ninh
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1
MO DPAU

X4 hoi ngdy cang phat trién thi vin dé& vé& méi trudng ngdy cang dugce quan
tam va chd trong ddc biét vi né lién quan truc tiép dén stc khoé con ngudi. Trong
nhirng nim gan ddy, nudc sach ludn 13 van dé thoi sy dang duoc cic cp, cac nganh
va chinh phu ddc biét quan tim. Vain dé “lang ung thu” dang bung phat & nudc ta
trong thoi gian gan diy co6 nguyén nhén truc tiép do ngudén nudc sinh hoat cia
nguoi dan. Cac chat thai clia cac xi nghiép, nha may da khién cho khong chi nguén
nudc, ma dat ¢ day ciing bi 6 nhiém tram trong. Trong nudc giéng khoan ma ngudi
dan st dung 1am nudc sinh hoat chira nhiéu chét 6 nhiém, trong d6 phai ké dén asen
(thach tin). Ngudi udng nuéce bi 6 nhidém asen, l1au ngay sé tich lily trong co thé, c6
thé gay mot s6 bénh nhu: bénh Bowen, bénh sung hoa da, bénh “ban chan den”.
Tinh trang nhiém ddc asen ning hon c6 thé giy ung thu (gan, phoi, bang quang va
than) hodc viém rang, khdp, gay bénh tim mach, cao huyét ap. Anh hudng doc hai
dang lo ngai nhit cta asen t6i stc khoe 13 kha nang gay dot bién gen, ung thu, thiéu
mau, cac bénh tim mach.

Trén thé gioi, van dé 6 nhiém As trong nuoc ngam da tr & thanh dé tai duoc
cic nha khoa hoc thudc nhiéu ng%mh khoa hoc quan tam. Nhiéu cong trinh , du an
diéu tra, tim hiéu di dugc tién hanh mot cach cong phu, c¢6 hé théng va vai dia diém
duoc danh gia la diém nong 6 nhiém arsenic cua thé gioi nhu Bangladesh , An Do
hay mét s6 khu vuc cua Trung Qudc...

Tai Viét nam vao dau thap ky 90, cac giéng khoan nu6c ngdm UNICEF da
phat trién manh trong ca nudc va tré thanh mot ngudn cung cap nudc sinh hoat
chinh cho nhiéu viing nd ng thon va ngoai thanh . Tuy nhién, két qua nghién cuu tur
nhung ndm 1990 dén nay cho thay nhiéu ving cti a mién Bic nhu: Ha Nam, Ha Tay,
Ninh Binh, cac ving ven 2 bo song Hong ... va mot s6 dia phuong ving dong bang
song Cuu Long... ¢6 xac suat 6 nhidm As kha cao. Muc do va co ché 6 nhiém duoc
nhiéu co quan nghién cuu tién hanh khao sat , danh gia trong cac cong trinh khoa

hoc véi sy hd tro von ciia Nha nude va cac td chire quéc té nhu WHO , UNICEF,
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DANIDA.... Cac phat hjén vé su 6 nhiém As trong cac ngudn nuoc ngam cho thay
hang triéu ngudi dang phai d6i mit voi cac nguy co do su 6 nhiém nay gy ra.

Hién nay, vin d& 6 nhiém As trong nudc ngam di khong con 1a van dé cua
riéng mot qudc gia nao ma thyc su trd thanh méi quan tdm cua ca thé gisi khi xay ra
tham hoa nhiém doc As trén dién rong & Bangladesh va T4y Bengan An Do. Ngoai
ra, nhiéu noi trén thé gi61 nhu Dai Loan, Alaska, Argentina, Canada, My, Viét Nam
cling ¢6 ngudn nude ngam bi nhim As. Nguyén chinh cia qudc nan As & nhiéu nudc
trén thé giéi 1a do nguoi dan chuyén tir viéc dung nudc mat sang ding nudc ngam. St
dung nudce ngém da tao ra mdt sy cai thién quan trong vé vé sinh dich t& song chua
luong trudc duoc sy nhiém As, cac kim loai ning va cac hop chét doc hai khac.

Nhan thue duoc su quan trong cua van dé 6 nhiém As trong ngubn nuoc sinh
hoat, chung toi di lya chon dé tai “Nghién ciru xac dinh h am hrong As trong
nwoc ngam va xu li bing vat li¢u hydroxit sitdang hat bién tinh”. Muyc tiéu cua
dé tai la: Xac dinh muc d6 nhiém As trong mot s6 ngudn nwoc ngam, danh gia muc
d6 6 nhiém nguodn nuoc va d & xuat giai phap xtr 1i nham giam thiéu tac hai cia As

dén strc khde con nguoi.
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