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MO PAU
1. Ly do chon d@ tai

Mién niii phia Béc 1a khu vuc dinh cu lau doi va dong duc cta nhiéu déan toc
thiéu sb. Cung véi dan tdc Viét, ngay tir nhitng budi dau dung nudc, cac dan toc
thiéu s6 da tham gia tich cuc vao viée xay dung cac truyén thong lich sir, vin héa lau
doi cua dai gia dinh cac dan tc Viét Nam. Trong qua trinh tao 1ap, phat trién cudc
sdng, C4c dan toc noi ddy di sang tao ra nén van hoa, van hoc truyén thong co gia tri.
Vin hoc dan gian cac dan toc thiéu sé mién nui phia Bic co nhitng dong gop quan
trong ddi v&i van hoc dan gian Viét Nam néi chung trong d6 dic biét phai noi dén
truyén ké dan gian - by phan da soém dugc suu tam va hién con luu gilt mat nguén
tac pham day dan. Truyén ké dan gian 1a su phan chiéu chan thuc cudc song lao
dong, chién dau va sang tao ciia quan chung nhan dan thong qua nhimng cau chuyén
gidu strc tuong tuong, gidu yéu to ky ao. Truyén ké dan gian 13 bd phan bao gém
nhiéu thé loai hon ca trong céc loai hinh vin hoc dan gian. Pay ciing 13 bo phan vin
hoc c6 kha nang phan anh chan thuc, da dang nhiéu linh vuc khéac nhau cua doi séng
hién thuc, qua d6, phan anh suy nghi, quan niém va khat vong cta dong bao cac dan
toc. Truyén ké dan gian con la bd phan van hoc dan gian gén bdé mau thit véi van hoa
dan gian, 1a noi tich ty nhiéu tang 16p lich sir, vin héa, ban sic cta cac dan toc thiéu
s0. Co thé khang dinh, cung véi dong bao dan toc ¢ nhitng nhom ngdn ngit, ving
mién khac, cac dan toc thiéu sb mién ndi phia Bic di sang tao nén nhirng san phim
van hoa tinh than dic sic, doc déo phan anh doi séng xa hdi, quan niém, tam tu, tinh
cam, khat vong cong dong.

Cong tac suu tam, bién soan vé van hoc dan gian cac dan tdc thiéu sb mién
nui phia Béc trong d6 c6 truyén ké dan gian di duoc nhiéu tac gia quan tim tir nhitng
nim 64 cua thé ky XX. Tir 46 dén nay, nhiéu tuyén tap truyén co dan gian da dugc
xuét ban gén voi tén tudi cac nha suu tdm, bién soan tiéu biéu nhu Lé Trung Vi,
Hoang Quyét, Hoang Thao, Triéu An, Cam Cudng...va mot s6 nhom tac gia cua cac
vién nghién ctu nhu Vién Van hoc, Vién nghién ctru van héa dan gian. Tuy vay,
thue té ciing cho thay nhiing thanh twu nghién ciru vé bd phan vin hoc dan gian dic

sac nay con khiém ton, it 61 hon rat nhiéu so vdi su ton tai phong pht ciua ching.



Nhit 1a viéc xem xét kham phé cac thé loai truyén ké trong mdi quan hé qua lai véi
nhau, trong mdi quan hé véi doi song tin ngudng, voi lich sir din toc va ban sic vin
hoa toc ngudi van con boé ngd. Day 1a khoang dat tréng goi md cho nhiing ngudi
nghién ciru mudn tiép tuc gbp strc nghién ciru, tim ra vé dep va gia tri trong nhimg
ciu chuyén lung linh nhiéu sic mau.

Ban than nhitng ngudi nghién ctru chung t6i hién dang sinh sdng va lam viéc
tai khu vuc mién ndi phia Bic, ¢6 co hoi duogc tiép xuc va tiép nhan mét sb gia tri
van héa ctia cac dan toc thiéu s, do do, ching t61 c6 nhiing diéu kién thuan loi nhat
dinh khi nghién ctru van dé nay. Pong thoi, ching t6i cling nhan thy y nghia sau sic
clia cong viéc ma chiing t6i da va dang tién hanh. Chung t6i c¢6 diéu kién hiéu sau
hon vé& mot bd phan van hoc dan gian cac dan toc thiéu sd, co co s& chi ra va 1y giai
mot sd nét dic sac trong truyén ké dan gian cac dan tdc noi day, tir d6, gop phan giir
gin va phat huy von van héa, van hoc quy bau vn con an siau chua duoc biét dén.

2. Muc dich, nhiém vu nghién ctru
2.1. Muc dich nghién curu

- Khao sat, théng k&, phan tich cac thé loai, nhom truyén, type truyén thudc bo
phan truyén ké dan gian cac dan toc thiéu sé & mién nui phia Bic nham dung lai dién
mao cua b phan dac sdc nay.

- Chi ra mdi lién hé gilta cac thé loai truyén ké va mot sd nét dic trung trong
truyén ké ctia cac dan toc thiéu sé mién nui phia Béc.

- Tim hiéu sau va hé théng héa vé mbi quan hé giira doi song tin ngudng dan
gian, thé giéi quan, nhan sinh quan va ban sic vin hoa véi qua trinh sang tao, phan
anh va luu truyén truyén ké dan gian cac dan toc thiéu s mién nui phia Bac.

2.2. Nhiém vu nghién curu

- Trén co sé tim hiéu khai quat vé khu vyc mién niii phia Bac va cac dan toc
thiéu s cong cu ¢ khu vuc nay, mot s6 van dé ly thuyét nhu 1y thuyét thé loai, mot
s6 khai niém cong cu nhu khai niém truyén ké dan gian, type va motif, luan an tién
hanh khao sat, phan tich ba thé loai truyén ké dan gian tiéu biéu cta cac dan toc thiéu
s6 mién nui phia Bic: than thoai, truyén thuyét, truyén cb tich qua cic nhém truyén,

type truyén va hé théng motif.



- So sanh va chi ra nhiing twong dong, khac biét trong mdi thé loai giita cac
dan toc trong khu vuc, sy tuong df)ng va khac biét gitra truyén ké khu vuc nay voi
dan tdc Viét va mot sb dan toc thiéu sd & khu vuc khac.

- Phén tich mbi quan hé giita cac thé loai truyén ké véi doi sdng tin ngudng,
nghi 18, gitta cac thé loai truyén ké v6i nhau, chi ra nét dic trung trong truyén ké cia
cac dan toc thiéu s6 mién nui phia Béc.

3. Péi twong, pham vi nghién ciru
3.1. Poi twong nghién ciru

- Péi tugng nghién ciru chinh ciia luan an 1a tap hop truyén ké duoc khao sat
chu yéu trén nhitng tong tip, tuyén tap, hop tuyén truyén ké, truyén cb cia cac dan
toc thiéu s6 mién ndi phia Bic, cap nhat nhitng tap truyén dugc suu tam va xuit ban
gan day. Ngoai ra, chung toi s& st dung thém ngudn tu liéu dién di chua duoc xuat
ban ctia mot sb tac gid va nhom tac gia cong bd trong mot sd luan vén, luan an.

- Chiing t6i cling hudng t6i tim hiéu mot s6 hinh thirc sinh hoat van hoa, tin
ngudng, phong tuc trong doi sdng co lién quan dén truyén ké dan gian cac dan toc
thiéu s6 mién nai phia Béc.

3.2. Pham vi nghién ciru

Luan an khao sat, nghién ctru ba thé loai tiéu biéu cua truyén ké dan gian cac
dan toc thiéu sé mién nai phia Bac 14 than thoai, truyén thuyét, truyén c6 tich. Chung
t6i xac dinh giéi han mién nui phia Bic bao gém hai tiéu ving mién nai Pong Béc
va mién nti Tay Béc (khoéng tinh mot s6 tinh trung du va dong bang Bac Bo), dong

thoi phan dinh v6i khu vue mién Trung va Nam B.
4. Phwong phap nghién ctru

Luén 4n str dung két hop cac phuong phap sau:

+ Phuong phap thong ké, phan loai: Phuong phap nay dugc sir dung trong qua
trinh khao sat, théng ké, phan loai cac thé loai, nhom truyén, type truyén dan gian
cac dan tdc thiéu s6 mién nai phia Bic dé co nhitng s6 liéu, ti 16 1am co s& trién khai

cac ndi dung cua luan an.



+ Phuong phap phan tich, tong hop: Phuong phap nay duoc st dung trong
viéc phan tich noi dung phan anh, hinh thirc biéu hién, cac motif tiéu biéu cua cac
nhom truyén, type truyén dan gian cac dan toc thiéu sé mién nui phia Béc.

+ Phuong phap so sanh — loai hinh: Chiing t6i st dung phuong phap nay dé
tién hanh so sanh mot sb nhom truyén, type truyén, motif cua cac dan tdc khu vuc
nay voi truyén ké dan tdc Viét va mot sb dan toc thiéu sd & khu vuc khac, qua do,
phat hién ra nhiing tuong dong ciling nhu nhitng khac biét giira cac dan toc.

+ Phuong phap nghién ctru lién nganh: Ching t6i két hop phuong phap
nghién ctu cia cac nganh dan tdc hoc, st hoc, van hoa hoc...dé co nhiing ly giai,
kham pha méi vé cac nhom truyén, type truyén, motif dic thu cua cac dan toc, cling
1a thiy duogc gid tri 4n sdu bén trong ctia kho tang truyén ké cac dan toc thiéu sé mién
nui phia Bac.

5. Dong gop mdéi cua luan an

Qua qué trinh tap hop, khao sat, nghién ctru ngudn tu liéu phong phd, luan an
s€ c6 nhitng dong goép sau:

- La cbng trinh khao sat mot cach hé théng dién mao truyén ké dan gian cac
dan toc thiéu s ¢ mién nui phia Bic Viét Nam theo thé loai, type truyén va hé théng
motif.

- Chi ra mot s6 dic diém co ban cia truyén ké dan gian khu vyre mién nii phia
Bic trong cai nhin d6i sanh véi truyén ké ciia cac dan toc khac ¢ cac ving mién
khac.

- Chi ra méi quan hé gitra truyén ké dan gian cac dan tdc thiéu sé mién nui

phia Bac v4i doi song tin ngudng va ban sac van hoa cia cac dan tdc.
6. Bo cuc cua luan an

Ngoai phan Mé dau, Két ludn, Thw muc tham khdo, Phy luc, Noi dung chinh
ctia luan an dugc chia 1am bon chuong:

Chuong 1: Tong quan vé khu vire mién nii phia Bic va viéc nghién ciru
truyén ké dan gian cac dan toc thiéu so

Chuong 2: Thin thoai va truyén thuyét cac dan tdc thiu sé6 mién nii phia

Bac



Chuong 3: Truyén co tich cac dan tgc thiéu so mien nii phia Bac
Chuong 4: Moi quan hé¢ va nét dic trung cia truyén ké dian gian cic dan

N

toc thiéu so6 mién nui phia Bac



CHUONG 1
TONG QUAN VE KHU VUC MIEN NUI PHIA BAC VA VIEC NGHIEN CUU
TRUYEN KE DAN GIAN CAC DAN TQC THIEU SO

Truyén ké dan gian noi chung 13 san phdm vin hoa tinh than sém duoc hinh
thanh tir trong doi sdng lao dong va sinh hoat cta cac dan toc. Truyén ké dan gian
duoc luu truyén tir doi nay sang doi khac, tir viing ndy sang vung khéc tao nén stic
séng lau dai, bén bi. Cac dan tdc thiéu sd mién nui phia Bic 1a mot bd phan cu dan
trong cong déng cic dan toc Viét Nam, vi thé diéu kién sinh séng tu nhién, doi séng
van hoa, tin ngudng, phong tuc c6 nhimng twong dong va khong it khac biét so vai cac
dan toc thiéu s6 ¢ khu vuc khac. Chinh nhitng yéu t6 nay cé tic dong quan trong va
g6p phan tao nén ban sic ciing nhu sirc sdng, sirc luu truyén cua truyén ké dan gian
noi riéng, van hoc dan gian néi chung. Do d6, trudc khi di vao nghién ciru cu thé kho
truyén ké phong phu ctia ddng bao cac dan toc thiéu sé mién nui phia Bic, chung toi
thdy can thiét phai trinh bay khai lugc nhitng ndi dung c6 y nghia co so, nén tang
lién quan nhu khong gian dia - van héa khu vuc mién nai phia Bac trong d6 cac dan
toc thiéu so 1a chu nhan trung tam, khai quat vé van hoc dan gian, dién mao va tu liéu
truyén ké dan gian cac dan toc noi day cung v6i khai niém va phuong phap nghién
ctru truyén ké theo type va motif.

1.1. Diéu ki¢n ty nhién, dic diém xa hi khu vye mién nii phia Bic
1.1.1. Piéu kién tw nhién

Theo céc nha dia 1y tu nhién, dia 1y kinh t&, mién nai phia Bac 1a khu vuc ¢
dia hinh chu yéu 1a d6i ni cao, hiém tr&, duoc phan chia mot cach ty nhién thanh hai
vung Pong Bic va Tay Béc. Pong Bic 1 ving ¢ nhiéu nui cao, cao nguyén xen véi
nhing thung ling- canh ddéng long chao, nhitng dong séng dai va nhiéu danh lam
thing canh. Pong Béc ndi tiéng v4i nhitng ngon nui cao nhu Tdy Con Linh, Ngan
Son, MAu Son...véi nhitng cao nguyén ndm & bién giéi Viét - Trung nhu cao nguyén
Bic Ha, Quan Ba, Déng Van...Bén canh d6, vung Pong Béc con chira ca nhiing
thung ling voi nhitng canh dong biang phang nhu Nudc Hai, Loc Binh, Phu
Thong...va kha nhiéu con séng 16n nhé nhu song Lo, song Chay, song Bang Giang,

song Ky Cung...Khi hau Dong Bic co ban thudc vé ving khi hau nhiét déi gié mua.



Nhiét d6 trung binh trong nam la tir 20-22 d¢ C. Pang chu y 1a nhiét d§ gitra ban
ngdy va ban dém chénh léch nhau kha nhiéu. C4 biét c6 nhiing noi vao mua dong
nhiét d6 ha thip tao ra nhimg dai tuyét tring phu day trén cac dinh nai. C6 thé thiy,
vé mit dia 1y ty nhién, Pong Bic la vung co6 du cac yéu td mang tinh dai di¢n cho ca
nuée. O day, c¢6 nui cao, c6 séng dai, c6 ving thip vung cao, ¢ thung ling, c6 canh
ddng, co bién, c6 bién gii quéc gia. Do ciing 13 ving chuyén tiép tir dong bang chau
tho song Hong 1én ving bién gidi Pong Bac. Moi trudng ty nhién co ban 1a diéu kién
thuan loi va ¢6 nhiéu vu dai cho qué trinh x4y dung va phat trién doi sdng ciia cu dan
vung Pong Bic néi chung trong d6 ¢o cac toc ngudi dan toc thiéu sd.

Cung véi Dong Bic, Tay Bic 1a vung co diéu kién tu nhién dic biét. Khu vuc
nay ndi tiéng véi cic canh dong rong 16n mau md 1a: nhat Thanh (Mudng Thanh-
Pién Bién), nhi Lo (Mudng Lo- Van Chan- Yén Bai), tam Thanh (Mudng Thanh-
Than Uyén- Lai Chau) va tir Tac (Mudng Tac- Phil Yén- Son La). Ngoai ra, dia ban
sinh tu ctia cac nhém Mudng con ndi danh v6i bén muong: nhat Bi (Muong Bi- Tan
Lac), nhi Vang (Lac Son), tam Thang (Ky Son) va t&r Pong (Chiéng Pong- Kim Boi)
thudc tinh Hoa Binh. T4y Bic ciing 13 khu vire ¢ nhitng ngon nui cao vao loai nhat
nhi Vi¢t Nam nhu dinh Phanxipang, diy Hoang Lién Son...Khi hdu noi day 1a khi
hau nhiét d&i gié mua vung nli dién hinh. Mua dong lanh, c6 suong mudi, it mua,
mua hé nong, nhiéu mua. So véi vung Dong Bic, nhiét do mua khé & day cao hon tu
1-2 @ C. Nhu vay, Tay Bac ciing 1a ving dia Iy dién hinh va doc déo véi nai non
hiém tré, trung diép, nhiéu dong song 16n, nhiéu cao nguyén va nhiing canh dong.
Day cling 1a vung c6 duong bién gidi voi hai nude ban Lao va Trung Hoa, dac biét,
noi day c6 cac nha may thuy dién 16n cung cap ning luong cho ca nude.

Diéu kién ty nhién vira co phén hung vi, tho mong vira c6 phﬁn khéc nghiét,
hiém tré Qiy da chi phéi dén doi séng xa hodi, van hda va van hoc dan gian cac dan tdc
thiéu so trén nhiéu phuong dién. Nhitng ndi, nhitng séng, nhiing canh dong rong dai
bat ngat di ghi du an trong nhiéu truyén ké dan gian cac dan toc. Cac loai dong thyc
vat phong pht da dang di dugc ddng bao cac dan toc thé hién sinh dong trong cac
truyén than thoai va co tich. Pic trung khi hau rét vio mua déng, mua nhiéu vao

mua he¢ va an tuong vé nhitng dai nan trong ty nhién nhu han hén, 1a lut chinh 1a co



s& cho sur hinh dung va miéu ta vé& nhitng chang nguoi khoe, nhitng nhan vat khong
16 ngan nudc, dap muong trong truyén ké.
1.1.2. Dic diém xi hji

Mién nui phia Bac 14 noi tri cu 1au doi cua rat nhidu dan toc thiéu s6 nhu Tay,
Nung, Thai, Muong, Hmong, Dao, Giay, Cao Lan, San Diu, Ha Nhi, L6 L6, Kho
M, Xinh Mun, Pu Péo... thudc nhiéu nhém ngdn ngit khac nhau nhu: Viét- Muodng,
Tay- Thai, Hmdng- Dao, Tang- Mién, Mén- Khome. Theo s liéu tong diéu tra dan
s nam 2009, cac dan toc thiéu sd chiém khoang 62% tong dan sd cua ca khu vuc
mién nui phia Bic. Xét vé mat hanh chinh, mién nui phia Bic bao gom 15 tinh Ha
Giang, Cao Bang, Lao Cai, Bic Kan, Lang Son, Tuyén Quang, Yén Bai, Thai
Nguyén, Phu Tho, Bic Giang, Quang Ninh, Lai Chau, Pién Bién, Son La, Hoa Binh.
Tuy nhién, sy phan bd cu dan cac dan tdc thiéu sb ¢ cac tinh nay c6 su chénh I¢ch rd
rét. Vi du ¢ tinh Cao Bang, dong bao dan toc thiéu sé chiém téi 95% nhung & Quang
Ninh d6ng bao thiéu s6 chi chiém khoang 11% sb dan. Nhimng dia phuong ¢ dan toc
thiéu sb cu tra dong tap trung ¢ Cao Bﬁng, Bic Kan, Lang Son, Ha Giang, Tuyén
Quang, Lai Chau, Dién Bién, Son La, Hoa Binh, Lao Cai, Yén Bai, Thai Nguyén. Vi
1& @6, trong luan an, chung toi tap trung khao sat nghién ciru truyén ké cac dan toc
thiéu sd cu tra & cac tinh dd ké trén. Trong cc dan toc thidu s6 khu vire mién nui
phia Béc c6 nhitng nhom dan toc di cu, du nhap va lién hé rat mat thiét véi mot sd
dan toc mién Nam Trung Qudc va mot sd dan toc Pong Nam A. Tiéu biéu 1a cac dan
toc Hmoéng, Dao c6 ngudn goc phuong Bic, di cu vao nude ta ¢ nhirng thoi ky lich
sir khac nhau nhu dan toc Dao la tir thé ky XIII, dan toc Hmong la tu thé ky XIII dén
thé qu XIX. Pic diém lich st x3 hoi nay tao ra sy anh hudng qua lai gitra cac dan toc
mién ndi phia Bic Viét Nam va mot s6 dan toc phia Nam Trung Qudc , diéu do duoc
thé hién kha ro net trong mot s6 thé loai , type truyén dan gian ma ching t6i s& chi ra
va phan tich ¢ nhitng chuong sau.

Déi véi cac dan toc thiéu s6, ban lang, mudng 1a don vi cur tri quan trong. Céc
noc nha quﬁn tu v&i nhau, gén bo va quan hé chat ché tao thanh ban. Céac ban lang
clng cu tri trong mot thung ling trd thanh mudng. Cac dan toc cu tri ¢ ving thap co
thé xay dung ban lang ¢ chan ndi, thung ling con cic dan toc ving cao chon suon

d6i hay suon ndi dé tao lap. Nguoi Thai thuong 1ap ban & ngay gitta cac canh dong
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nén ban cua ho 1a nhitng cum dan cu kha dong duc, co6 khi c¢é téi hang tram noc nha.
Nguo1 Muong lai thuong dung ban thanh tirng cum ven chan nti nén quy mo khong
16n nhu ban nguoi Thai. Cac dan toc & ving Dong Béic nhu Tay, Nung, Hmong, Dao
thi hay chon suon déi, suon nui lam noi dung ban. Du & nhiing vi tri khac nhau thi
ddng bao cac dan toc déu thdng nhét tiéu chuan dyng ban mwong d6 13 gan ngudn
nude dé tién cho lao dong san xuét va sinh hoat. Riéng dan toc Muong con dung ban
noi c6 gdc ciy si hodc cay da. Nudc cd y nghia quan trong d6i voi doi sdng, dic biét
v6i cac cu dan vung thap. Nguoi Tay, Nung, Théi c6 hoat dong san xuat co ban 1a
1am rudng & nhitng thung liing lta nudc véi hé thdng thiy loi theo kiéu muwong, phai,
ldi, Iin va céc loai con, guong...Va co 1& vi thé, nudc cing v6i nhitng yéu td ¢6 lién
quan di tré thanh mot trong nhirng biéu twong tiéu biéu thudng xuyén xuét hién
trong truyén ké dan gian cac dan toc. Mdi ban déu co dia gidi rd rang, dia gidi hodc
la mét con duong, dong subi hodc 1a mét géc cay cd thu, mot cai déo, mot con
dbc...Mbi ban c6 ngudn tai nguyén riéng ma chi cic thanh vién trong ban duogc
quyén st dung. Mdi ban thudng cé nhiéu dan tdc cing sinh séng, lao dong va co
quan hé doan két, giup d& 1an nhau. Nguoi cing mot ban thudng to chirc cac hoat
dong van hoa cong ddng & noi sinh hoat chung nhu miéu, dinh lang. ..

Vé to chitc quan 1y xd hoi, cac dan toc thiéu s mién nui phia Bic chu yéu
thue hién theo thiét ché tw quan, mdi ban, muong déu cé mot nguoi dung dau duge
goi la trudng ban. Mot s6 dan toc thiéu s tiéu biéu nhu Thai, Tay, Muong do anh
huong 10 rét cua ché d6 phong kién, do x4 hoi da phat trién hon va dat dén trinh d6
tién giai cap, tién nha nudc do vay, thiét ché xa hoi da hinh thanh bd may bao gom ly
truong, chanh téng, quan chau...mot s6 dan toc khac thuc hién thiét ché theo ché do
qudng, tho ty, phia tao, lang dao. Chinh vi thé, trong truyén ké dan gian cac dan toc
nay, ching ta thdy xuat hién pho bién hinh anh thyc cua giai cap thong tri véi tén goi,
ddc diém tinh cach x4c dinh cu thé.

Hau hét gia dinh cic dan toc thiéu s6 mién nui phia Bic déu thudc loai gia
dinh nhé phu hé bao gém hai hinh thitc gia dinh hat nhan va gia dinh hat nhan mé
rong, trong d6, ngudi chong, ngudi cha lam chu gia dinh. Nguoi cha gia dinh c6 vai
trd quyét dinh trong t6 chirc san xuat va diéu hoa cac mdi quan hé giira con ngudi voi

con nguoi trong gia dinh cling nhu ngoai xa hoi. Trong gia dinh, né nép phan cong

10



