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LOI CAM ON

Vi tinh cam chan thanh, t61 xin tran trong cam on:

- B6 Gi4o duc va Pao tao, Vu Dai hoc va Sau dai hoc

- Ban Gidm hiéu truong Pai hoc Su pham Ha N1, phong Sau dai hoc
va cac phong chic ning cua truong da tao diéu kién thudn loi cho t6i trong
qua trinh hoc tap va nghién ctru tai co sé dao tao.

- Quy Thay, C6 giao to Bo mon Li luan va phuong phap day hoc Lich
sir dd dong vién, tham gia Xemina va dong gop y kién gilp tdi hoan thanh
Luan an.

- Pic biét, t6i xin duoc bay t6 1ong biét on sau sic téi PGS.TS Trinh
Pinh Tung, PGS.TS Ping Vin Ho di tan tinh chi bao, hudng dan, gitp do toi
hoan thanh Luan &n dang thoi han.

- T6i ciing xin bay to sy cam on sdu sac toi GS.TS Nguyén Thi Coi,
PGS.TS Kiéu Thé Hung di nhiéu 1an tham gia t6 chirc Xemina va c6 nhiing y
kién quy bau, gitup toi nhanh hoan thanh Luén an.

- T6i xin chan thanh cam on Ban Giam hiéu, Quy Thady, C6 gido cac
truong THPT d3 nhiét tinh gitp d& toi trong cong tac diéu tra, khao sat va
thuc nghiém su pham. Cac Quy dong nghiép, ban bé c6 nhimg doéng gop,
dong vién to1 trong qué trinh nghién ctru.

- Cudi cung, t6i vo cung biét on nhitng nguoi than trong gia dinh da
ludn chiam lo, dong vién t6i trong sudt qué trinh 1lam Nghién ctu sinh.

- Mic du, ban than t6i da rat nd luc, ¢6 gang, nhung c6 thé con nhimg han
ché, thiéu sot. Vi vay, toi kinh mong Quy Thay, C6 gido, cac ban bé dong nghiép

va nhiing nguoi quan tim déng gop y kién dé Luan an dugc hoan thién hon.

Ha Noi, thang 5 nam 2013

Tac gia Luén an

Vii Anh Tuyét



LOI CAM DOAN

T6i xin cam doan day la cong trinh nghién ciru cua
riéng t6i. Nhitng sé liéu, két qua diéu tra thuc té, thuc
nghiém sw pham, phan tich, danh gid va két lugn trong
Ludn an la trung thuc, do tac gia thuc hién. Cac s6 liéu

nay chuwa dwoc ai cong bo trén bat cu cong trinh nao.

Ha Noi, thang 5 nam 2013

Tac gia

Vii Anh Tuyét
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MO DAU

1. Tinh cap thiét ciia dé tai

P6i méi phuwong phap day hoc theo hudng tiép can niang luc cia hoc
sinh (HS) 1a trao luu tich cuc d va dang dién ra trong nganh gido duc. Thuc
chat cua trao luu ndy 12 huéng toan bd qua trinh day hoc vao ngudi hoc trén
co sO van dung linh hoat cac phuong phap day hoc sao cho khai thac duoc tbi
da tiém nang tri tu¢, tinh tich cuc va su sadng tao cua ho. Nang cao nang luc
thue hanh (NLTH) cho HS trong day hoc lich str (LS) 1a mot yéu cau dé thuc
hién theo hudng tich cuc do.

Hién nay, “thuc hanh” (TH) trong day hoc LS & truong trung hoc phd
thong (THPT) con it duoc sir dung va néu c6 thi chu yéu 1a tap trung vao viée
rén luyén cac bai tdp LS. Sy nhan thirc chua dung dén nay khong chi lam han
ché hiéu qua bai hoc ma con 1a sy thuc hi¢én khong dung nhirng tinh chét,
nguyén li gido duc cua mot nén gido duc hién dai. Trong gido duc no6i chung,
day hoc LS noi riéng, nguyén 1i hoc di doi voi hanh dugce xem 1a nguyén tic
gi4o duc co ban nhét, n6 chi dao viéc xac dinh nhimg nhiém vu, ndi dung,
phuong phap gido duc cu thé. “Hoc di doi v6i hanh”- mét trong bon ndi dung
cua nguyén li gido duc, 1a mot tu tudng gido duc vira ¢6 tinh khoa hoc, vira cé
tinh thyc tién. Phat trién NLTH cho HS trong day hoc LS thong qua viéc ting
cuong td churc cac hoat dong, hanh dong hoc tap cho HS la bién phap da dang
hoa cac hinh thuc day hoc, tich cuc hoa, hoat dong hdéa HS, han ché nhiing
gid hoc trén 16p nham chéan thudng xuyén lap di 1ap lai, gan hoc v&i hanh, gin
kién thuec i luan véi thue tién; 1a bién phap khic phuc tinh trang qua coi trong
li thuyét va xem nhe thuc hanh, thuc tién.

Tiéc rang, trong thyc tién van con t6n tai mot s6 ¥ kién theo quan diém
truyén théng xem viéc hoc LS chi 1a ghi nhé céc su kién lich str, vi thé khong
c¢6 thuc hanh lich st (THLS). Pay 12 mot quan niém sai 1am vé mit phuong

phap luan noi chung, phuong phdp day hoc LS néi riéng. Con nguoi khong



