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MO DAU

1. Ly do chon dé tai

Nghé nghiép 13 mot phan quan trong trong cudc doi mdi con ngudi. Nghé
nghi¢p cling thé hién su thanh dat va hanh phiic cia mdi ca nhan. Khi c4 nhan chon
dugc nhitng nghé phu hop voi sé trudng, ning luc cta ban than thi ho s& phan khdi,
hing say va sang tao trong lao dong, tir 46 ning suit va hiéu qua lao dong s& cao va
nhu vay sé& gitip ca nhan phat trién toi da kha ning cua ban than va thac day xa hoi
phat trién. Ddi voi ngudi lao dong hién nay, van dé khong chi 1a ¢6 nghé, ma 1 c6
nghé nghiép phii hop. Ban than ngudi lao dong khong dé dang lam t6t cong viée lua
chon nghé nay, ho can c6 sy tro gifip cia cac nha chuyén mon — ngudi lam cong tac
tu van hudng nghiép.

Tu van hudéng nghiép dugc cic nudce trén thé gidi quan tim nhu 1a mot khoa
hoc tir nhitng nam dau cia thé ky 20 va duoc coi 1a mot trong nhitng hoat dong
quan trong cua xi hoi. Ngudi Mi di c¢6 phong hudng nghiép dau tién dugc thanh 1ap
tir nam 1915, ciing voi nd 1a cac nudc phét trién khac nhu Anh, Phép, Y [62, tr79].
Tai nhitng nudc nay, cac nha hoach dinh chinh sach va cac nha khoa hoc da rat chu
y dén viéc tro gitip ca nhan lya chon nghé nghiép phu hop véi minh.

O Viét Nam, van dé hudng nghiép da dugc mot sb tac gid ban dén tur nhirng
nam 60 cua thé ky XX, nhung thuc sy dugc quan tdm nghién ctru phai dén nhitng
nam 80 cia thé ky XX khi Quyét dinh 126/CP ngay 19/3/1981 c6 hiéu luc. Tuy vay,
theo cac nha tam Iy hoc va gido duc hoc, hoat dong tur vin huéng nghiép duoc danh
gia dat vinh quang trong nhitng nam 1983 — 1996. Tu 1997 tré lai day, cong tac
hudng nghiép cho hoc sinh THPT duong nhu chua duoc quan tam thoa dang [67].
Ddi voi cac ban nganh trong xa hoi, tu van huéng nghi€p cho hoc sinh THPT
thuong duoc thuc hién chu yéu trude mdi mua tuyén sinh, thuc hién nhu 1a theo
phong trao. Céc thong tin vé nghé ma hoc sinh thu nhan duoc truée khi quyét dinh
chon nghé phén 16n tir kénh ngoai nha truong nhu cha me, ban be, mang thong tin
dai chung... diéu d6 noi 1én han ché trong cong tac hudng nghiép hién nay & cic
truong pho thong.

Trudce nhu cau 16n vé tu van hudng nghiép & nudce ta hién nay, mét sb trung
tam tu van huéng nghiép di duoc thanh 1ap tai truong phd thong & mot sd thanh
phé 16n nhu Ha Noi, Thanh phé Ho Chi Minh, Hué... Nhimg c¢6 ging ban dau cua

1



céc nha tu van da duoc hoc sinh, phu huynh, gido vién va nha quén 1y gido duc don
nhan rét nhiét tinh. Song, do méi dwgc thanh 1ap trong may nim gan day, cac trung
tam phat trién theo hinh thirc tw phat 1a cha yéu, thiéu co ché quan 1y mang tinh
phap 1y, phan 16n can bo tu van chua duoc dao tao mot cach bai ban ding chuyén
nganh, diéu kién co s¢ vat chit con thiéu, thoi gian va kinh phi cho hoat dong tu
van con han hep [85, tr108]. Do vdy, can thiét phai c6 nhitng cong trinh nghién ctru
sdu vé van dé nay dé dua ra co sé 1y luan va thyc tién nham dap (mg nhu ciu cta xa
hoi, ddng thoi gép phan hién thyc hoéa muc tiéu gido duc phd théng duge thé hién
trong luat gido duc: “Hoc sinh c6 nhitng hiéu biét thong thuong vé k¥ thuat va
huéng nghiép, c6 diéu kién phat huy ning luc ca nhan dé lya chon hudng phat trién,
tiép tuc hoc dai hoc, cao dfmg, trung cép, hoc nghé hoac di vao cudc séng lao dong”
[53, tr7].

V61 ¥ nghia 1y luan va thuc tién nhu trén, ching t61 lya chon van dé Tw vin
hwéng nghigp cho hoc sinh trung hoc phé théng lam dé tai nghién ciru.

2. Muc dich nghién ctru

Chi ra thuc trang tu vin huéng nghiép cho hoc sinh THPT va cac yéu té anh
huong dén cong tac tu van hudng nghiép, qua d6 dé xuit mot s6 bién phéap nang cao
hiéu qua cua hoat dong tu van & khia canh nang cao nhan thirc vé nghé, nhu cau x4
hoi voi nghé va hiéu biét dic diém tam 1y cta ban than hoc sinh phu hop véi nghé.

3. Poi twong va khach thé nghién ciru

3.1. Déi twong nghién ciru

Thuc trang hoat dong tu van hudng nghiép cho hoc sinh trung hoc phd
théng.

3.2. Khdch thé nghién civu

- 157 nguoi tu van hudng nghiép bao gdm: gido vién, nhan vién tu vén, cha
me da TVHN cho con (hoc sinh THPT) va can bg quan ly giao duc truong THPT.

- 378 hoc sinhTHPT.

4. Gia thuyét khoa hoc

- Pa s nhiing ngudi 1am coéng tac TVHN cho hoc sinh THPT con hiéu biét
han ché vé cac ndi dung tu van hudéng nghiép, trong d6 bao gdm nhirng kién thirc
lién quan dén dic diém nghé, nhu cau xa hoi véi nghé va dic diém tam 1y cua hoc

sinh trong twong quan véi nghé ho dinh chon.



