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MỞ ĐẦU 

1. Lý do chọn đề tài 

Việt Nam là quốc gia đa dân tộc, mỗi dân tộc có nguồn gốc lịch sử và bản sắc 

văn hóa riêng tạo nên bức tranh văn hóa đa dạng. Sán Chay là một dân tộc thiểu số 

trong nhóm Tày – Nùng, sinh sống rải rác ở một số địa phương trung du miền núi 

Đông Bắc Việt Nam, trong đó có huyện Định Hóa, tỉnh Thái Nguyên. Tuy chỉ là một 

dân tộc ít người, chiếm tỷ lệ không lớn trong quy mô dân số song huyện Định Hóa là 

một trong những địa phương có tương đối đông đồng bào Sán Chay, với số dân đông 

thứ ba toàn huyện Định Hóa sau đồng bào Tày và đồng bào Kinh. Do đó, các hoạt 

động trong đời sống văn hóa của đồng bào Sán Chay tại Định Hóa cũng là một phần 

trong bức tranh đời sống văn hóa các dân tộc ở địa phương này. Tuy nhiên, những 

nghiên cứu về người Sán Chay nói chung và đời sống văn hóa của tộc người này ở 

huyện Định Hóa chưa phong phú. Hơn nữa các công trình nghiên cứu chuyên sâu về 

người Sán Chay nói chung và người Sán Chay ở Thái Nguyên chỉ tập trung vào 

khoảng thời gian những năm 60, 70 của thế kỷ trước. Bản sắc dân tộc của người Sán 

Chay nói chung và người Sán Chay ở Định Hóa thể hiện trong những giá trị văn hóa 

đặc trưng, ngôn ngữ riêng, ý thức tự giác tộc người và địa bàn cư trú bên cạnh các 

cộng đồng Tày, Kinh, Nùng, Dao, Hoa…, nhưng do lịch sử khai phá, điều kiện cư trú 

và nhất là trong điều kiện đất nước trong thời kỳ Đổi mới (1986 đến nay), đời sống 

văn hóa của họ đang có nhiều thay đổi.  

Là con em của đồng bào Sán Chay, tác giả nhận thấy rằng việc nêu lên 

được những giá trị văn hóa của đồng bào dân tộc mình là cần thiết. Đồng thời, 

thông qua kết quả nghiên cứu, tác giả cũng muốn góp một phần nhỏ bé công 

sức của mình vào việc gìn giữ và phát triển văn hóa người Sán Chay trong sự 

nghiệp Đổi mới đất nước hiện nay. Vì những lý do trên, tác giả lựa chọn đề tài : 

“Đời sống văn hóa của người Sán Chay ở huyện Định Hóa, tỉnh Thái Nguyên 

(1986 – 2010)” làm luận văn. 
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2. Lịch sử nghiên cứu vấn đề 

Nghiên cứu về lịch sử văn hóa dân tộc Sán Chay nói chung và văn hóa 

dân tộc Sán Chay ở các địa phương nói riêng từ trước đến nay đã có nhiều tài 

liệu thành văn của nhiều tác giả với các mức độ và phạm vi khác nhau. Đó là : 

- “Du Man Cao Lan” xuất bản năm 1905 của Bonifacy Monographye, 

tài liệu của Viện Dân tộc học. Tác phẩm này đã làm rõ nguồn gốc tộc người, 

tiếng nói và các phong tục tập quán của người Cao Lan. 

- “Tìm hiểu đồng bào miền núi Việt Nam” (1950) của Bùi Đình và “Đồng 

bào sắc tộc Việt Nam” (1972) của Nguyễn Trắc Dĩ. Hai tác giả trong phần viết 

nguồn gốc dân tộc Cao Lan, đã dựa trên những đánh giá của các tác giả phong 

kiến và thời thuộc Pháp đều cho rằng Cao Lan thuộc nhóm Mán (Dao). 

- “Trở lại vấn đề nguồn gốc lịch sử người Cao Lan” (1964) đăng trên 

Tạp chí Dân tộc học số 45 của Chu Quang Trứ cho rằng Cao Lan hoặc cả Cao 

Lan và Sán Chí (Sán Chay) là một tộc người riêng biệt. 

- Các bài viết về người Sán Chay (Cao Lan – Sán Chí) của nhà nghiên 

cứu Nguyễn Nam Tiến trong thời gian 1972 – 1978 : “Về mối quan hệ tộc 

người giữa hai nhóm Cao Lan và Sán Chí” (1972); “Về nguồn gốc và quá 

trình di cư của người Cao Lan – Sán Chí” (1973); “Lại bàn về mối quan hệ 

giữa hai nhóm Cao Lan – Sán Chí” trong cuốn : “Về vấn đề xác định thành 

phần các dân tộc thiểu số ở miền Bắc Việt Nam” (1975) và “Dân tộc Cao 

Lan – Sán Chí” trong “Các dân tộc ít người ở Việt Nam (Các tỉnh phía Bắc)” 

(1978). Các kết quả nghiên cứu của Nguyễn Nam Tiến đề cập tương đối toàn 

diện về người Sán Chay với tư cách là một dân tộc từ nguồn gốc lịch sử, quá 

trình chuyển cư đến những vấn đề kinh tế, xã hội, văn hóa.  

- “Sổ tay về các dân tộc ở Việt Nam”, xuất bản năm 1978, Viện Dân tộc 

học đã giới thiệu khái quát về đời sống, xã hội của các dân tộc Việt Nam. 

- “Truyện cổ Cao Lan” xuất bản năm 1983 của Lâm Quý đã giới thiệu cho 

chúng ta nhiều câu truyện nói về sự tích ra đời cũng như tên sông, tên núi… và 

giải thích những điều kiêng kỵ trong đời sống hàng ngày của người Cao Lan. 
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