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MỞ ĐẦU 

1. Sự cần thiết 

Rừng là tài nguyên thiên nhiên quan trọng của sự sống, nó là chủ thể 

của hệ sinh thái lục địa, có tác dụng điều tiết cân bằng sinh thái không thể 

thay thế đƣợc. Rừng có vai trò rất quan trọng trong việc giữ nƣớc, điều tiết 

dòng chảy, hạn chế lũ lụt, giảm xói mòn đất, điều hoà khí hậu và cung cấp 

lâm đặc sản …  

Theo số liệu công bố của các tổ chức IUCN, UNDP và WWF (1993) 

[13] trung bình mỗi năm trên thế giới mất đi khoảng 20 triệu ha rừng. 

Trong số đó diện tích rừng bị mất do đốt phá để làm nƣơng rẫy chiếm 50%, 

cháy rừng 23%, do khai thác từ 5 -7%, còn lại do các nguyên nhân khác. 

 Ở Việt Nam, độ che phủ rừng của cả nƣớc năm 1943 là 43%, năm 

1993 còn 28% và năm 1999 là 33,2%. Nguyên nhân làm giảm độ che phủ 

rừng chủ yếu là do chiến tranh, canh tác nƣơng rẫy và khai thác lạm dụng. 

 Mất rừng dẫn đến hạn hán, lũ lụt. Hậu quả của nó là nghèo đói và bệnh 

tật. Vì vậy, phục hồi rừng là một trong những nội dung quan trọng nhất hiện 

nay đối với ngành Lâm nghiệp Việt Nam cũng nhƣ của các nƣớc nhiệt đới 

khác khi mà độ che phủ của rừng đã bị suy giảm xuống dƣới mức an toàn sinh 

thái mà không đảm bảo đƣợc sự phát triển bền vững của đất nƣớc. 

Theo nghĩa thông thƣờng, phục hồi rừng là quá trình tái lập lại rừng 

trên những diện tích đã bị mất rừng. Đó là quá trình sinh địa phức tạp bao 

gồm nhiều giai đoạn và kết thúc bằng sự xuất hiện một thảm cây gỗ bắt đầu 

khép tán. Tuỳ theo  mức độ tác động của con ngƣời trong quá trình lập lại 

rừng mà phân chia thành các giải pháp phục hồi rừng: tái sinh tự nhiên, xúc 

tiến tái sinh, tái sinh nhân tạo (trồng rừng). Nhƣ vậy, trừ trồng rừng, còn lại 

các giải pháp khác đều liên quan đến tái sinh tự nhiên. 

 Thực tiễn đã chứng minh rằng để thực hiện tốt mục tiêu là tiết kiệm 

đƣợc thời gian, tiền của trong công tác phục hồi rừng thì cần có sự hiểu biết 
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