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1 

MỞ ĐẦU 

 

1. Tính cấp thiết của đề tài 

Việt Nam với diện tích tự nhiên là vùng đồi núi, chịu sự ảnh hưởng của 

khí hậu nhiệt đới gió mùa. Chính điều kiện khí hậu và địa hình như vậy đã tạo 

nên một hệ thực vật rừng phong phú và đa dạng. Nước ta hiện có tới gần 

12.000 loài thực vật bậc cao có mạch thuộc hơn 2.256 chi, 305 họ (chiếm 4% 

tổng số loài, 15% tổng số chi, 57% tổng số họ thực vật trên thế giới)[18]. 

Không chỉ với vai trò là lá phổi xanh khổng lồ điều hòa khí hậu, là khâu 

quan trọng trong chu trình tuần hoàn vật chất của tự nhiên, hệ thực vật rừng 

còn là nguồn tài nguyên vô giá cung cấp nguyên liệu cho ngành công nghiệp 

(gỗ, giấy, dệt…), là thức ăn cho động vật nói chung, đặc biệt là nguồn dược 

liệu quý giá đối với việc chăm sóc và bảo vệ sức khỏe của con người. Theo 

thống kê của Viện dược liệu, các nhà khoa học đã phát hiện được 1.863 loài 

cây thuốc thuộc 238 họ [1]. Qua đó cho thấy việc nghiên cứu về các loài cây 

thuốc, bài thuốc đã được quan tâm chú ý. 

Tuy nhiên, người dân ở miền núi vẫn có thói quen khai thác nguồn cây 

thuốc nam sẵn có từ rừng tự nhiên mang về dùng, điều này dẫn đến nguy cơ 

cạn kiệt nguồn tài nguyên này một cách nhanh chóng, thậm chí một số loài cây 

có giá trị cao, quý hiếm có thể bị tuyệt chủng [23]. Chính vì vậy, cần thiết phải 

có các hoạt động bảo tồn và phát triển nguồn tài nguyên cây dược liệu do chính 

người dân sống gần rừng thực hiện nhằm sử dụng bền vững nguồn tài nguyên 

cây thuốc trong tương lai. 

Định Hóa là một huyện nằm ở phía Bắc của tỉnh Thái Nguyên, với tổng 

diện tích tự nhiên là 513.5 km
2
(2011)[16], điều kiện tự nhiên thuận lợi, tài 

nguyên thiên nhiên tương đối đa dạng và phong phú. Là nơi tập trung nhiều 

loài động thực vật đặc hữu và quý hiếm với nhiều giá trị sử dụng khác nhau 

đặc biệt là giá trị làm thuốc. Trên địa bàn huyện còn có 8 dân tộc anh em cùng 
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