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MỞ ĐẦU 

 

1. Tính cấp thiết của đề tài 

Rau xanh là loại thực phẩm không thể thiếu được trong mỗi bữa ăn 

hàng ngày của con người. Rau không chỉ cung cấp các chất dinh dưỡng thiết 

yếu như vitamin, lipit, protein mà còn cung cấp các chất khoáng quan trọng 

như canxi, photpho, sắt,... Cần thiết cho sự phát triển của cơ thể cây rau còn là 

nguồn nguyên liệu cho các ngành chế biến thực phẩm, là nguồn dược liệu và 

là mặt hàng xuất khẩu có giá trị góp phần làm tăng thu nhập cho nền kinh tế 

quốc dân.  

Thái Nguyên là một tỉnh trung du miền núi phía bắc, phần lớn nông dân 

vùng chuyên canh rau, trồng rau trên diện tích nhỏ lẻ, manh mún, không tập 

trung.  

Cải ngồng là rau ngắn ngày, có thể trồng quanh năm, không cần vốn 

nhiều mà tiêu thụ lại dễ dàng nên ngày càng phổ biến trong sản xuất rau. Tuy 

nhiên, năng suất rau cải ngồng hiện nay còn thấp do trình độ canh tác lạc hậu, 

sâu bệnh hại, điều kiện ngoại cảnh bất thuận. Cải ngồng có thời gian sinh 

trưởng ngắn, lại dễ gây ngộ độc cho người tiêu dùng bởi lẽ bị nhiều sâu bệnh 

hại khó trừ phần lớn các thuốc hóa học có thời gian cách ly dài, trong khi 

thuốc trừ sâu sinh học và điều hòa sinh trưởng kém tác dụng với một số sâu 

hại như bọ nhảy.  

Trên thực tế, nhiều hộ trồng rau vì chạy theo lợi nhuận lạm dụng phân 

đạm, thuốc bảo vệ thực vật, chất kích thích sinh trưởng không đảm bảo thời 

gian cách li để cây sinh trưởng nhanh cho năng suất cao. Điều này dẫn đến 

ảnh hưởng xấu đến môi trường, hệ sinh thái, tăng chi phí sản xuất. Đặc biệt là 

dư lượng thuốc bảo vệ thực vật và dư lượng nitrat trong rau cao gây nguy 

hại đến sức khỏe người tiêu dùng.  
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Xã Huống Thượng nằm ở phía Bắc huyện Đồng Hỷ với tổng diện tích 

đất tự nhiên là 819,09ha. Dân số là 6003 nhân khẩu/1489 hộ gồm có các dân 

tộc Kinh, Mường, Dao, Mông, Thái và một số dân tộc ít người khác cùng sinh 

sống trên 10 đơn vị xóm, cả xã còn 162 hộ nghèo. Xã Huống Thượng là xã có 

nguồn nước sạch tự nhiên, hệ thống kênh mương, thuỷ lợi, giao thông và điện 

tương đối thuận lợi. Đặc biệt xã có khí hậu đặc trưng thích hợp cho việc sản 

xuất các loại cây rau màu như: su hào, bắp cải, cải ngồng.  

Trước thực tế đó, để tận dụng hiệu quả nguồn lực tự nhiên vốn có 

của địa phương, đáp ứng yêu cầu thực tế sản xuất, nhu cầu của người tiêu 

dùng. Đồng thời góp phần tạo dựng một nền nông nghiệp sạch, an toàn, ổn 

định và bền vững, chúng tôi tiến hành nghiên cứu đề tài: “Nghiên cứu ảnh 

hưởng của một số biện pháp kỹ thuật đến năng suất và chất lượng rau cải 

ngồng tại Huống Thượng - Đồng Hỷ - Thái Nguyên”. 

2. Mục đích, yêu cầu 

2.1.Mục đích 

- Xác định được thời gian cách ly sau bón phân đạm đối với rau cải 

ngồng đảm bảo sản phẩm rau an toàn. 

- Xác định được liều lượng đạm bón thích hợp đối với rau cải ngồng. 

- Xác định được loại thuốc bảo vệ thực vật để trừ sâu hại rau cải ngồng. 

- Đánh giá được hiệu quả của việc sử dụng vòm che thấp trong sản 

xuất rau cải ngồng tại Thái Nguyên.  

2.2.Yêu cầu 

- Đánh giá khả năng sinh trưởng, phát triển của rau cải ngồng. 

- Đánh giá được tình hình sâu bệnh hại của rau cải ngồng. 

- Đánh giá năng suất của rau cải ngồng. 

- Phân tích dư lượng NO3
-
 

- Đánh giá hiệu quả kinh tế trồng rau cải ngồng. 
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3. Ý nghĩa của đề tài 

3.1.Ý nghĩa khoa học 

Xác định công thức phân bón, loại thuốc BVTV cho vùng sản xuất rau 

chuyên canh tại Đồng Hỷ - Thái Nguyên, làm cơ sở để xây dựng quy trình 

canh tác an toàn. Kết quả nghiên cứu góp phần làm tài liệu tham khảo cho 

công tác nghiên cứu, chỉ đạo sản xuất, biện pháp phòng trừ dịch hại... 

3.2. Ý nghĩa thực tiễn 

Việc thực hiện đề tài là cơ sở xác định một số biện pháp kỹ thuật trồng 

trọt cho cải ngồng sinh trưởng, phát triển tốt, đạt năng suất cao và đảm bảo 

chất lượng. Thay đổi một phần tập quán canh tác của nông dân tại địa 

phương. Tạo điều kiện phát triển hơn về rau cải ngồng nói riêng và cây rau 

nói chung trên địa bàn xã Huống Thượng - huyện Đồng Hỷ - tỉnh Thái 

Nguyên, nhằm đem lại hiệu quả kinh tế cao trong sản xuất rau cho người dân. 

Từ đó mở rộng sản xuất sang các xã khác, xây dựng diện tích trồng rau có thu 

nhập cao trên địa bàn huyện Đồng Hỷ. 


