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LOI GIOI THIEU

Thuc hién mét s6 diéu Luat Giao duc, B6 Giao duc & Dao tao va B6 Y té da
ban hanh chudng trinh khung dao tao C nhan Diéu dudng. B6 Y t& té chiic bién
soan tai liéu day — hoc cac mén co s6 va chuyén mén theo chuong trinh trén
nham ting budc xay dung bd sach chuin trong cong tac dao tao nhan luc y té.

Sach Hudng dén thuc hanh 55 ky thuat diéu duong dudce bién soan dua
trén chuong trinh gido duc caa cac Trudng Pai hoc Diéu dudng trén cd sd chuong
trinh khung da dudc phé duyét. Sach dudgc cac nha giao giau kinh nghiém va tam
huyét véi cong tac dao tao bién soan theo phuong cham: Kién thiic co ban, hé
thong; ndéi dung chinh xac, khoa hoc; cap nhat cac tién bd khoa hoc, ky thuat hién
dai va thuc tién Viét Nam.

Sach Hudéng déan thuc hanh 55 ky thudt diéu duong dia dugec Hoi déng
chuyén mén thdm dinh sach va tai liéu day — hoc chuyén nganh Ci nhan Diéu
dudng ctia B6 Y t&€ thdm dinh nam 2009. B6 Y t€ quyét dinh ban hanh lam tai
liéu day — hoc chinh thiic cia nganh Y t&€. Trong théi gian tu 3 dén 5 nam, sach
phai duge chinh 1y, bd sung va cap nhat.

Bb Y t& xin chan thanh cam on cac tac gia va Hoi déng chuyén mén tham
dinh da giip hoan thanh cuén sach. Cam on TS. Lé Thi Binh; CN. Nguyén Thi
Kim Loan da doc va phan bién gép y kién cho viéc hoan thanh cuén sach, kip thoi
phuc vu cho céng tac dao tao nhéan luc y té.

Vi 1an dAu xuit ban, ching téi mong nhan dudc y kién déng gbép cua doéng
nghiép, cic ban sinh vién va cac doc gia dé sach duge hoan thién hon trong lan
tai ban sau.
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LGI NOI PAU

Ky niang thuc hanh Diéu dudng gom 55 ky thuat co ban dude Diéu dudng thuc
1ién tai cac cd sé kham va chiia bénh. Cac ky thuat nay dude chon loc tit cac nha
juan ly, giang vién & cac trudng Pai hoc, Cao dang dao tao Piéu dudng cé uy tin
rong nuéc nham dap ng nhu cau chuan hoa, théng nhat va cap nhat cac ky thuat
Diéu dudng. Déng thai duge su gitp d5, c6 van cua cac chuyén gia nuéc ngoai (Ha
Lan, Anh) vé cach thiét ké& cuén sach dung cho sinh vién Diéu dudng; cac budc cau
ruc xay dung dé pha hgp véi ndi dung kién thic can thiét cho k¥ nang thuc hanh
Diéu dudng va dap ting phuong phap tu hoc cho sinh vién Diéu dudng.

Cuén sach dugc bién soan bdi cac giang vién chuyén nganh Diéu dudng cua
~ac truong Dai hoc Y Ha Néi, Dai hoc Diéu dudng Nam Dinh, Dai hoc Y Hué va
Pai hoc Y-Dudc Thanh phé H6 Chi Minh. Néi dung cuén sach dudc phan ra lam
10 chuong va chia thanh 2 tap.

Tap 1 ti chuong I dén chuong V

Chuong I: Cac ky thuat lam giudng va cham s6c ngudi bénh tai giuong

Chuong II: Cac ky thuat vé sinh ca nhan

Chuong III: Cac ky thuat theo do1 va tham kham

Chuong IV: Cac ky thuat vo khuan

Chuong V: Cac ky thuat cho #n va cham séc bai tiét

Tap 2 ti chuong VI dén chuong X.

Chuong VI: Cac ky thuat dua thudc vao cd thé

Chuong VII: Cac ky thuat truyén dich

Chuong VIII: Cac ky thuat thay biang vét thuong

Chuong IX: Mét s6 ky thuat khac

Chuong X: Cap ciiu ban dau

Cuén sach dudge trinh bay tuan theo phuong phap giang day tich cuc, vua la tai
liéu danh cho sinh vién ci nhén Piéu dudng tu hoc, ciing c6 thé lam tai liéu cho
cac sinh vién thudc cac chuyén nganh khac cua Y hoc can tham khao mén Ky
thuat Diéu dudng cd ban.

Trong qua trinh bién soan, mac du cac tac gia da rat c6 gdng nhung chéc chin
sé khong tranh khoi cac thi€u sét, chung té1 mong nhan dudc su déng gép cua quy
dong nghiép va quy ban doc.

D('Sng chu bién
TS. D6 Pinh Xuan
ThS. Tran Thi Thuan
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