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Ldri n o i  o a u

Mac du hien nay chung ta da co nhieu tien bo trong tham do chu,c 
nang va chan doan hinh anh nhipng X-quang van luon la xet nghiem 

dim e yeu cau nhieu nhat trong thu’c hanh lam sang. Oieu nay lai cang dung 
voi chuyen khoa benh phoi, long ngipc. Biet danh gia va phan tich mot phim 
X-quang nginc la yeu cau co ban doi voi cac bac s i lam sang.

Tt> nhieu nam nay, tai lieu viet ve X-quang thipong do cac bac si chuyen 
khoa X-quang viet. Cac tai lieu nay co khuynh hipong trinh bay sau ve kl thuat 
X-quang. Oieu nay chu’a thu’c s ip  phu ho’p voi yeu cau cua cac thay thuoc lam 
sang. Co nhieu thuat ngO’ mo ta trong chuyen khoa X-quang chu’a tao dtpoc 
s i/ dong thuan khi si> dung voi cac thay thuoc lam sang. Trong khi nhieu thuat 
ngO pho bien trong y van m m c ngoai tieng Anh lai chu’a dipoc slp  dung trong 
thu’c hanh ca lam sang va chuyen khoa X-quang, lam tro ngai khong it toi viec 
trao doi thong tin trong nipoc cung nhif ngoai nipoc trong qua trinh hoi nhap.

Tu1 goc nhin cua mot thay thuoc thu’c hanh chuyen khoa benh phoi, chung 
toi soan tap tai lieu nay. Trong tai lieu nay chung toi de cap den nhOng khai 
niem khai quat va thu’c dung de cac thay thuoc lam sang co the si> dung phat 
hien, phan tich cac bat thu’ong tren phim X-quang ngi/c. Voi mong muon cac 
thuat ngCp phan tich va mo ta phim X-quang ngu’c se tro nen quen thuoc va 
dong thuan trong thu’c hanh voi ngon tu’ quoc te, chung toi da slp  dung nhieu 
thuat ngCp mo ta va cac thi du minh hoa cua Eric J. Stern va Jannette Collins, 
la tac gia cuon Chest Radiology: The Essentials (2008 Lippincott Williams & 
Wilkins, 2nd Edition).

Sau Ian xuat ban dau tien 2011, cuon sach da nhan du’O’c nhieu nhan xet 
va de nghi bo sung ti> ban doc. Oe tang them tinh h^ong dan th i/c  hanh, trong 
Ian tai ban nay, chung toi bo sung phan Benh an minh hoa. &  noi dung nay co 
25 tinh huong benh ly pho bien nhat trong tht/c hanh lam sang benh phoi, du’oc 
trinh bay thanh nhOng chuyen de ng ln  ve chan doan X-quang tren nen tang 
phan tich benh hoc.

Voi tat ca su' co g lng , tap tai lieu nay se kho tranh khoi sai sot. Chung toi 
rat biet on neu ti§p tuc nhan dipgc gop y ti> cac dong nghiep.

TS. Nguyen Van Thanh
Khoa Ho hap, Benh vien Da khoa trung uxyng Can Tha





LOfl 6101THIEU

Trong thuc hanh lam sang benh ho hap, chan doan hinh anh luon giu 
vai tro rat quan trong, khong muon noi la quan trong nhat. Tien bo y 

hoc noi chung va tien bo nganh chan doan hinh anh noi rieng da mang den cho 
cac nha lam sang nhung kien thuc mai, nang cao chat luang cong viec va giup 
cho con m§t cua cac thSy thuoc lam sang tinh tuang han khi danh gia qua trinh 
benh li. Trong chuyen nganh benh li ho hap, khong ai co the bo qua vai tro cua 
kT thuat X-quang chuan trong thuc hanh mac du hien nay da co nhieu tien bo 
vcri cac kT thuat hien dai. Nhan biet gia tri cua X-quang phoi thuang qui nhu la 
kien thi>c nen tang, kien thuc ca ban se giup cho cac thay thuoc lam sang tien 
xa han, vung vang han trong qua trinh chinh phuc benh tat. Doc X-quang phoi 
phai co duac nhung kien thuc rat ca ban va kinh nghiem lam sang phong phu 
thi mai khai thac het gia tri cua no. Nguai ta noi doc X-quang phoi phai dat den 
trinh do “ mo ti> thi tren ca the song” la vi the.

Tu goc do la nguai lam cong tac lam sang va giang day nhieu nam, qua 
kinh nghiem thu nhan duac tu  thuc te va vai nhung ki§n thuc hien dai, tien si 
NGUYEN VAN THANH cho ra m it ban doc cuon “Thuc hanh X-quang nguc” la 
mot co g^ng r l t  Ian va la mot dong gop rat co gia tri, nh im  gop phan cung cac 
qui d6ng nghiep khai thac toi da uu the cua X-quang I6ng nguc. La mot nguai 
say me hoc hoi, tim toi de phuc vu sue khoe nhan dan, vua phuc vu nguai 
benh, vua tham gia giang day, nghien cuu khoa hoc, TS Nguyen van Thanh co 
hon 40 cong trinh nghien cuu va tai lieu da dang in tren cac tap chi trong nuac 
va quoc te. LTnh vuc anh quan tam nhieu nhat la kT nang thuc hanh noi khoa ho 
hap. Hien nay anh la Truang khoa Ho hap Benh vien Da khoa Trung uang Can 
Tha va la Giang vien kiem nhiem cua Truang Dai hoc Y Dugc Can Tha. Khong 
nhung chi dam me trong cong tac dieu tri, giang day, anh con tich cuc tham gia 
cong tac hoi chuyen nganh, la Uy vien Ban chap hanh Hoi Ho hap thanh pho 
H6 chi Minh, d6ng thai la Pho chu tjch Hoi Lao va Benh phoi Viet Nam.

Xin cam an ti§n sT NGUYEN VAN THANH vai nhung dong gop cua minh 
cho chuyen nganh ho hap. Mong r in g  anh se tiep tuc co nhi4u thanh cong han 
nua trong su nghiep cham soc va bao ve s l f c  khoe nhan dan.

Xin tran trong giai thieu cuon sach nay vai cac ban dong nghiep.

PGS.TS Oinh Ngoc Sy
Giam ddc Benh vien Phdi tnjng ircmg 

Chu tjch Hoi Lao va Benh phoi Viet Nam





LON CAM ON

oi chan thanh cam an giao slp Ph. Leuenberger va cac ban dong nghiep
khoa Ho hap Vien truong Lausanne (Thuy ST) da nhiet tinh cung cap 

cac tai lieu va da cho toi dong Ilpc soan tap sach nay.

Toi xin du’O’c bay to su* biet on cac giao slp Eric J. Stem (Harborview 
Medical Center, University of Washington, Seattle, Washington) va Jannette 
Collins (Department of Radiology, University of Wisconsin School of Medicine 
and Public Health Madison, Wisconsin) da rat Ijch slp  cho phep toi slp dung cac 
thong tin va hinh anh cua ca nhan trong qua trinh soan thao.

Toi muon danh loi cam on dac biet PGS.TS Oinh Ngoc Sy, giam doc Benh 
vien Phoi trung LPong, Chu tich Hoi Lao va Benh phoi Viet Nam da bo thoi gian 
de gop y cho noi dung cuon sach va danh nhCmg loi tot dep de gioi thieu. PGS. 
TS Dinh Ngoc Sy luon la nguon dong vien tinh than cho toi trong cong viec va 
trong qua trinh bien soan cuon sach nay.

Tac gia
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