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Thu ky bién soan:

ThS. Nguyén Thanh Hoi

Phé Giam déc Bénh vién Bach Mai
Trudng khoa H6 hap Bénh vién
Bach Mai.

Phé trudng bé mén Noi tdng hop
trudng Pai hoc Y Ha Néi. Chu tich
Héi H6 hap Ha Noi.

Phé Giam déc Bénh vién Bach Mai

Trudng khoa H6 hap Bénh vién
Bach Mai.

Chii tich Hai H6 hap Ha Noi.

Khoa H6 hap Bénh vién Bach Mai
Uy vién Ban chdp hanh Hoi H6 hap
Ha Néi !

Khoa H6 hdp Bénh vién Bach Mai
Uy vién thuang vu Ban chap hanh
Hai H6 hap Ha Nbi, Thu ky Hoi Ho
hap Ha Nbi

Trudng khoa Lao va Bénh phdi
Vién Trung uong Quéan doi 103

B mén Noi Téng hop - Trudng Dai
hoc Y Ha Noi.

Uy vién Ban chap hanh Héi Hb hap
Ha Noi



LOI GIOI THIEU

Ky thuat noi soi phé quan da duge biét dén tur thé ky XIX,
ban dfiu 1a ndi soi phé quan 6ng cling. Su xuét hign cua ndi soi
phé quan 6ng mém mang lai cuoc cach mang trong chdn doan

va trong diéu tri nhiéu bénh ly vé hé hap. O nuéc ta, ky thuat
dudc trién khai ngay mét nhiéu & nhing trung tam y té 16n,
véi nhing ky thuat 1ay bénh pham dé chan doan cac bénh hé
hap cing nhu cho phép can thiép diéu tri. Véi tién bo cua khoa
hoc ky thuat, thu thuat nay ngay cang dudce chi dinh réng rai
trong cac chuyén ng:‘mh Ho6 hap, Héi stic cap ciu, Ngoai khoa,
Gay mé hoi sic.v.v.

Nhém tac gia gom nhing can b nhiéu kinh nghiém vé noi
soi phé& quan trong chian doan va diéu tri cac bénh ly hé hap
thudc truong Dai hoc Y Ha Noi, Bénh vién Bach Mai, Bénh vién
trung uong quan doéi 103 da cung tham gia bién soan cuén sach
nay kha cong phu. Cudn sach 1a su két hop nhuan nhuyén giia
nhing kién thic co ban, kinh nghiém cua cac tac gia véi nhiing
kién thic cap nhat trong linh vuc noi soi phé quan trén thé giéi.
DAy 1a tai liéu rat hitu ich cho ca nhiing ngudi méi bat dau ciang
nhu nhiing nguoi da 1am ndi soi phé quan.

Nhu cic tac gié da noét do thoi gian c6 han nén cudn sach cé
thé van con mot s6 khiém khuyét, rat mong ban doc xa gin déng
g6p y kién dé 1an xudt ban sau sach sé dude hoan thién hon.

Xin tran trong gidi thiéu cung ban doc

HIEU TRUGNG
TRUONG DAI HOC Y HA NOI

GS.TS. Nguyén Lan Viét






LOI NOI DAU

Tiu dau thé ky XIX, k¥ thuat ndi soi phé& quan éng cing da
dan dudc cac bac si biét dén. Dic biét 14 sau khi IKEDA khai
sinh ra 6ng soi phé quan mém nim 1964, ky thuat nay ngay
cang c6 vai tré quan trong trong thuc hanh hé hip. V4i su dng
dung cac tién bd khoa hoc k¥ thuat cong nghé, hé théng may ndi
soi phé quan mém ngay cang dugc hoan thién cho phép tham do
ngay mot xa hon, véi nhiéu ky thuat 14y bénh phim dé chin
doan cac bénh ho hap ciing nhu cho phép can thiép diéu tri ngay
mét nhiéu hon, thuan tién hon. O nhiéu nuéc trén thé gidi, ky
thuat nay c6 chi dinh rat rong rai, dudc cac bac si chuyén nganh
Hé hap ciing nhu cac chuyén nganh khac nhu Héi siic cap ciu,
Ngoai khoa, Gay mé héi stic st dung hang ngay.

O Viét Nam soi ph& quan 6ng ciing da dude thuc hién bdi
cac nha phéi hoc tit nhitng nim 80 cta thé ky trudc. Soi phé
quan 6ng mém bat dau ti nhiing nam 90. Pay 1a mot ky thuat
tuong d6i an toan, dem lai ich 1¢i cho chdn doan va diéu tri nén
c6 chi dinh trén nhiéu bénh nhin. Tuy nhién hién nay ky
thuat nay ciing méi chi dugc thuc hién 6 nhiing co s6 y t&€ 16n,
chuyén siu va so bac si lam thanh thao ky thuat nay chua cé
nhiéu do d6i hoi ngudi lam phai nim viing nhiing k§ nang co
ban, thuc hién thanh thao méi dat két qua va tranh dudc cac
tai bién c¢6 ldc nguy hiém.

Chinh vi vay ching téi gdom cac thay thudc lam viéc trong
nganh H6 hiap di manh dan bién soan cuén sach nay nham
gitp cac ban dong nghiép nhanh chéng nam bat dude cac k§y
nang can thiét cho soi phé& quan, chia sé cac kinh nghiém tich
luy duge qua hon hai muoi ndm thuc hanh ky thuat nay, gép
phan nhanh chéng phat trién rong ky thuat noi soi phé& quan &
Viét Nam.



Chiing t6i xin bay to 1ong biét on téi cac thay co. cac thé hé
dan anh trong va ngoai nuéc da dong vién ching téi. dac biét
la GS. J-P. Derenne, trudng khoa Phéi. Bénh vién Piue -
Salpetriere. Paris, GS. Yves Martinet. trudong khoa Pho1 trung
tam Vién truong Nancy. Vi thoi gian ¢6 han. kinh nghiém chua
nhiéu nén chéc chin cuén sach con nhiéu khiém khuvét. Kinh
mong cic bac thay va cac ban dong nghiép. déng gép ¥ kién de
l:‘in tai ban sau cuén sach dude hoan thién hon. Xin tran trong
cam on.

Ha noi ngav 28/08/2007
Thay mat cac tac gia
Chu bién
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MUC LUC

Ldi gidi thidu

Loi néi dau

Khit khuin va bao quan ong nai soi
Giai phau cay khi phé quan

Gay té trong noi soi phé quan

Chi dinh va chéng chi dinh cta ndi soi phé quan éng
mém

Nbi soi phé quan 6ng cing

Nbi soi phé& quan éng mém

Sinh thiét phéi qua ndi soi phé& quan
Rua phé quan phé nang

Ky thuat sinh thiét hit bing kim xuyén thanh khi
phé quan

No6i soi phé quan 6ng mém trong chidn doan mot s&
bénh 1§ & phéi

D6t khéi u sui hodc seo hep khi quan qua néi soi phé
quan

Mot s6 diém méi trong ndi soi phé€ quan

Dit khung gia dé khi phé quan (Stent)

Gap di vat qua ndi soi phé quan

Xt tri ho ra mau

25
37
45

69
77
91
104
114

128

152

171
182
205
216






KHU KHUAN VA BAO QUAN ONG NOI SOI

1. MOT SO DUNG DICH SU DUNG CHO KHU KHUAN ONG NOI SOI
1.1. Dung dich tay rira

St dung dung dich tay ria cé it bot, d6 pH trung tinh va
tuan theo chi dan vé liéu lugng va nhiét dé cua nha san xuit
ong nai sol.

Khéng st dung lai dung dich tay rua.

St dung qua nhiéu dung dich tiy rita hoac dung dich
khong phu hgp (vi du: xa phong bot) ¢6 thé lam tac cac duong
ong bén trong may.

1.2. Dung dich tiét trung

~ Nhin chung, mét dung dich véi hoat chat 2,0% - 3,3%
glutaraldehyde tuong thich véi 6ng néi soi ph& quan mém. Can
1ién hé véi cac nha san xudt dé dude cung cdp tén va noéng do
cac dung dich tiét trung di qua thu nghiém.

Chu y: con (alcohol) khong phai 1a dung dich tiét trung.
1.3. Nudc tiét trung

Khi 6ng néi soi 1ay ra khoi dung dich tiét trung, phai dudgc
rua sach bang nuéc tiét trung (natriclorua 0,9%). Trong trudng
hgp khong cé nudce tiét trung, ta co thé st dung nudc may hoac
nudc da duge xu ly (vi du: dung phin loc).

Trong truong hgp st dung nudc khong tiét trung: sau khi
1ay ong noi soi ra khoi dung dich tiét trung, lau éng ndi soi va
bom riia cac dudng éng bang ethyl alcohol 70% hoac isopropyl
alcohol 70%, sau d6 lam kho cac duong ong.



