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MỞ ĐẦU 

 

1. LÝ DO CHỌN ĐỀ TÀI 

Thông tin từ Hội nghị quốc tế về HIV/AIDS lần thứ 19, diễn ra vào tháng 7 năm 

2012 cho biết trên toàn thế giới hiện có 65 triệu ngƣời nhiễm HIV. Khoảng 30 triệu 

ngƣời đã chết vì bệnh cơ hội liên quan tới AIDS. Từ năm 1990 đến nay, Việt Nam đã 

có 61.579 ngƣời tử vong do AIDS và tính đến ngày 31/3/2012 nƣớc ta có 201.134 

trƣờng hợp nhiễm HIV hiện còn sống [5]. 

Đảng và Nhà nƣớc ta đã coi công tác phòng, chống HIV/AIDS là một trong 

những nhiệm vụ trọng tâm, cấp bách và lâu dài. Việt Nam là một trong số ít các nƣớc 

trên thế giới đƣợc đánh giá là có môi trƣờng chính sách tốt và tƣ tƣởng tiến bộ về 

phòng, chống HIV/AIDS. Chống KT, PBĐX với ngƣời nhiễm HIV/AIDS là một trong 

những nội dung quan trọng đã đƣợc đƣa vào Luật Phòng, chống nhiễm virút gây ra hội 

chứng suy giảm miễn dịch mắc phải ở ngƣời (HIV/AIDS) nhằm bảo vệ quyền của 

những ngƣời bị nhiễm HIV và thành viên gia đình họ. Bên cạnh đó, công tác tuyên 

truyền về chống kỳ thị và PBĐX với ngƣời nhiễm HIV/AIDS cũng đã đƣợc triển khai 

trong nhiều năm. Mặc dù vậy, sự kỳ thị của cộng đồng đối với ngƣời nhiễm HIV/AIDS 

vẫn là vấn đề vô cùng nhức nhối đang diễn ra công khai hoặc không công khai ở nhiều 

lúc, nhiều nơi. Chính sự kỳ thị này đã khiến cho những ngƣời nhiễm HIV/AIDS che 

dấu, không dám công khai tình trạng bệnh cũng nhƣ tìm kiếm sự hỗ trợ từ các cơ sở y 

tế, các tổ chức cũng nhƣ trong cộng đồng dân cƣ. Hậu quả là dịch bệnh ngày càng 

lan rộng, gây ra những hậu quả nghiêm trọng cho những ngƣời bệnh và cả quốc gia.  

Trong những năm gần đây, nghiên cứu thái độ đƣợc nhiều nhà nghiên cứu trong 

và ngoài nƣớc quan tâm. Tuy nhiên, ở Việt Nam, các nghiên cứu lý luận về TĐKT đối 

với ngƣời nhiễm HIV/AIDS chƣa có nhiều. Về thực tiễn, mặc dù thái độ đƣợc nghiên 

cứu nhiều trong tâm lý học xã hội nhƣng đến nay, chƣa có những nghiên cứu chuyên 

sâu về TĐKT của ngƣời dân trong cộng đồng đối với ngƣời nhiễm HIV/AIDS dƣới 

cách tiếp cận của tâm lý học xã hội. 

Nghiên cứu TĐKT của cộng đồng đối với ngƣời nhiễm HIV/AIDS sẽ giúp 

chúng ta hiểu rõ hơn về thực trạng cũng nhƣ các yếu tố khách quan và chủ quan ảnh 

hƣởng đến thái độ này. Từ đó, giúp cho Đảng, Nhà nƣớc và các cơ quan hữu quan đƣa 

ra những giải pháp phù hợp trong công các tuyên truyền, giáo dục góp phần thay đổi 

TĐKT của cộng đồng đối với ngƣời nhiễm HIV/AIDS là một việc làm hết sức có ý 

nghĩa hiện nay. Xuất phát từ ý nghĩa thực tiễn và tầm quan trọng của vấn đề, tôi đã lựa 


