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LOI CAM DOAN

T6i xin cam doan dy 13 cong trinh nghién ciru cua riéng toi. Cac sb
lieu, két qua trong luan &n 1a trung thuc va chua ting duoc ai cong bd trong
bat ky cong trinh ndo khéc.

Nghién cttu sinh

Ho Ly Giang
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LOI CAM ON

Pé hoan thanh luan an Tién si v6i dé tai “ Dong ho ngudi Hmoéng
Tring tinh Son La”, t6i xin chan thanh cam on:

Khoa Dén toc hoc thuoc Hoc vién Khoa hoc xa hoi Viét Nam da
giup d& t0i hoan thanh chuong trinh hoc tap, nghién ciru va bao vé luan an.

Lanh dao va nguoi dan dia phuong xa Phong Lai, huyén Thuan
Chau, tinh Son La di nhiét tinh cdng tac trong suét qua trinh dién d, khao
sat tai dia ban nghién ctu.

Gia dinh, ban bé va dong nghiép da khich 1&, dong vién, tao diéu kién
tot nhat cho t6i khi thyc hién luan an.

Dic biét, téi xin bay to long biét on sau sic téi PGS.TS. Pham
Quang Hoan va PGS.TS.Nguyén Vin Minh, nhimg ngudi thay da truc tiép

huéng dan va da cho toi nhitng gép y vé cung quy bau.

Xin chan thanh cam on
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MO DAU

1. Tinh cap thiét caa dé tai

Theo két qua Tong diéu tra dan sé va Nha & nam 2009, dan toc Hméong &
nudce ta ¢6 1.095.000 nguoi, dang hang thir bay sau cac dan toc Viét, Tay, Thai,
Kho-me, Mudng va Nung. Nguoi Hmdng sinh sdng chi yéu ¢ nhitng viing ndi co
d6 cao trung binh tir 800 - 1.700 m tré 1én, dia hinh hiém tro, di lai kho khin
nhiéu noi thuéc ving cao nui da. Mic di méi trudng cu tri khong thuan loi,
nhung tdc nguoi nay lubn tao dung duoc cach tng xu kha phu hop véi sy da
dang cua diéu kién canh quan viing cao.

Dan toc Hmoéng ¢ Viét Nam cé cadc nhdm nhu: Hmong Hoa (Hmong
Lénh), Hméng Pen (Hmdng Pu), Hméng Trang (Hmdng Po) va Hmdng Xanh
(Hmong Sta). Sy phan biét gitta cac nhom chi yéu dua vao su khac nhau coa
trang phuc va ngén ngit. Vé co ban, nhitng phong tuc tap quén cua cac nhom
Hmong déu c6 nhiéu nét twong ddng, nhat 1a trong thiét ché dong ho va nghi 18
trong chu ky doi ngudi. Khac véi da sb toc ngudi thiéu sé khac, ngudi Hmong
cd mdi quan hé cd két toc nguoi hét sirc bén chat, ké ca khi ho cu tra tai mot dia
phuong hay cach biét ¢ nhitng nuéc, cac chau luc khac nhau. Biéu hién dic
trung nhat cia mdi quan hé nay 1a su cé két dong ho “xuyén qubc gia”. Dong ho
cua ngudi Hmong ¢o vi tri dac biét quan trong, d6 1a mot trong nhitng yéu tb cot
I6i cAu thanh xa hoi Hmdng va 1a nén tang cho su ton tai caa thiét ché xa hoi
truyén thong, ddng thai chi phdi nhiéu khia canh trong doi sdng hang ngay cua
cong dong. DONg ho Hméng ciing 1a méi trudng giir gin va thé hién ban sic toc
nguoi rat dam nét. Théng qua sy gidng nhau vé tén ho cling nhitng quy wéc riéng
cua tirng dong ho, du ¢ dia phurong nao cua Viét Nam cling nhu ¢ cac nudc khac

trén thé gisi, nguoi Hmong déu cho 1a thudc cling mot ho, déu sinh ra tir mot 6ng



t6 chung, déu 1a anh em véi nhau va vi vay phai cé trach nhiém gitp d& va bao
vé lan nhau. Pac diém c6 két dong ho mang tinh “xuyén qudc gia” ctia ngudi
Hméng c6 nhitng mat tich cuc, nhung ciling c6 nhirng anh huong khéng mong
mudn toi sy phat trién kinh té - xa hoi, vian hoa va dam bao 6n dinh chinh tri xa
hoi, an ninh, quéc phong & ving dan toc, mién nui, dic biét 1a ving bién gidi.
Trong xa hoi truyén thdng ciing nhu hién nay, dong ho cua ngudi Hmdng
c6 vai tro chi phéi lién quan dén toan bo to chic kinh té - x4 hoi cua toc nguoi
nay, duoc thé hién qua cac kiéng ky trong nghi 1& gia dinh, dic biét 1a qua cac
hinh thtc th ciing (ma nha, ma budng, ma bép...), va nhitng nghi 1& chung caa
dong ho nhu 18 ma bo (nhu da), 1€ clng dong ho (shdu su, txi su, coz da), 1& dudi
ta ma (I su, lir tau),... Thdng qua cac hoat dong nay, nhat 1a nghi & dong ho va
cac hinh thic tho cling cua cac gia dinh thanh vién 13 chat keo bén virng tao nén
su ¢d két chat chg, bén lau trong quan hé dong ho, thé hién vai trd va vi tri cua
dong ho khéng chi di voi cac gia dinh thanh vién ma con ddi véi ca cong dong.
Cho dén nay, dong ho ciia ngudi Hmong da duoc nhiéu nha nghién ciru dé
cap dén ¢ pham vi rong. Tuy nhién, nghién ctu k¥ ¢ tirng nhdm Hmang tai mot
dia ban cu thé con it dugc dé cap, nhat 1a nhém Hméng Tring & tinh Son La.
Chinh vi I& d6, chiing t6i chon dé tai “Dong he cia ngwoi Hmong Trang tinh Son
La” 1am luan &n tién si chuyén nganh Nhan hoc van hoa. S¢ di nhu vay la do, ching
t6i nhan thay dong ho déng vai trd cdt 16i trong x& hoi ngudi Hméng. Nghién ciu
dong ho cua nguodi Hméng Trang sé& gilp chlng ta hiéu biét day du, sdu sic hon vé
toc nguoi ndy, gidp cac nha hoach dinh chinh sach va cac nha quan ly tham khao dé
t6 chtic on dinh dan cu, phat trién kinh té va quan ly xa hoi, gép phan bao ton va
phét huy cac gia trji ctia dong ho trong xay dung ndng thdn méi hién nay, déng thoi
han ché cac thé luc thu dich trong va ngoai nudc loi dung dong ho cia ngudi

Hmong vao muc dich gdy mat 6n dinh chinh tri xa hoi, tham chi chong pha dat



nudc ta, dac biét tai cac dia ban vung bién gidi Viét - Lao, noi da bung phéat va hién
van dang tiém an nhiéu yéu té bat 6n .
2. Muc tiéu nghién ciru

- Lam rd cac dic diém dong ho cua ngudi Hmdng Trang & Son La trudc
day va hién nay.

- Lam rd cac mbi quan hé va vai trd cua dong ho trong doi séng cong dong
ngudi Hmong Trang ¢ Son La.

- Pé xuat cac gia tri tich cuc cta dong ho cho viéc bao ton va phat huy
nham phuc vu ¢6ng cudc xay dung ndng thén méi hién nay cia Dang va Nha
nudc ta trong cong dong nguoi Hméng Trang & Son La.

3. Péi twong, pham vi va dia ban nghién cieu

3.1. Péi trong nghién ciru

Péi tuong nghién ciu chinh 12 dong ho cia ngudi Hméng Trang tai cac
diém nghién ctu thuoc huyén Thuan Chau, tinh Son La. Trong d6 di sau nghién
clu Vé cac dic trung va vai trd ciia dong ho trong doi séng toc nguoi cia nhom
Hmong Trang.

3.2. Pham vi nghién cuu

Luan an nghién ciu cac van dé dén dong ho cua ngudi Hméng Trang
trong su so sanh vai dong ho cua tdoc nguoi Hmoéng ¢ tinh Son La, Hoa Binh,
Pién Bién, Lai Chau va mot sé dia phuong khéc.

3.3. bia ban nghién citu

Dbia ban nghién cau chinh la xa Phong Lai, huyén Thuan Chau, tinh Son
La, noi c6 dong ngudi Hmdng Tring sinh séng tap trung nhat caa tinh.

4. Pong gop cua luan an

Luan an 1a chuy@n khao dau tién nghién ciru mot cach c6 hé théng vé dong

ho ctia ngudi Hmong Trang o tinh Son La trong truyén thong va nhiing bién doi



hién nay. Két qua nghién ctu s& gilp cho viéc so sanh su tuong déng va khac
biét gitra cac dong ho ctia ngudi Hmdng Trang & Son La véi cac nhém Hméng &
nhitng dia diém khac.

Qua nghién ctu vé dong ho ciia ngudi Hméng Trang, luan an cung cap
nhitng tu liéu khoa hoc, gop phan lam rd cac dic trung co ban nhat cua thiét ché
dong ho va cac méi quan hé, dong thoi phan tich nhitng vai trd cua dong ho
trong doi sdng toc nguoi HMoNg.

Két qua nghién ciru gop phan quan trong trong viéc giir gin va phét huy
c4c gia tri tot dep cua dong ho nguoi Hmong dén vai phét trién kinh té - xa hai,
quan ly tét cac van dé xa hoi va gop phan xay dung ndng thén mai hién nay ¢
vung dong bao Hméng.

5. Nguén tu liéu cia luan an

Nguén tu lidu cia luan an chi yéu do tac gia thu thap tai dia ban nghién
ctu tir ndm 1998 dén nay. Bén canh d6, ciing ké thira ngudn tai liéu da duoc
cong b cua cac nha nghién ciu trong va ngoai nudce, cac dé tai nghién ctu khoa
hoc, vé dong ho; cac sb liéu, béo cdo cua Trung wong va dia phuong vé nguoi
Hmong lién quan dén ndi dung dé tai.

6. B6 cuc cia luan an

Ngoai phan Mo dau, Két luan, Tai liéu tham khao va Phu luc, Luan an
gom 3 chuong:

Chuong 1: Téng quan tinh hinh nghién ciru, co so ly thuyét, phuong phap
va dia ban nghién cau

Chuong 2: Cac dac trung va quan hé dong ho cua nguoi Hmong

Chuong 3: Két qua va ban luan



