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MỞ ĐẦU 

1. LÝ DO CHỌN ĐỀ TÀI 

1.1.  Để thực hiện thành công Chiến lược phát triển giáo dục Việt Nam 2011-

2020, Nghị quyết số 29-NQ/TW ngày 04 tháng 11 năm 2013 của Hội nghị lần thứ VIII 

Ban chấp hành Trung ương Đảng khóa XI đã thông qua Đề án “Đổi mới căn bản, toàn 

diện giáo dục và đào tạo, đáp ứng yêu cầu công nghiệp hóa, hiện đại hóa trong điều 

kiện kinh tế thị trường định hướng xã hội chủ nghĩa và hội nhập quốc tế” [4]. Trong 

Chương trình hành động của ngành Giáo dục, có những nội dung triển khai các dự 

án, đề án về đổi mới phương pháp dạy học, hướng dẫn và thu hút nhiều học sinh 

Trung học phổ thông nghiên cứu khoa học kỹ thuật, tổ chức nhiều “sân chơi” trí tuệ cho 

học sinh. 

 , đổi mới giáo dục nói chung và đổi mới phương pháp dạy học môn 

Toán nói riêng đang trở thành một yêu cầu bức thiết của giáo dục phổ thông nước ta, 

nhằm tạo ra nguồn lực phục vụ sự nghiệp công nghiệp hóa, hiện đại hóa nước nhà. 

 Để đáp ứng được những yêu cầu trên, ở nhà trường dạy học các môn học 

không chỉ đơn thuần là giúp cho học sinh có được một số kiến thức cụ thể nào đó. 

Điều cơ bản hơn, quan trọng hơn là trong quá trình dạy học các tri thức cụ thể đó, 

rèn luyện cho học sinh tiềm lực để khi ra trường họ có thể tiếp tục tự học tập, có khả 

năng nghiên cứu, tìm tòi sáng tạo giải quyết vấn đề, đáp ứng được những đòi hỏi đa 

dạng của hoạt động thực tiễn không ngừng phát triển. Nói cách khác, hệ thống giáo 

dục phải linh hoạt hơn, cần phải quan tâm hơn nữa đến việc dạy cách học, cách tư 

duy, tạo điều kiện cho học sinh có phương pháp tư duy tốt để các em có thể tiếp tục 

tự học suốt đời. 

 1.2. Giáo sư Nguyễn Cảnh Toàn cho rằng: “... Làm khoa học gì cũng đụng 

chạm đến kiến thức, tư duy và tính cách con người một cách sâu đậm. Kiến thức, tư 

duy, tính cách con người chính là mục tiêu giáo dục” [101, tr.7]. Tuy nhiên, thực 

tiễn dạy học cho thấy vẫn còn không ít giáo viên chưa quan tâm thích đáng đến việc 

phát triển tư duy cho học sinh. Chẳng hạn như “... Cách dạy phổ biến hiện nay là 

thầy đưa ra kiến thức (khái niệm, định lý) rồi giải thích, chứng minh, trò cố gắng 

tiếp thu nội dung khái niệm, nội dung định lý, cố gắng tập vận dụng các công thức, 

các định lý để tính toán, để chứng minh ...” [102, tr.4], hoặc “Dạy toán ở trường phổ 

thông còn nhiều điều chưa ổn”[106, tr.38]. 
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  Nhu cầu đào tạo nguồn nhân lực phục vụ cho công cuộc công nghiệp hóa, 

hiện đại hóa đất nước đòi hỏi phải nâng cao chất lượng dạy học. “Việc giải quyết 

triệt để các vấn đề dạy học của nhà trường hiện đại, đòi hỏi phải thay đổi kiểu tư 

duy, được thiết kế bằng nội dung và phương pháp dạy học các môn học” [20, tr.6]. 

 1.3. Tính thuận nghịch của tư duy được nhắc đến trong các công trình nghiên 

cứu của M. N. Sacđacôp [90], J. Piaget [20], ... Trong công trình nghiên cứu “Tâm 

lý năng lực toán học của học sinh”  [13] của Viện sĩ V. A. Cruchetxki xuất hiện 

cụm từ: Tính thuận nghịch của quá trình tư duy trong lập luận Toán học (khả năng 

chuyển nhanh chóng và dễ dàng từ tư duy thuận sang tư duy đảo). Những mô tả ban 

đầu của V. A. Cruchetxki về nghĩa của cụm từ này mặc dù chưa thật cụ thể và sâu 

sắc bởi trọng tâm nghiên cứu của ông là về cấu trúc năng lực toán học. Nhưng, cách 

dùng thuật ngữ đó cộng với những cảm nhận trực giác về một loại hình tư duy 

không xa lạ trong Toán học và giáo dục Toán học, liên quan đến việc nhận thức, 

xem xét sự vật và hiện tượng theo các chiều hướng ngược nhau, mà trong đó mức 

độ khó, dễ giữa chúng cũng không giống nhau, tựa hồ như những hành động phổ 

biến diễn ra trong cuộc sống hàng ngày: đi tiến và đi lùi, đi lên và đi xuống cầu 

thang, ... Tất cả những điều trên đã cho chúng ta gợi ý: Phải chăng chúng ta có thể 

nghiên cứu về một loại hình tư duy có tên gọi tư duy thuận nghịch?    

 Đến nay, đã có nhiều công trình nghiên cứu trong và ngoài nước đề cập đến 

các loại hình tư duy trong giảng dạy Toán học. Chẳng hạn: tư duy lôgic [41], [98], tư 

duy biện chứng [43], [118], [119], tư duy sáng tạo [61], [97], tư duy phê phán [3], 

[63], [110], tư duy thuật toán [65], [69], tư duy hàm [51], [75], tư duy thống kê [12], 

[42], ... Tuy nhiên, chưa có công trình nào nghiên cứu một cách đầy đủ, có hệ thống 

về tư duy thuận nghịch. Bởi vậy, nội hàm của khái niệm này xem như vẫn còn mới. 

Chúng ta có thể đặt vấn đề nghiên cứu làm sáng tỏ nội hàm của nó cũng như minh 

chứng khả năng cần và có thể bồi dưỡng loại hình tư duy này trong dạy học toán ở 

các lớp bậc Trung học phổ thông. 

 1.4. Trong thực tiễn dạy học Toán ở trường phổ thông, thường xuyên bắt gặp 

những tình huống biểu thị mối liên hệ hai chiều mà ta tạm xem một chiều là thuận 

và một chiều là ngược. Chẳng hạn như các hoạt động tư duy phân tích và tổng hợp, 

khái quát hóa và đặc biệt hóa, suy ngược và suy xuôi, nhận dạng và thể hiện, lật 

ngược vấn đề, ... Tuy nhiên, những tình huống này chưa thể hiện đầy đủ mọi khía 

cạnh của tư duy thuận nghịch, mà chỉ thể hiện một phần nào đó của tư duy thuận 



 3 

nghịch. Những tình huống đó là phổ biến, nhưng không phải là dễ dàng thực hiện 

đối với học sinh.  

 Thực tiễn dạy học cũng cho thấy, trong quá trình dạy học, giáo viên chưa 

quan tâm nhiều đến mối liên hệ hai chiều này. Một số giáo viên đã có tìm hiểu, khai 

thác mối liên hệ này trong dạy học, nhưng chưa thành hệ thống và thường xuyên. 

Hầu hết chỉ khi nào trong nội dung dạy học có chứa đựng tường minh mối liên hệ 

đó thì giáo viên mới đặt vấn đề xem xét, chẳng hạn khi trong sách giáo khoa yêu 

cầu xét định lý đảo, điều kiện cần và đủ, ... 

 Từ những lý do nêu trên, chúng tôi chọn đề tài nghiên cứu của Luận án là: 

“Bồi dưỡng tư duy thuận nghịch cho học sinh trong dạy học môn Toán ở trường 

Trung học phổ thông”.   

2. MỤC ĐÍCH NGHIÊN CỨU 

 Mục đích của luận án là nghiên cứu để xác định nội hàm của khái niệm tư 

duy thuận nghịch trong môn Toán trên cơ sở nêu lên và làm sáng tỏ các thành tố của 

năng lực tư duy thuận nghịch của học sinh, chứng minh sự cần thiết và có thể bồi 

dưỡng loại hình tư duy này cho học sinh trong quá trình dạy học môn Toán ở các 

lớp bậc Trung học phổ thông bằng việc xây dựng các biện pháp phù hợp. 

3. NHIỆM VỤ NGHIÊN CỨU 

 Để đạt được mục đích nghiên cứu trên, đề tài có nhiệm vụ: 

 3.1. Tổng hợp những cơ sở lý luận và thực tiễn về tư duy, tư duy toán học và 

việc phát triển tư duy toán học cho học sinh. 

 3.2. Làm sáng tỏ khái niệm tư duy thuận nghịch của học sinh 

T việc xác định năng lực tư 

duy thuận nghịch của học sinh. 

 3.3. Đề xuất một số biện pháp sư phạm góp phần

nghịch cho học sinh Trung học phổ thông trong dạy học môn Toán. 

 3.4. Tổ chức thực nghiệm sư phạm để đánh giá tính khả thi và hiệu quả của 

các biện pháp đã đề xuất.  

4. GIẢ THUYẾT KHOA HỌC 

  Nếu xây dựng được một số biện pháp sư phạm hợp lý, khả thi, có cơ sở khoa 

học xác đáng thì có thể bồi dưỡng tư duy thuận nghịch cho học sinh, góp phần vào 

việc nâng cao chất lượng dạy học môn Toán ở trường . 

 


