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MỞ ĐẦU 

 

1. Tính cấp thiết của đề tài 

Bàn đến cái chết là một trong những vấn đề cơ bản của tôn giáo. Có thể nói, 

tôn giáo không quên bàn đến sự sống và mục đích sống của con ngƣời nhƣng tôn 

giáo nhắc đến sự sống nhƣ một giai đoạn tồn tại ngắn ngủi để chuyển tiếp sang sự 

“tồn tại” vĩnh hằng sau khi chết ở những nơi gọi là “Thiên đàng”, cõi “Cực lạc”... 

Điều này dẫn tới những quan niệm khác nhau về sống - chết, linh hồn – thể xác, tái 

sinh – luân hồi... trong các nhóm xã hội. 

Những vấn đề về sống và chết, cuộc sống ở kiếp sau luôn là vấn đề mà con 

ngƣời quan tâm. Cái chết và sự trăn trở suy nghĩ về nó không chỉ là vấn đề của riêng 

ai mà là vấn đề của nhân loại. Nó là khởi đầu cho những ý niệm về tôn giáo và triết 

học sơ khai, là căn nguyên cho việc xuất hiện các nghi thức thờ cúng, ma chay.  

Xuất phát từ niềm tin vào cái Thiêng, các tôn giáo đã đƣa ra những quan niệm 

và cách kiến giải khác nhau về cái chết và thế giới sau khi chết. Trên cơ sở nhận 

thức về cái chết, các tôn giáo đã quy phạm hóa thành các nghi thức tang ma. Vì vậy, 

tín đồ của mỗi tôn giáo sẽ có các cách thức tổ chức tang ma riêng.  

Ở Bắc bộ Việt Nam, đặc biệt vùng đồng bằng, dân cƣ chủ yếu là ngƣời Việt. 

Xét về tôn giáo, so với các vùng khác, đây cũng là nơi có số lƣợng tín đồ Phật giáo 

và Công giáo đông nhất. Bên cạnh đó, đại bộ phận ngƣời Việt ở Bắc bộ nói chung, 

vùng đồng bằng nói riêng theo tín ngƣỡng bản địa. Ngƣời Việt ở Bắc bộ mang tâm 

lý tôn giáo sâu sắc. Trong đời sống sinh hoạt cộng đồng, xuất phát từ niềm tin tôn 

giáo khác nhau nên trong cùng một dạng thức sinh hoạt văn hóa tang ma nhƣng mỗi 

nhóm ngƣời Việt ở đây có cách thức tổ chức nghi lễ riêng. Điều đó làm nên sự khác 

biệt trong tang thức của tín đồ Phật giáo và Công giáo so với tang thức truyền thống 

của ngƣời Việt theo tín ngƣỡng bản địa. Đặc biệt, đó là sự khác biệt giữa tang thức 

của tín đồ Phật giáo với tang thức của tín đồ Công giáo.   

Vậy nhận thức về cái chết và quy phạm hóa cái chết qua các nghi thức lễ tang 

của bộ phận tín đồ Phật giáo và tín đồ Công giáo ngƣời Việt ở Bắc bộ nhƣ thế nào? 
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Trong tang thức của tín đồ Phật giáo và tín đồ Công giáo, những nội dung nào nằm 

ngoài chủ trƣơng của Phật giáo và Công giáo? Những tác động nào của xã hội vào 

tín đồ Phật giáo và tín đồ Công giáo? Điểm giống và khác trong quan niệm về cái 

chết, nghi thức lễ tang giữa Phật giáo và Công giáo là gì? So với tang thức truyền 

thống của ngƣời Việt, tang thức của bộ phận tín đồ Phật giáo và tín đồ Công giáo 

ngƣời Việt có điểm gì giống và khác? Xét cả góc độ nhân sinh và thần học, tang 

thức của ngƣời Việt hiện nay nên tổ chức nhƣ thế nào mới thực sự chuẩn xác? Có 

cần thống nhất một số qui định về tang thức cho các nhóm dân cƣ (tín đồ Phật giáo, 

tín đồ Công giáo, ngƣời Việt không theo tôn giáo) hay không? Đây chính là một 

loạt câu hỏi mang ý nghĩa khoa học và thực tiễn sâu sắc. 

Thứ nhất, ở Việt Nam nói chung, khu vực Bắc bộ nói riêng, Phật giáo và Công 

giáo có ảnh hƣởng sâu rộng đến văn hóa, xã hội và chính trị trên cả hai phƣơng diện 

tích cực và tiêu cực. Nghiên cứu thấu đáo ảnh hƣởng của Phật giáo và Công giáo 

trên lĩnh vực tang thức của ngƣời Việt sẽ thấy rõ ràng hơn những mặt tích cực và 

hạn chế của các tôn giáo. Điều đó giúp cho xã hội xóa đi những mặc cảm, định kiến 

đã định hình trong quá khứ về các tín đồ và chính các tôn giáo này. Đồng thời, nó 

giúp cho các cơ quan quản lý Nhà nƣớc về lĩnh vực này có chủ trƣơng phù hợp vừa 

đáp ứng đƣợc nhu cầu chính đáng của ngƣời có đạo, vừa đảm bảo các hoạt động tôn 

giáo diễn ra trong khuôn khổ của pháp luật. 

 Thứ hai, đề cập đến tang thức của tín đồ Phật giáo và Công giáo là đề cập 

đến một phần không thể thiếu trong đời sống của ngƣời tín đồ. Nghi thức tang ma 

ảnh hƣởng trực tiếp tới từng gia đình và cộng đồng trên nhiều phƣơng diện từ đời 

sống tình cảm đến kinh tế vật chất. Đồng thời, nó tác động đến trật tự xã hội và văn 

hóa của cộng đồng. Đặc biệt, trong giai đoạn hiện nay, sự phát triển của kinh tế xã 

hội khiến con ngƣời đƣợc thỏa mãn nhiều nhu cầu của cuộc sống hơn nhƣng cũng 

gặp rất nhiều rủi ro, áp lực khiến cho không ít cá nhân rơi vào bế tắc tự kết thúc 

cuộc sống. Vì vậy, việc nghiên cứu nhận thức luận về cuộc sống và cái chết theo 

các quan niệm khác nhau có ý nghĩa hiện thực nhân sinh đối với từng cá thể và cộng 

đồng.  
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 Nghiên cứu về tang thức của ngƣời Việt cũng đã có nhiều công trình đề cập 

dƣới các góc độ khác nhau. Tuy nhiên cho đến nay, tiếp cận dƣới góc độ tôn giáo 

học vẫn chƣa có công trình nào chuyên sâu đề cập đến tang thức của cộng đồng tín 

đồ Phật giáo và Công giáo ngƣời Việt ở Bắc bộ. 

Từ thực tế trên, chúng tôi đã chọn đề tài“Tang thức của người Việt Bắc bộ là 

tín đồ Phật giáo và Công giáo” làm đề tài luận án tiến sĩ chuyên ngành tôn giáo 

học. Đề tài sẽ góp phần nghiên cứu chuyên sâu nhận thức luận về cái chết và các 

nghi thức tang ma của tín đồ Phật giáo và Công giáo. Qua đó, đề tài phản ánh những 

chiều kích về tôn giáo tín ngƣỡng, phong tục tập quán cổ truyền và đời sống tâm 

linh của ngƣời Việt ở Việt Nam nói chung, vùng Bắc bộ nói riêng.  

2. Mục đích và nhiệm vụ nghiên cứu 

2.1 Mục đích nghiên cứu 

Luận án nghiên cứu tang thức của tín đồ Phật giáo và Công giáo ngƣời Việt 

ở Bắc bộ để thấy rõ các nghi thức trong lễ tang hiện nay, từ đó so sánh tang thức 

Phật giáo với tang thức Công giáo và đƣa ra một số khuyến nghị đối với việc cử 

hành tang thức hiện nay của ngƣời Việt ở Bắc bộ để vừa phù hợp truyền thống, vừa 

mang tính văn minh của xã hội hiện đại. 

2.2 Nhiệm vụ nghiên cứu 

Để thực hiện mục đích nghiên cứu trên, luận án giải quyết các nhiệm vụ sau: 

 Khảo cứu quan niệm của Phật giáo và Công giáo về cái chết (có sự đối chiếu 

với quan niệm truyền thống của ngƣời Việt). 

 Hệ thống hóa các nghi thức trong lễ tang hiện nay của tín đồ Phật giáo, Công 

giáo trên cơ sở đối chiếu với các nghi thức theo lễ tang truyền thống của ngƣời Việt. 

 Chỉ ra điểm giống và khác nhau trong tang thức hiện nay của ngƣời Việt theo 

Phật giáo và Công giáo; so sánh với tang thức truyền thống của ngƣời Việt. Trên cơ 

sở đó, luận án đƣa ra một số khuyến nghị liên quan đến vấn đề tang thức nói chung 

hiện nay của ngƣời Việt Bắc bộ, đặc biệt là tang thức của tín đồ Phật giáo và Công 

giáo.  
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 3. Phạm vi và đối tƣợng nghiên cứu 

3.1 Đối tượng nghiên cứu 

 Đối tƣợng nghiên cứu của luận án là tang thức của tín đồ Phật giáo và Công 

giáo ngƣời Việt. Cụ thể, đó là quan niệm về cái chết và nghi thức tang lễ của tín đồ 

Công giáo và tín đồ Phật giáo ngƣời Việt. 

3.2 Phạm vi nghiên cứu   

 - Về không gian: Luận án nghiên cứu tang thức của tín đồ Phật giáo và 

Công giáo ngƣời Việt ở Bắc bộ nhƣng giới hạn không gian nghiên cứu tại vùng  

đồng bằng Bắc bộ với hai lý do. Thứ nhất, vùng đồng bằng Bắc bộ là nơi có tỷ lệ 

ngƣời Việt đông đảo nhất so với các vùng khác của khu vực Bắc bộ; thứ hai, vùng 

đồng bằng là nơi Phật giáo và Công giáo xuất hiện sớm nhất trong toàn khu vực Bắc 

bộ. Hiện nay số lƣợng tín đồ Phật giáo và Công giáo ở khu vực Bắc bộ tập trung 

chủ yếu ở vùng đồng bằng. 

 - Về thời gian: Luận án khảo sát và đánh giá thực trạng tang thức của tín đồ 

Phật giáo và Công giáo ngƣời Việt ở Bắc bộ giai đoạn từ 1986 đến nay vì lý do sau 

đây.  

Năm 1986 là năm đƣợc chọn làm mốc đánh dấu công cuộc đổi mới của Việt 

Nam trên lĩnh vực kinh tế từ nền kinh tế tập thể, bao cấp sang nền kinh tế thị 

trƣờng. Theo kết quả của nhiều công trình nghiên cứu, trong khoảng hơn 20 năm 

đổi mới, Việt Nam đã có sự thay đổi và phát triển toàn diện trên nhiều lĩnh vực nhƣ 

chính trị, kinh tế, xã hội, văn hóa, giáo dục. Xét ở phƣơng diện văn hóa, quan niệm 

sống, phong tục, các mối quan hệ ứng xử… của cộng đồng ngƣời Việt sẽ có nhiều 

thay đổi. Vì vậy, hoàn cảnh xã hội trong những năm gần đây chắc chắn sẽ ảnh 

hƣởng đến quan niệm và cách thức tổ chức tang lễ của ngƣời Việt nói chung, trong 

đó có bộ phận tín đồ Phật giáo và Công giáo ngƣời Việt ở Bắc bộ. 

4. Cơ sở lý luận và phƣơng pháp nghiên cứu cụ thể của luận án 

 - Cở sở lý luận của việc nghiên cứu và thực hiện đề tài dựa trên cơ sở quan 

điểm của chủ nghĩa Mác – Lênin, tƣ tƣởng Hồ Chí Minh, đƣờng lối, chính sách của 

Đảng và Nhà nƣớc ta về tín ngƣỡng và tôn giáo. 


