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BẢNG NHỮNG CỤM TỪ VIẾT TẮT TRONG  LUẬN VĂN 

 

Viết tắt Viết đầy đủ 

GV Giáo viên 

HS Học sinh 

KTM Không thoả mãn 

PT Phương trình 

PP Phương pháp 

TM Thoả mãn 

THPT Trung học phổ thông 

VN Vô nghiệm 
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MỞ ĐẦU 

1. Lý do chọn đề tài 

Như chúng ta đã biết giáo dục được coi là quốc sách hàng đầu, vì giáo 

dục nhằm có được nguồn nhân lực để phát triển kinh tế xã hội. Nhiệm vụ và 

mục tiêu cơ bản của giáo dục là đào tạo ra những con người phát triển toàn diện 

về mọi mặt, không những có kiến thức tốt mà còn vận dụng được kiến thức 

trong tình huống công việc.  

"Mục tiêu của giáo dục phổ thông là đào tạo con người Việt Nam phát triển 

toàn diện, có đạo đức, tri thức, sức khoẻ, thẩm mỹ và nghề nghiệp, trung thành 

với lý tưởng độc lập dân tộc và chủ nghĩa xã hội; hình thành và bồi dưỡng nhân 

cách, phẩm chất và năng lực của công dân, đáp ứng nhu cầu xây dựng và bảo 

vệ Tổ quốc"; “Phương pháp giáo dục phổ thông phải phát huy tính tích cực, tự 

giác chủ động, sáng tạo của học sinh; phù hợp với đặc điểm tâm lý của từng lớp 

học, môn học; bồi dưỡng phương pháp tự học, rèn luyện kĩ năng vận dụng kiến 

thức vào thực tiễn; tác động đến tình cảm, đem lại niềm vui, hứng thú học tập 

cho học sinh" [16]. 

Toán học có vai trò to lớn trong sự phát triển của các ngành khoa học kỹ 

thuật; toán học có liên quan chặt chẽ và có có ứng dụng rộng rãi trong rất nhiều 

lĩnh vực khác nhau của khoa học, công nghệ, sản xuất và đời sống xã hội hiện 

đại; toán học còn là công cụ để học tập và nghiên cứu các môn học khác. Vì 

vậy, ngay từ trường phổ thông, việc rèn luyện kĩ năng giải toán cho học sinh ở 

trường phổ thông đóng vai trò rất quan trọng. 

Việc rèn luyện kĩ năng cho học sinh trong dạy học toán được các nhà 

giáo dục và giáo viên toán quan tâm. Đã có nhiều đề tài nghiên cứu giải quyết 

những vấn đề về lý luận và thực tiễn việc rèn luyện kĩ năng cho học sinh.  

Chủ đề về hệ phương trình là một chủ đề rất thuận lợi cho việc rèn luyện 

các hoạt động trí tuệ và phát triển tư duy cho học sinh. Ngoài những hệ phương 

http://www.kilobooks.com/forumdisplay.php?f=181
http://www.kilobooks.com/forumdisplay.php?f=91
http://www.kilobooks.com/forumdisplay.php?f=4
http://www.kilobooks.com/forumdisplay.php?f=95
http://www.kilobooks.com/forumdisplay.php?f=125
http://www.kilobooks.com/forumdisplay.php?f=78
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trình thường gặp, có thuật toán hoặc phương pháp giải, chúng ta còn gặp những 

hệ phương trình không mẫu mực, đòi hỏi học sinh phải linh hoạt, sáng tạo.  

Từ đó, đề tài được chọn là "Rèn luyện kĩ năng giải hệ phƣơng trình 

cho học sinh lớp 12 " 

2. Mục đích nghiên cứu 

Hệ thống hóa được những kĩ năng cần thiết trong giải hệ phương trình và 

đề xuất được biện pháp rèn luyện những kĩ năng đó cho học sinh lớp 12, nâng 

cao hiệu quả học tập chủ đề này ở trường phổ thông. 

3. Giả thuyết khoa học 

Trên cơ sở hệ thống hóa những kĩ năng cần thiết trong giải hệ phương 

trình, nếu vận dụng biện pháp rèn luyện những kĩ năng đó như đã đề xuất trong 

luận văn thì cho học sinh lớp 12 có kĩ năng giải dạng toán này tốt hơn, nâng 

cao được hiệu quả học tập chủ đề này ở trường phổ thông. 

4. Nhiệm vụ nghiên cứu 

- Làm sáng tỏ khái niệm và hệ thống hóa một số vấn đề về rèn luyện kĩ 

năng, kĩ năng giải toán. 

- Hệ thống hóa những kĩ năng cần thiết trong giải hệ phương trình.  

- Đề xuất hệ thống bài tập và biện pháp sư phạm rèn luyện kĩ năng giải 

hệ phương trình cho học sinh lớp 12. 

- Tiến hành thực nghiệm sư phạm nhằm đánh giá tính khả thi, hiệu quả 

của đề tài. 

5. Phƣơng pháp nghiên cứu 

5.1. Nghiên cứu lý luận 

Nghiên cứu các tài liệu về giáo dục học môn toán, tâm lý học, lý luận 

dạy học môn toán; các công trình nghiên cứu có liên quan trực tiếp đến đề tài 

nhằm hoàn thành cơ sở lí luận cho đề tài. 
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5.2. Quan sát, điều tra 

- Dự giờ, quan sát để có một số đánh giá về thực trạng việc DH toán ở 

trường THPT. 

- Xây dựng một số phiếu điều tra và tiến hành điều tra tình hình dạy và 

học giải hệ phương trình cho học sinh lớp 12 tại một số trường THPT.  

5.3. Thực nghiệm sư phạm  

Tiến hành thực nghiệm sư phạm nhằm đánh giá tính khả thi và hiệu quả 

của đề tài. 

6. Cấu trúc luận văn 

Ngoài phần mở đầu, kết luận, luận văn gồm ba chương:  

 Chương 1. Cơ sở lý luận và thực tiễn  

 Chương 2. Rèn luyện kĩ năng giải hệ phương trình cho học sinh lớp 12   

 Chương 3. Thực nghiệm sư phạm  
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Chƣơng 1. CƠ SỞ LÝ LUẬN VÀ THỰC TIỄN 

1.1. Kĩ năng và kĩ năng giải toán 

1.1.1. Kĩ năng 

+ Quan niệm về kĩ năng 

Theo nghĩa từ điển: “Kĩ năng là khả năng thực hiện có kết quả một hành 

động nào đó theo một mục trong những điều kiện nhất định; kĩ năng là khả 

năng vận dụng tri thức khoa học vào thực tiễn” [21]. Trong đó khả năng được 

hiểu là sức đã có về một mặt nào đó để  làm tốt một công việc. Kĩ năng thuộc 

về phạm vi hoạt động, thuộc khả năng “biết làm”. 

+ Kĩ năng có các tính chất sau: 

- Kĩ năng phải dựa trên cơ sở là kiến thức. 

Muốn có kĩ năng làm một việc gì đó cần phải hiểu rõ mục đích, biết cách 

đi đến kết quả và  những điều kiện cần thiết. Vì vậy kĩ năng giải toán cũng phảỉ 

dựa trên cơ sở là tri thức toán học, bao gồm: tri thức sự vật, tri thức giá trị và tri 

thức phương pháp. 

Chẳng hạn để có kĩ năng giải hệ phương trình, học sinh phải có tri thức về 

hệ phương trình. Tri thức đó bao gồm: khái niệm về phương trình, hệ phương 

trình, khái niệm về nghiệm của phương trình, hệ phương trình; tri thức về biến 

đổi phương trình tương đương, phương trình hệ quả,... 

Ví dụ như, để có kĩ năng giải hệ 
2 2

3 3

4

16

x y xy

x y
  học sinh cần phải có 

kiến thức về nhận dạng và cách giải hệ PT. Đây là hệ PT đối xứng loại 1, cách 

giải là đặt ,s x y p xy . 

Tương tự để có kĩ năng giải hệ 
3

3

2 1

2 1

x y

y x
 học sinh cần phải nhận ra đây 

là hệ PT đối xứng loại 2, hệ luôn có nghiệm x = y. Ngoài ra học sinh cần phải 

biết cách viết đúng nghiệm của hệ. 

- Kĩ năng chỉ có thể hình thành trong hoạt động và bằng hoạt động. 


