BO GIAO DUC VA PAO TAO BOY TE
PAI HQC Y DUQC THANH PHO HO CHI MINH

PHAM DIEP THUY DUONG

KIEN THUC, THAI PO, THUC HANH
VE VANG DA SO SINH
CUA BA ME VA NHAN VIEN Y TE SAN NHI
TAI THANH PHO HO CHI MINH

LUAN AN TIEN ST Y HQC

TP. Hd Chi Minh - Nam 2014




BQO GIAODUCVADPAOTAO BOYTE
PAI HQOC Y DUQC THANH PHO HO CHI MINH

PHAM DIEP THUY DUONG

KIEN THUC, THAI PO, THUC HANH
VE VANG DA SO SINH
CUA BA ME VA NHAN VIEN Y TE SAN NHI
TAI THANH PHO HO CHI MINH

Chuyén nganh: NHI — SO SINH
Ma s6: 62.72.16.01

LUAN AN TIEN SI Y HQC

Nguoi huéng din khoa hoc:
1. PGS. TS. LAM THI MY
2. PGS. TS. PHAM LE AN

TP Ho Chi Minh - Nam 2014




LOI CAM POAN

T6i xin cam doan day 1a cong trinh nghién ctu cua riéng ti. Céc dir lidu, két qua néu
trong luan &n 1a trung thuc va chua ting duoc cdng bd trong bat ky cdng trinh nao
khéc.

Tac gia luan an

Pham Diép Thuy Duong



MUC LUC

Trang phu bia Trang
Loi cam doan

Muc luc

Danh muc céc chit viét tit

Danh muc cac bang

Danh muc cé4c hinh, biéu dd, so do

Bang d6i chiéu céc tir tiéng Anh str dung trong luan an

Danh muc cac phu luc

MO DAU

CHU’O’NG 1- TQNG QUAN TAI L!EU ‘

1.1. Tong quan vé cong cu do luong kién thire, thai d6, thuc hanh vé vang da

SO SIMN L. ettt e e e e e 5
1.2, ToNg quan V& vang da SO SINN..........ce..cevevreeereressessesessessssssessssssesessenesnenns 11
1.3.  Kién thic, thai do, thuc hanh vé vang da so sinh .......cc.ccoceeeeeveveneneenn, 23
1.4.  Nhitng van dé ton tai trong thé Ky XXI ......c.cvevvereeeeeesrereeeeeeresesneenens 28
CHUONG 2 - POI TUQONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1, THIEt K& NGNIBN CUU......cvoevieeceeeeeeseeeeeee et 32
2.2, D1 trONG NGNIBN CUU.......voevecveeeeeeeeseeee et es s 34
2.3, Liét ké va dinh nghia BieN SO .....ccvvvvveeveeeeeeeeeee e 37
2.4. Xaydungvadanh gia cdng cudo luong - Thuthap - Xu ly - Phén tich dir ligu ....44
2.5, VAN A8 Y QUC 1.vveveveveeeeceeeeeeeee et en st nes 49

CHUONG 3 - KET QUA NGHIEN CUU ,
3.1.  Muyc tiéu 1- Xay dung va danh gia cong cu do luong kién thuc, thai

d6, thurc hanh V& vang da SO SINH .........c..oveeeeveeeeeeeeeeeeeee e, 51
3.2.  Muc tiéu 2 - Ti Ié dbi twgng co kién thirc, thai do, kién thuc thuc hanh va

thuc hanh diing vé vang da $0 Sinh .......c..co.oeveeveeeeeereeecereeeeee e, 63
3.3.  Muc tiéu 3 - Méi lién quan gitta kién thtrc, thai do, kién thire thuc hanh

vé vang da so sinh v6i nhau va vai cac yéu td dich t&...........cc.ccovvrvveeennee, 71

3.4. Tom tit két qua vé kién thirc, thai do, kién thuc thuc hanh va thuc hanh
veé vang da so sinh ctia 3 NNOM ..ot 77



CHUONG 4 - BAN LUAN

4.1, Muyctiéu 1 - Xay dung va danh gia cong cu do luong kién thuc, thai

do, thuc hanh vé vang da so sinh........coooocvniiis s 79
42. Muctiéu2-Tilé doi tuong co kién thire, thai do, kién thic thuc hanh

va thuc hanh dung ve€ vang da so Sinh ..o, 85
43.  Muc tiéu 3 - Moi lién quan gitra kién thl’rg, thai do, kNién thirc thuc hanh

vé vang da so sinh véi nhau va vai cac yeu to dich té ...oovvvveievcivenee, 96
4.4, Ban IUAN CAUNQ ..veoiieccc e 99
KET LUAN ...ttt 101
KIEN NGHI ...ttt eseeses s sess s 102

DANH MUC CAC CONG TRINH CUA TAC GIA

TAI LIEU THAM KHAO

PHU LUC



DANH MUC CAC TU VIET TAT

BS Bac s1

BV Bénh vién

PD Piéu dudng

G6PD Glucose 6-phosphat deshydrogenase
NHS N ho sinh

NVYT Nhan vién y té

SS So sinh

TPHCM Thanh ph H6 Chi Minh

VD Vang da



DANH MUC CAC BANG

Bang 1.1. Ué6c luong bilirubin mau theo ving da ..........ccccooevieviievceicce 18
Bang 1.2. Khuyén céo gio tudi can tai kham theo thoi diém xuat vién................ 21

Bang 1.3. Tong két sb liéu vé cac truong hop thay mau do ting bilirubin gian

tiép tai 2 bénh vién Nhi Pong 1 va Nhi Pong 2 trong 5 nam 2007 — 2011.......... 29
Bang 2.1. Cach chon co 8GO Y t& VA KEL QUA ........cveeeeeeceeeeeeeeeee e, 35
Bang 2.2. Cach chon d6i tuong nghién ciru tai co SO Y té v, 36
Bang 2.3. Pinh nghia kién thirc ding vé vang da so sinh ctia m&i NNOM............evvveveeee. 42
Bang 2.4. Pinh nghia thai 46 dung vé vang da so sinh cia m&i NhOM............coeervveernnne. 42

Bang 2.5. Dinh nghia kién thirc thuc hanh ding vé vang da so sinh cia mdi nhom......43
Bang 2.6. Tong diém va s6 diém tbi thiéu can dat cho mdi bién tong hop kién

thire, thai do, Kién thic thuc hanh VA thue haNN ... 44
Bang 3.1. Két qua 7 cudc thao luan nhom cé trong tam cua cac ba me ............... 51
Bang 3.2. Kétqua cudc thao luan nhdm cé trong timcua nhan vién ytésan khoa.... 52
Bang 3.3. M6 hinh Niém tin sizc khoe ap dung trong van dé vang da so sinh ...... 53
Bang 3.4. Két qua danh gia gia tri noi dung cua bd cau hoi nhap | cia cac chuyén
18 SO SNt 54
Bang 3.5. Két qua st dung K§ thuat DeIphi .........cccvvevveeieeeceeeeeeeeeeeeeeeee e, 55
Béng 3.6. Tong thong ké céc cau hoi cho 3 nhém va Cronbach's alpha deleted -

Hé s6 Cronbach’s alpha ctia bd cau hoi Khao SAt.......cccvvieeevecereeieeeeeeeeeeeeens 57
Bang 3.7. Xéc dinh tén, ddi tuong, muc ti€u, cac dé muc thuc hanh can danh gia
va thi ty danh gid ctia bang kiém thuc hanh..........co.co.oeveieceeceeceeeeeeeeceeeeeeeeees 58
Béng 3.8. Xac dinh tiéu chi hoan thanh cac dé& muc trong bang kiém thyc hanh ... 60
Bang 3.9. Bang kiém thuc hanh vé vang da so sinh cho 3 nhom di tuong.......... 61
Bang 3.10. Két qua danh gia gia tri noi dung caia bang kiém thuc hanh cua cac

Chuyen @1 SO SINN ...coviiiiii i 62



Bang 3.11. Phan b cac dbi twrong NGRIEN CHU........c.oeveeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 63

Bang 3.12. Pac diém dich t& hoc ctia NhOM DA Me.......cvvvveeeeeceeeeee e, 64
Bang 3.13. Piac diém dich t& hoc ctia nhém nhan vién y té san nhi ...................... 64
Bang 3.14. Bic diém dich t& hoc ciia nhdm bAc STNh ..o, 65

Bang 3.15. Két qua vé kién thic, thai do, kién thic thyc hanh dung cua nhém

Bang 3.16. Két qua vé thuc hanh ding ctia NhOM bA Me........c.cvvvveveeeieceeeene, 66
Bang 3.17. Ti 1& d6i twong cd kién thuec, thai do, kién thire thuc hanh va thuc hanh
dUNg trong NNOM DA ME.....cviiviiicicie e 67
Bang 3.18. Két qua vé kién thic, thai do, kién thic thyc hanh dung caa nhém

NHAN VIBN Y & SAN NN ...ttt 67
Bang 3.19. Két qua vé thuc hanh ding ctia nhém nhan vién y té san nhi ............. 68
Bang 3.20. Ti 1& d6i twong cd kién thuec, thai do, kién thie thuc hanh va thuc

hanh ding trong nhom nhan vién y t& SAN NN c....veveveevcececeeee s 68

Bang 3.21. Két qua veé kién thic, thai do, kién thic thyc hanh dung caa nhom

[0 Lo ' o PP PPRRPTN 69
Bang 3.22. Két qua vé thuc hanh ding ctia nhém bac sinhi.......co.coeveeveerveevenee, 69
Bang 3.23. Ti 1& d6i twong cd kién thuec, thai do, kién thie thuc hanh va thuc hanh

dang trong NhOmM BAC ST NNT.....ccoiiiiiiiiiiiii e 70
Bang 3.24. Méi lién quan gitra kién thuc vai thai do trong nhdm ba me.............. 71

Bang 3.25. Mdi lién quan giira kién thac véi kién thirc thyc hanh trong nhdm ba

Bang 3.26. Méi lién quan gitta thai do véikién thic thuc hanh trong nhém ba me71
Bang 3.27. Mi lién quan gitta kién thtrc, thai do va kién thac thuc hanh véi céc
yéu t6 dich t& trong NNOM DA ME ........cvveeeeeeiceeee e, 72

Bang 3.28. Mdi lién quan giita kién thuc voi thai 6 trong nhém nhan vién y té



Bang 3.29. Méi lién quan gitra kién thtc véi kién thie thuc hanh trong nhom

NNAN VIBN Y 18 SAN NNttt 73
Bang 3.30. Méi lién quan giira thai do vai kién thirc thuc hanh trong nhém nhan
VBN Y 1E SAN NNttt en s 73
Bang 3.31. Méi lién quan giira kién thtrc, thai d6 va kién thuc thuc hanh véi cac
yéu tb dich t& trong nhom Nhan Vien y t& SAN NN ..., 74
Bang 3.32. Méi lién quan gitra kién thic véi thai do trong nhom bac si nhi......... 75

Bang 3.33. Mi lién quan gitra kién thuc véi kién thic thyc hanh trong nhom

[ TS ' 1 1 TP PREPR 75
Bang 3.34. Méi lién quan gitra thai do véi kién thie thuc hanh trong nhém béc
S 1511 1 SR 75

Bang 3.35. Méi lién quan giira kién thtrc, thai d6 va kién thuc thuc hanh véi cac
yéu to dich t& trong nhom AC STNNI ...e.vveieeececieeeeecee e 76
Bang 3.36. Tom tat ti 1& ddi tuong co kién thire, thai do, kién thic thuc hanh va
thuc hanh ding vé vang da so sinh trong 3 nhom va cac mdi lién quan ............... 77
Bang 4.1. Cac nghién ciru vé kién thuc, thai do, thuc hanh trong va ngoai nuée vé

VANE A SO ST ... 80



DANH MUC CAC HINH, BIEU PO VA SO PO

Hinh 1.1. Phan d¢ vang da theo thang diém Kramer ..........coccccoevviveeeresesseenns 17

Biéu d6 1.1. Toan dd bilirubin mau dua trén bach phan vi dic hiéu theo gid tudi
EIUGC VA SAU XUAL VIBN ..ttt ettt et e etesense e esesen s eeeseseneneneenen e, 20

Biéu db 3.1. Ti 1é d6i twong c6 kién thirc, thai do, kién thirc thuc hanh va thuc

hanh ding trong 3 NhOM .........cociiiiiiii 78
So dd 1.1. M6 hinh Niém tin SUC KNOG .......cv.evvveeeeeeeeeieeeseesee s, 7
So dd 2.1. Luu dd cac budc tién hanh NGNIEN CHU.........ccvvvveeceeeeeeeeeeeeees 33

S0 d0 3.1. Luu dd Két qUa NGNIEN CTU ....cv.veeveceveeeeceeeeeeeeee e enee s 50



