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MỞ ĐẦU 

 

1. Lí do chọn đề tài 

Luật Giáo dục, điều 28.2 đã ghi “Phương pháp giáo dục phổ thông phải phát 

huy tính tích cực, tự giác, chủ động, sáng tạo của học sinh; phù hợp với đặc điểm 

của từng lớp học, môn học; bồi dưỡng phương pháp tự học, khả năng làm việc theo 

nhóm, rèn luyện kĩ năng vận dụng kiến thức vào thực tiễn, tác động đến tình cảm, 

đem lại niềm vui, hứng thú học tập cho học sinh”. 

Tư tưởng trên cũng được thể hiện trong “Chiến lược phát triển giáo dục 

2001- 2010” ( ban kèm quyết định số 201/2001/QĐ – TTg ngày 28 tháng 12 năm 

2001) của Thủ tướng Chính phủ ở mục 5.2: “ Đổi mới và hiện đại hóa phương 

pháp giáo dục. Chuyển từ việc truyền thụ tri thức thụ động, thầy giảng trò ghi 

sang hướng dẫn người học chủ động tư duy trong quá trình tiếp cận tri thức, dạy 

cho người học phương pháp tự học, tự thu nhận thông tin một cách có hệ thống, 

có tư duy phân tích tổng hợp, phát triển năng lực của mỗi cá nhân, tăng cường 

tính chủ động tích cực của học sinh, sinh viên trong quá trình học tập….” 

Tuy nhiên, thực tiễn dạy và học môn vật lý trong nhà trường THPT Miền núi 

hiện nay cho thấy, đa số giáo viên vẫn chỉ quan tâm đến việc truyền thụ kiến thức mà 

ít chú trọng đến việc phát triển tính tích cực, tự lực của học sinh.  Năng lực tư duy 

của học sinh còn rất nhiều hạn chế, dẫn đến chất lượng giáo dục còn ở mức rất thấp. 

Phương pháp dạy học ở trường THPT Miền núi hiện nay chủ yếu vẫn là phương 

pháp truyền thống – thuyết trình có kết hợp với đàm thoại, thông báo kiến thức theo 

kiểu “đọc - chép” hay còn được gọi là truyền thụ một chiều. Giáo viên chưa phải là 

người tổ chức cho học sinh hoạt động nhận thức, học sinh chưa tích cực, tự lực học 

tập, chưa biết phương pháp tự học. Phương pháp dạy học này dẫn đến việc học thụ 

động, nặng về ghi nhớ lý của học sinh. 

Xuất phát từ những vấn đề trên cho thấy, việc dạy học theo hướng phát huy 

tính tích cực, tự lực của học sinh THPT Miền núi là rất cần thiết. 


