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MỞ ĐẦU 

1. Lý do chọn đề tài 

Phát huy nguồn lực con người được coi là yếu tố cơ bản để phát triển xã hội, 

tăng trưởng kinh tế nhanh và bền vững. Sự nghiệp phát triển đất nước ta trong giai 

đoạn hiện nay đòi hỏi chúng ta phải có một nguồn nhân lực tương xứng, đó là 

những con người có lòng yêu nước, có ý chí, có sức khỏe và giỏi về chuyên môn 

nghiệp vụ. Vì vậy, phát triển giáo dục và đào tạo được coi là một trong những 

động lực quan trọng thúc đẩy sự nghiệp công nghiệp hóa, hiện đại hóa. Chính vì 

vậy, để có thể đào tạo được những con người phát triển toàn diện, một yếu tố 

quan trọng là đổi mới phương pháp dạy học, làm sao cho thông qua quá trình học 

tập người học không chỉ học được kiến thức mà còn phát triển được tư duy và phát 

triển được khả năng vận dụng các kiến thức đã học vào cuộc sống.  

Toán học là lĩnh vực khoa học quan trọng, có ảnh hưởng đến tất cả các lĩnh 

vực khác nhau của khoa học, công nghệ, sản xuất và đời sống xã hội. Toán học 

thúc đẩy mạnh mẽ các quá trình tự động hóa trong sản xuất, mở rộng nhanh phạm 

vi ứng dụng và trở thành công cụ thiết yếu của mọi khoa học. Toán học có vai trò 

quan trọng như vậy không phải là do ngẫu nhiên mà chính là sự liên hệ thường 

xuyên với thực tiễn, việc ứng dụng các tri thức toán học vào thực tiễn lao 

động sản xuất nhằm nâng cao hiệu quả là điều tất yếu, toán học chính là công cụ 

thiết yếu cho mọi ngành khoa học và nó được coi là “chìa khóa” của sự phát triển. 

 Vì vậy, việc dạy học Toán học ở trường phổ thông phải gắn bó mật thiết 

với thực tiễn nhằm rèn luyện cho học sinh kỹ năng và giáo dục họ có ý thức ứng 

dụng Toán học một cách có hiệu quả trong các lĩnh vực của cuộc sống như: khoa 

học kỹ thuật, kinh tế, sản xuất, xây dựng và bảo vệ Tổ quốc. 

 Cấp học THPT là cấp học quan trọng, chương trình giáo dục của cấp học này 

nhằm giúp người học hoàn thiện vốn văn hóa phổ thông để một số có thể học tiếp 

trong các trường cao đẳng, đại học, một số có thể trực tiếp đi vào cuộc sống lao động. 

Chương trình môn toán bậc THPT hiện nay được xây dựng nhằm hướng tới mục 

tiêu nâng cao chất lượng giáo dục, trực tiếp góp phần cải thiện chất lượng nguồn 
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nhân lực, nâng cao chất lượng sống của con người; khắc phục tình trạng học tập 

nặng nề, căng thẳng gây mất hứng thú học tập; giáo dục thoát ly đời sống, quá nhấn 

mạnh đến tính hệ thống, yêu cầu quá cao về mặt lý thuyết mà coi nhẹ những tri 

thức và kỹ năng có liên quan trực tiếp đến cuộc sống hàng ngày của học sinh, khiến 

năng lực hoạt động thực tiễn của người học bị hạn chế.  

Tuy nhiên, những ứng dụng của Toán học vào thực tiễn trong chương trình 

SGK, cũng như trong việc dạy học môn Toán chưa được quan tâm đúng mức thể 

hiện ở chỗ những bài toán có nội dung liên hệ trực tiếp với đời sống lao động và 

sản xuất còn được trình bày một cách hạn chế trong chương trình toán phổ thông. 

Mặt khác, trong thực tế giảng dạy môn toán ở phổ thông các giáo viên chưa thường 

xuyên rèn luyện cho học sinh thực hiện những ứng dụng của Toán học vào thực 

tiễn, chưa khơi gợi ở học sinh lòng say mê đối với toán học nói chung và đối với 

hình học nói riêng. Giáo viên chưa nhen nhóm ý muốn và nuôi dưỡng lòng ham 

thích nghiên cứu Hình học ở học sinh, rất nhiều học sinh ngại và sợ khi học hình 

học và họ không thấy được vẻ đẹp cũng như các ứng dụng quan trọng của hình học 

trong thực tiễn cuộc sống.  

Như vậy, trong giảng dạy toán nói chung và hình học nói riêng, nếu muốn 

tăng cường rèn luyện khả năng và ý thức ứng dụng toán học cho học sinh nhất thiết 

phải chú ý mở rộng phạm vi ứng dụng, trong đó ứng dụng vào thực tiễn cần được 

đặc biệt chú ý thường xuyên, qua đó góp phần tăng cường thực hành gắn với thực 

tiễn làm cho toán học không trừu tượng khô khan và nhàm chán. Học sinh biết vận 

dụng kiến thức đã học để giải quyết trực tiếp một số vấn đề trong cuộc sống và 

ngược lại. Qua đó càng làm thêm sự nổi bật nguyên lý: “Học đi đôi với hành, giáo 

dục kết hợp với lao động sản xuất, lý luận gắn với thực tiễn, giáo dục nhà trường 

kết hợp với giáo dục gia đình và giáo dục xã hội”. Chính vì vậy tôi chọn đề tài: 

“Phát triển năng lực vận dụng kiến thức hình học vào thực tiễn cho học sinh 

trung học phổ thông”. 

2. Mục đích nghiên cứu 

Nghiên cứu nhằm đề xuất được một số biện pháp sư phạm để phát triển năng 

lực vận dụng hình học vào thực tiễn cho học sinh THPT.  
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3. Khách thể, đối tƣợng và phạm vi nghiên cứu 

3.1 Khách thể nghiên cứu: Quá trình dạy học Hình học ở trường THPT. 

3.2  Đối tượng nghiên cứu: Năng lực vận dụng các kiến thức hình học vào thực tiễn cuộc 

sống của học sinh trường THPT. 

3.3. Phạm vi nghiên cứu: HS lớp 10, 11,12 ở trường THPT. 

4. Giả thuyết khoa học 

Nếu có thể đề xuất được một số biện pháp sư phạm và thiết kế được một hệ 

thống bài tập hình học có nội dung thực tiễn và đưa ra được những gợi ý hợp lý về 

cách lựa phương pháp dạy học thì sẽ nâng cao năng lực vận dụng Hình học vào thực 

tiễn cuộc sống cho học sinh, góp phần nâng cao chất lượng dạy học môn Toán . 

5. Nhiệm vụ nghiên cứu 

5.1 Nghiên cứu cơ sở lý luận và thực tiễn của vấn đề phát triển bồi dưỡng năng lực vận 

dụng kiến thức Hình học vào thực tiễn cho học sinh trung học phổ thông. 

5.2 Tìm hiểu tình hình khai thác bài toán có nội dung thực tiễn và rèn luyện năng 

lực vận dụng kiến thức Toán học vào thực tiễn cho học sinh trong dạy học 

Toán ở trường trung học phổ thông. Trong đó có: 

+ Nghiên cứu nội dung, chương trình, sách giáo khoa Hình học cơ bản và 

nâng cao cấp THPT. 

+ Tình hình sử dụng và khai thác bài toán có nội dung thực tiễn. 

5.3 Đễ xuất một số biện pháp sư phạm nhằm phát triển năng lực vận dụng hình học 

vào thực tiễn cuộc sống cho học sinh trường THPT. 

5.4 Lựa chọn một số bài toán hình học có nội dung thực tiễn, hướng dẫn học sinh 

vận dụng kiến thức hình học để giải các bài tập này. 

5.5 Thực nghiệm sư phạm để minh họa tính khả thi và hiệu quả của việc đề xuất các 

biện pháp sư phạm trong giảng dạy. 

6. Phƣơng pháp nghiên cứu 

6.1 Nghiên cứu lý luận 

- Nghiên cứu các tài liệu về giáo dục học môn toán, tâm lý học, lý luận dạy 

học môn toán; các sách báo, các bài viết về khoa học toán phục vụ cho đề tài; các 

công trình nghiên cứu có các vấn đề liên quan trực tiếp đến đề tài. 


