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MỞ ĐẦU 

1. Lý do chọn đề tài 

1.1. Xuất phát từ tính cấp thiết của việc đổi mới phương pháp dạy học 

theo hướng tích cực hóa hoạt động nhận thức của học sinh trong trường phổ 

thông hiện nay 

 Hiện nay cuộc cách mạng khoa học và công nghệ phát triển ngày càng 

nhanh, tri thức có vai trò ngày càng nổi bật trong quá trình phát triển lực 

lượng sản xuất. Trong bối cảnh đó, giáo dục đã trở thành nhân tố quyết định 

nhất đối với sự phát triển kinh tế - xã hội. Các nước trên thế giới, cả những 

nước phát triển cũng như các nước đang phát triển đều coi giáo dục là nhân tố 

quyết định sự phát triển nhanh và bền vững của mỗi quốc gia. Đảng và Nhà 

nước ta luôn coi trọng phát triển giáo dục và đào tạo, đặc biệt trong giai đoạn 

đất nước thực hiện công cuộc đổi mới căn bản và toàn diện giáo dục và đào 

tạo như hiện nay. Trên cơ sở nhận thức rõ vị trí, tầm quan trọng của giáo dục 

và đào tạo trong quá trình công nghiệp hóa, hiện đại hóa, Nghị quyết Trung 

ương Hai (khóa VIII) của Đảng đã đề ra một trong những định hướng chiến 

lược phát triển giáo dục và đào tạo là "Phải thực sự coi giáo dục và đào tạo là 

quốc sách hàng đầu. Giáo dục và đào tạo là nhân tố quyết định sự phát triển 

của đất nước, đầu tư cho giáo dục là đầu tư cho phát triển"[2]. Đại hội đại 

biểu toàn quốc lần thứ IX của Đảng tiếp tục khẳng định "Giáo dục và đào tạo 

là quốc sách hàng đầu, phát triển giáo dục và đào tạo là một trong những động 

lực thúc đẩy sự nghiệp công nghiệp hóa, hiện đại hóa, là điều kiện để phát 

huy nguồn lực con người - yếu tố cơ bản để phát triển xã hội, tăng trưởng 

kinh tế nhanh và bền vững"[2]. 

 Đảng và Nhà nước cũng đề ra phương hướng, nhiệm vụ và giải pháp cụ 

thể cho phát triển giáo dục và đào tạo trong những năm tới là "Điều chỉnh hợp 

lý cơ cấu bậc học, cơ cấu ngành nghề, cơ cấu vùng trong giáo dục và đào tạo 
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phù hợp với yêu cầu học tập của nhân dân, yêu cầu phát triển kinh tế - xã hội 

và các mục tiêu của chiến lược"[2]. Nhận thức rõ vai trò và nhiệm vụ của 

mình, ngành giáo dục và đào tạo đã và đang thực hiện các chương trình cải 

cách cho phù hợp với tình hình phát triển mới, với mục tiêu chung là đổi mới 

phương pháp dạy học nhằm phát huy tư duy độc lập sáng tạo cho học sinh. Từ 

năm 2001 Bộ Giáo dục và Đào tạo đã triển khai thực hiện đổi mới chương 

trình - SGK cho các bậc học từ tiểu học đến trung học phổ thông, tức là nội 

dung dạy học đã được đổi mới nhằm đáp ứng yêu cầu mới của thời đại. Tuy 

nhiên với tốc độ phát triển như vũ bão của khoa học kỹ thuật hiện nay nhà 

trường không thể cung cấp cho học sinh đầy đủ, nhanh chóng tất cả những tri 

thức của nhân loại, mà chỉ trang bị được những tri thức cơ bản, phổ thông làm 

cơ sở để học sau này. Vì vậy, cốt lõi của việc đổi mới giáo dục là đổi mới 

phương pháp dạy học, là dạy cho học sinh cách học, chứ không phải truyền 

thụ một chiều những kiến thức trong SGK. Học sinh cũng không chỉ ghi chép 

tiếp nhận một cách thụ động từ lời giảng của thầy mà phải tích cực, chủ động, 

sáng tạo trong hoạt động học của chính mình, mà cốt lõi trong hoạt động học 

là tự học, tự khám phá tri thức cần chiếm lĩnh. Luật giáo dục nước Cộng hòa 

xã hội chủ nghĩa Việt Nam được Quốc hội thông qua ngay từ tháng 12 năm 

1998, mục 2 điều 24 đã nêu rõ: "Phương pháp giáo dục phổ thông  phát huy 

tính tích cực, tự giác, chủ động, tư duy sáng tạo của học sinh, phù hợp với đặc 

điểm tình hình của từng lớp học, môn học, bồi dưỡng phương pháp tự học, 

rèn luyện kỹ năng vận dụng kiến thức vào thực tiễn, tác động đến tình cảm, 

đem lại niềm vui, hứng thú học tập cho học sinh"[15]. 

 Vấn đề nghiên cứu các phương pháp dạy học để tăng cường các hoạt 

động chủ động, tích cực, tự lực, khám phá, sáng tạo của học sinh đã sớm 

được quan tâm ở nước ta, đặc biệt là trong những năm gần đây. Nhưng thực 

tế cho đến nay sự chuyển biến về phương pháp dạy học trong trường phổ 
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thông còn chậm chạp. Giáo viên sử dụng các phương pháp tích cực chủ yếu 

trong các giờ thao giảng, các tiết thi giáo viên giỏi, còn hầu hết các giờ lên 

lớp vẫn là thầy đọc, trò chép, thuyết trình, giảng giải kết hợp vấn đáp tái 

hiện, biểu diễn trực quan minh họA. Với các phương pháp dạy học này năng 

lực tư duy độc lập và sáng tạo của người học bị hạn chế, hiệu quả dạy học 

chưa cao, chưa đáp ứng được mục tiêu đào tạo trong giai đoạn hiện nay. Do 

đó việc vận dụng dạy học khám phá trong dạy học sinh học sẽ góp phần đổi 

mới dạy học sinh học hiện nay. 

1.2. Xuất phát từ tầm quan trọng của việc dạy học kiến thức quy luật 

trong dạy họcsinh học ở trường phổ thông 

Trong chương trình sinh học phổ thông thì kiến thức quy luật cùng với 

kiến thức khái niệm là hai thành phần cơ bản nhất. Kiến thức khái niệm là cơ 

sở để nhận thức (hiểu, giải thích) giới tự nhiên. Kiến thức quy luật là cơ sở để 

không những nhận thức, mà con để hành động, điều khiển, cải biến tự nhiên. 

Hệ thống các quy luật khoa học giúp ta nắm được tính quy luật trong sự 

vận động, phát triển các sự vật, hiện tượng, quá trình trong thực tại khách 

quan, cho phép ta làm chủ được chúng, dự đoán được chiều hướng diễn biến 

tất yếu của chúng để có hành động phù hợp. 

 Chương trình sinh học thcs kiến thức quy luật cung cấp cho học sinh 

chủ yếu các kiến thức quy luật cơ bản của các lĩnh vực khoa học cần thiết 

nhất đồng thời cũng bắt đầu cho các em làm quen với một số học thuyết khoa 

học, lên đến đại học thì các học thuyết khoa học, các phương pháp khoa học 

và lịch sử khoa học trở thành những bộ phận kiến thức quan trọng. 

 Giảng dạy quy luật chính là tổ chức cho học sinh lĩnh hội những kiến 

thức quy luật đã được các nhà khoa học phát hiện kết luận. Quy luật sinh học 

được đúc kết từ thực tiễn và được vận dụng trở lại phục vụ thực tiễn, nhưng 
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