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MỞ ĐẦU 

1. Lý do chọn đề tài  

Hát Đúm là một loại hình dân ca đối đáp nam nữ phổ biến trong đời 

sống của ngƣời Việt ở vùng châu thổ Bắc Bộ. Xƣa, trong xã hội cổ truyền, 

nam nữ thanh niên khi gặp gỡ thƣờng dùng những câu hát Đúm để làm quen 

và giao lƣu, bày tỏ tình cảm với nhau. Trong lao động sản xuất, trai gái cũng 

thƣờng hát đối đáp với nhau nhằm giải tỏa sự mệt nhọc và làm vơi đi những 

nỗi vất vả. Khi các làng quê mở hội vào mùa xuân, mùa thu, trai gái thƣờng tổ 

chức ca hát góp vui cho hội làng. Những cuộc hát Đúm là cây cầu nối để họ 

giao lƣu và xích lại gần nhau để rồi thêm yêu thƣơng nhau hơn. Hình thức hát 

đối đáp nam nữ còn là khát vọng cầu mƣa thuận, gió hòa, nhân đa vật thịnh 

của các cộng đồng cƣ dân nông nghiệp.  

Ngoài những yếu tố tƣơng đồng với một số loại hình dân ca đối đáp 

nam nữ khác, hát Đúm còn mang những nét riêng biểu hiện ở phƣơng thức 

diễn xƣớng, lối tiến hành âm điệu, thủ pháp phổ thơ, nội dung lời ca... Bên 

cạnh đề tài về tình yêu nam nữ, lời ca hát Đúm chứa đựng những tri thức bản 

địa, phản ánh những hiểu biết của con ngƣời trong xã hội cổ truyền về thiên 

nhiên đất nƣớc, về đời sống gia đình và xã hội, một số lời ca còn phản ánh nội 

dung nghi lễ, chứa đựng sắc thái riêng, độc đáo. Trong quá trình phát triển, 

hát Đúm đã gắn với những phong tục văn hóa địa phƣơng, góp phần làm 

phong phú đời sống văn hóa tinh thần của ngƣời Việt.  

Nhƣ chúng tôi đã đề cập, hát Đúm là một loại hình dân ca có vị trí phổ 

biến và đã từng có sức sống mạnh mẽ trong xã hội cổ truyền nhƣng từ sau 

năm 1945 cho tới những thập niên 60, 70 của thế kỷ XX và thời điểm trƣớc 

Đổi mới (1986), loại hình dân ca này đã gần nhƣ không còn tồn tại trong đời 

sống ngƣời Việt ở vùng châu thổ Bắc Bộ. Ở nhiều làng quê, trong ngày hội 

làng và trong sinh hoạt văn hóa cộng đồng đã vắng bóng những câu hát Đúm 
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của nam nữ thanh niên. Trong thời kỳ kháng chiến chống Mỹ, việc tổ chức ca 

hát của quần chúng nhân dân ở nhiều địa phƣơng trên đất nƣớc ta càng không 

đƣợc khuyến khích, thậm chí còn bị cấm đoán vì lúc này cả nƣớc còn đang tập 

trung cho chiến trƣờng miền Nam. Sau năm 1975, khi đất nƣớc đã thống nhất 

thì trong một khoảng thời gian dài, nhiều lễ hội và những loại hình ca hát dân 

gian nói chung cũng nhƣ hát Đúm nói riêng vẫn chƣa có điều kiện phục hồi. 

Chỉ trong khoảng 20 năm trở lại đây, loại hình dân ca này mới đƣợc hồi sinh ở 

một số địa phƣơng ven biển phía Đông Bắc Bộ do điều kiện kinh tế phát triển, 

do sự cởi mở về chính sách của Nhà nƣớc, trong đó có cả chính sách về văn 

hóa, đặc biệt là do nhu cầu tìm về với văn hóa truyền thống của những nhóm 

cộng đồng lứa tuổi, chủ yếu là lớp trung niên và ngƣời cao tuổi, nhu cầu 

hƣớng về quê nhà của những Việt kiều và những doanh nhân thành đạt.  

Cho tới thời điểm hiện tại, đã có một số công trình nghiên cứu về hát 

Đúm nhƣng vẫn còn có một số vấn đề chƣa thật sáng tỏ về loại hình dân ca 

này, đặc biệt, diện mạo và ý nghĩa của hát Đúm trong xã hội cổ truyền và sự 

tồn tại, biến đổi của nó trong xã hội hiện đại chƣa đƣợc phản ánh thật đầy đủ 

và rõ nét. 

Trong giai đoạn gần đây, cùng với sự thay đổi nhanh chóng của của đời 

sống kinh tế, văn hóa xã hội, nhiều loại hình văn hóa phi vật thể nói chung và 

hát Đúm nói riêng có nguy cơ mai một và mất đi, do đó cần nghiên cứu loại 

hình dân ca cổ này nhằm bảo tồn những giá trị văn hóa tiêu biểu của nó trong 

xã hội hiện đại.  

Từ những vấn đề nêu trên, chúng tôi chọn đề tài Hát Đúm của người 

Việt ở Bắc Bộ cho luận án của mình.  

2. Mục đích nghiên cứu 

Nghiên cứu sâu thêm về nghệ thuật và những yếu tố văn hóa của hát Đúm 

ngƣời Việt nhằm nêu bật diện mạo và ý nghĩa của nó trong xã hội cổ truyền.  
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Khảo sát sự phục hồi, biến đổi và tồn tại của hát Đúm, trên cơ sở thực 

tế, đề xuất một số ý kiến bảo lƣu và thực hành hát Đúm trong xã hội hiện đại.  

3. Đối tƣợng và phạm vi nghiên cứu 

Đối tƣợng nghiên cứu của luận án là hát Đúm của ngƣời Việt và những 

khía cạnh liên quan.  

Phạm vi nghiên cứu:  

- Hát Đúm của ngƣời Việt và những khía cạnh liên quan tới nó trên 

địa bàn là vùng châu thổ Bắc Bộ, cụ thể là 8 tỉnh, thành phố bao gồm: Phú 

Thọ, Vĩnh Phúc, Hà Nội, Bắc Ninh, Hải Dƣơng, Hải Phòng, Quảng Ninh và 

Thái Bình. 

- Một số loại hình dân ca khác của ngƣời Việt có liên quan đến hát 

Đúm nhƣ hát Ví, hát Xoan và hát Ví đúm của ngƣời Mƣờng ở một số địa 

phƣơng thuộc tỉnh Hòa Bình, Ninh Bình cũng đƣợc luận án tham khảo, so 

sánh đối chiếu. 

4. Cơ sở lý thuyết của đề tài 

Dân ca đối đáp nam nữ là một thể loại phong phú, đa dạng trong kho 

tàng dân ca của ngƣời Việt và các tộc thiểu số ở Việt Nam. Từ lâu, thể loại 

này đã đƣợc nhiều học giả quan tâm nghiên cứu với những hƣớng tiếp cận 

khác nhau. Một số công trình đã mang lại những giá trị khoa học nhất định. 

Một trong những công trình tiêu biểu nghiên cứu về hội hát đối đáp nam nữ 

của ngƣời Việt ở vùng châu thổ Bắc Bộ là công trình Hát đối của nam nữ 

thanh niên ở Việt Nam của GS. TS. Nguyễn Văn Huyên. Đây là luận án tiến sĩ 

mà ông đã bảo vệ xuất sắc tại Pháp năm 1934. Trong những vấn đề mà 

GS.TS. Nguyễn Văn Huyên đã đề cập trong công trình này, chúng tôi chú ý 

tới một số câu hỏi nghiên cứu mà ông đặt ra, đó là: Hội hát đối đáp của thanh 

niên nam nữ diễn ra ở đâu? dƣới hình thức nào? trong những điều kiện nào và 

phục vụ cho ai?. Đây là cơ sở lý thuyết mà chúng tôi dựa vào để nghiên cứu 
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hát Đúm. Nhƣ vậy, những vấn đề mà chúng tôi cần làm rõ trong luận án là: 

Trong xã hội cổ truyền, hát Đúm đã có ở những địa phƣơng nào? nó đƣợc hát 

ở đâu? nghệ thuật hát Đúm nhƣ thế nào? loại hình dân ca này có ý nghĩa gì 

đối với những cộng đồng ngƣời Việt ở vùng châu thổ Bắc Bộ? 

Chúng ta đều biết, mọi hiện tƣợng văn hóa đều không phải là “nhất 

thành bất biến” mà chúng luôn vận động và biến đổi. Hiện nay, biến đổi văn 

hóa thƣờng gắn với sự chuyển đổi xã hội và xu hƣớng hiện đại hóa, đô thị 

hóa. Vấn đề này đã đƣợc nhiều học giả ở Việt Nam đề cập tới trong những 

công trình nghiên cứu của mình. Chẳng hạn, trong công trình Sự biến đổi của 

làng xã Việt Nam ngày nay ở Đồng bằng sông Hồng, GS.TS. Tô Duy Hợp đã 

chỉ ra vấn đề cơ bản đó là sự tác động trực tiếp của quá trình đổi mới tới nền 

kinh tế nông thôn và ảnh hƣởng của các chính sách kinh tế mới dẫn tới những 

biến đổi trong hệ thống giá trị, chuẩn mực văn hóa, các khuôn mẫu làng xã, 

gia đình và dòng họ. Cụ thể hơn, khi nghiên cứu về những biến đổi trong văn 

hóa ở các làng quê châu thổ Bắc Bộ, PGS. TS. Nguyễn Thị Phƣơng Châm đã 

chỉ ra các chiều cạnh của biến đổi văn hóa thƣờng gắn với sự phát triển, quá 

trình toàn cầu hóa, công nghiệp hóa, hiện đại hóa và sự chuyển đổi xã hội, 

trong đó sự phục hồi văn hóa truyền thống ở các làng quê châu thổ Bắc Bộ là 

xu hƣớng của văn hóa đƣơng đại. Khái niệm Tân truyền thống trong văn hóa 

đƣơng đại cũng đã đƣợc tác giả đề cập đến với ý nghĩa nhƣ là “sự pha trộn, 

kết hợp và làm mới các yếu tố văn hóa truyền thống để chúng có thể duy trì và 

tồn tại trong xã hội đƣơng đại.”[8, tr. 23 - 24]. Ngoài ra, một nghiên cứu gần 

đây của GS.TS. Đinh Xuân Dũng cũng chỉ ra vấn đề về sự thay đổi của cuộc 

sống hiện đại đã và đang tác động, ảnh hƣởng và làm thay đổi nhịp sống bình 

lặng ở các vùng thôn quê thuộc vùng châu thổ Bắc Bộ, nó đòi hỏi con ngƣời 

phải “thay đổi về cách nghĩ, quan niệm, nhu cầu thẩm mỹ, nhu cầu sáng tạo và 

hƣởng thụ văn hóa.”[12, tr. 88]. Từ những trƣờng hợp cụ thể, các học giả đã 

đề cập đến một vấn đề nổi bật đang đƣợc quan tâm hiện nay đó là: Biến đổi 
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văn hóa ở các làng quê châu thổ Bắc Bộ đang ít nhiều chịu sự ảnh hƣởng và 

tác động của công nghiệp hóa, hiện đại hóa, đô thị hóa cùng những cơ chế, 

chính sách đổi mới của Nhà nƣớc. Bên cạnh đó, có thể thấy sự quay trở lại với 

văn hóa truyền thống và tái tạo các yếu tố văn hóa truyền thống ở các làng quê 

châu thổ Bắc Bộ đang trở thành một hiện tƣợng phổ biến trong bối cảnh công 

nghiệp hóa, hiện đại hóa. Nhƣ vậy, biến đổi văn hóa trong xã hội công nghiệp 

hiện đại là cơ sở lý thuyết để chúng tôi dựa vào nghiên cứu hát Đúm. Hiện 

nay, loại hình dân ca này đã và đang đƣợc phục hồi dƣới những hình thức 

nào? những yếu tố truyền thống nào của nó còn đƣợc giữ lại và nó đang biến 

đổi, tồn tại nhƣ thế nào? hiện nay có những vấn đề gì đặt ra cho loại hình dân 

ca này khi đời sống văn hóa xã hội đang có nhiều thay đổi?  

5. Phƣơng pháp nghiên cứu  

Để thực hiện luận án, chúng tôi sử dụng những phƣơng pháp sau: 

Phƣơng pháp nghiên cứu liên ngành âm nhạc học và văn hóa học. 

Phƣơng pháp khảo sát thực địa:  

- Thu thập thông tin, quan sát, tham dự những cuộc hát Đúm ở địa 

phƣơng vào những thời điểm khác nhau.  

- Phỏng vấn sâu những nghệ nhân, những ngƣời dân địa phƣơng với 

thành phần lứa tuổi khác nhau, những nhà quản lý văn hóa và những ngƣời 

làm công tác văn hoá cơ sở và khai thác diễn giải của những chủ thể diễn 

xƣớng.  

- Ghi âm, quay phim, chụp ảnh, thu âm, ký âm bài bản và ghi chép là 

những thao tác đƣợc thực hiện.  

Phƣơng pháp hồi cố, phục dựng: Khai thác hồi ức của những nghệ nhân 

và ngƣời dân địa phƣơng, trên cơ sở đó phục dựng lại một bức tranh chung  về 

hát Đúm trong xã hội cổ truyền.  

Phƣơng pháp phân tích, so sánh, đối chiếu và tổng hợp: Kế thừa các tƣ 

liệu thành văn đã công bố, sử dụng các tƣ liệu diền dã, phân tích và sử lý 


