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SINH HOC DAI CUONG

Thé gi6i sinh vat rat da dang biéu hién & cac loai va cac cap dd t chirc tir thap lén
cao. Su sdng ¢ céu tao vat chat phic tap, thu nhan va bién d6i nang luong tinh vi, chira va
truyen dat thong tin di truyen cung nhiéu b1eu hién nhu su ting truéng, van dong, trao doi
chat, sinh séan, thich nghi, tién hoa va cac mdi quan h¢ véi moi truong...Do do trude tién
chung ta tim hiéu céac dic tinh va biéu hién cua su séng.

I. Su da dang va thong nhat ciia sy song
1. Swda dang

Quanh ta c6 rat nhi€u sinh vat : cay co, tom, cd, éch nhai, ran, chim thq... va cac vi
sinh vat. C6 khoang hon hai tri¢u loai sinh vat trén trai dat ma con nguoi chi la mét trong so
do.

- Moi loai sinh vat ¢6 nhitng ddc tinh riéng cia nd vé bén ngoai, bén trong va cac bi¢u
hién song ddc thu. Nhu hinh déng, kich thudc, mau sac, tuoi tho... cac loai khac nhau

Vi du : vi khuan Escherichia coli (E. coli) ¢6 kich thuéc 1-2 micromet va mdi thé hé
chi dai 20 phut, trong khi dé nhiéu cay co thy cao trén 50-60m c6 thé song nghin nam.

M6t nét dic thu nita cua thé gidi1 sinh vat 1a sy séng duoc biéu hién & nhiéu muc do o
chuc tir thap dén cao nhat (tir phan tir cho dén toan b sinh quyén trén hanh tinh chung ta).
C6 thé ké cac muc t6 chire chu yéu nhu sau:

® (Céc dai phan tt sinh hoc,

e Té bao - don vi co sd ctia sy sdng,

e (4 thé - don vi ctia sy tOn tai doc 1ap cua mot sinh vét,

* Quan thé - don vi co s6 cua tién hod, gdm nhiéu ca thé cia mot loai,

e Loai - don vi can ban cua tién hod va phan loai,

*  Quan x4 - sy ciing ton tai ciia nhiéu loai sinh vat véi nhau trén mot ving nhat dinh,
® H¢ sinh moi (ecosystems) - don vi can ban cta sinh moi,

* Sinh quyén - sy séng trén hanh tinh ching ta.

Trong mo6i murc t6 chirc con cé thé chia nho nhu co thé gdm cac mo, cac co quan va
cac h¢ co quan. Cac thanh phan ciia moi muc t6 chuc li€én quan véi nhau thanh mdt khoi
thong nhat ké ca sinh quyén. Su da dang céc loai 1a két qua ctia qua trinh tién hoa lau dai.

2. Sw théng nhit

Su théng nhat cta sy song chi dugc biét qua cac phan tich khoa hoc. Su théng nhit
biéu hién & hé thong phan loai va sy giéng nhau & cac cdu trac va co ché vi mé.

Dua vao nhitng dic diém hinh thai giéng nhau c6 thé xép cac sinh vét vao nhimg
nhém nhét dinh goi 12 nhom phan loai. Nhém phan loai 16n nhit dwoc goi 14 gidi - gidi dong
vat- giéi thue vat, ngdy nay con c6 thém giéi nAm. Mbi giéi duoc chia nho dan : gidi — gidi
phu — 16p — bd — ho — gidng — loai.



Tét ca cac loai sinh vat déu c6 thé xép theo hé théng phan loai nay. Pay 1a bang ching
vé su tién hoa cua sinh gioi tur to tién chung ban dau - tién hoéa tir thap 1én cao.

Su théng nhat thé hién ¢ nhimng thanh phan c4u tao nén mdi co thé. Thanh phan hoa
hoc cua cac sinh vat giong nhau tr nhitng nguyén t6 tham gia chat song dén bon nhom chat
hitu co: glucid, lipid, protein va acid nucleic.

Tat ca cac sinh vat déu cé cau tao t€ bao. T€ bao c6 biéu hién day du cac tinh chat dac
trung cua sy song - nd la don vi co sd cla sy song.

II. Cac tinh chit dic trung cho su séng

Su séng la mot dang hoat dong vat chét phuc tap hon nhiéu va cao hon hin so véi qua
trinh vat Iy va hoa hoc trong tuy nhién. N6 c6 nhiing tinh chat dac trung giong nhau & moi loai.

1. Vit chit: cdu trisc phikc tap va té chire tinh vi

Céc sinh vt ciing duoc tao nén tir nhitng nguyén té von co trong tw nhién, nhung cau
triic bén trong rat phirc tap va chira vo so cac hgp chat hoa hoc rat da dang.

Vi du : Vi khuan Escherichia coli (E-coli) - sinh vat don bao véi kich thudc (1-2
micromet, ning 2.10° mg chira khoang 40 ti phan tir nudc, 5000 loai cac hop chét hiru co
khac nhau, c6 khoang 3000 loai protein. Néu tinh & ngudi thi s6 loai protein khac nhau khong
phai 12 3000 ma 1a 5 triéu loai khac nhau ma khong c6 loai nao giéng cua E. coli mic du co
mot s6 hoat dong gidng nhau. Tham chi gitta hai ngudi khac nhau protein ciing khong giéng
nhau nén dé& xay ra hién tugng khong dung hop khi 1dy mé cua nguoi ndy ghép cho ngudi
khéac. Mi sinh vat c6 bo protein va acid nucleic riéng biét cho minh.

Céc chat phirc tap trong co thé sdng hinh thanh nén cac ciu trac tinh vi thuc hién mot
s0 chirc nang nhat dinh. Khong nhirng cac cau truc nhu mang, nhan t€ bao... ma ca tung loai
dai phan tr cling ¢6 vai trd nhat dinh. Vi du bénh thi€u mau hong cau liém duoc goi la "bénh
phéan tu".

2. Néing lwong: Sw chuyén héa phirc tap

Dic diém cua s song 1a thu nhan ning luong tir moéi trueong bén ngoai va bién ddi né
dé xay dung va duy tri t6 chirc phirc tap dic trung cho sy sdng.

Mot s6 cac sinh vat léy nhimg chat don gian nhit nhu CO,, N,, H,O lam nguyén li¢u
va anh sang mat tro1 lam nguén nang luong. Nang lugng tir cia anh sang dugce chuyén thanh
ning luong hoa hoc trong cac chat hitu co cia cdy xanh, tir d6 luu chuyén sang cac sinh vat

khéc.

Su chuyén hod vét chat va ning luong trong té bao dién ra phurc tap, nhiéu phan tng
xay ra dong thoi, nhanh nhay, chinh xac, hi€éu qua cao va dugc diéu hoa hop 1y.

Vat chit vo sinh khong c6 kha ning st dung ning luong bén ngoai dé duy tri ciu trac
ban than né nhu cac sinh vat. Nguoc lai vat chat vo sinh khi hap thu nang lugng bén ngoai
nhu anh sang, nhiét né chuyén sang trang thai hon loan hon va ngay sau do téa ra xung quanh.

Tém lai t€ bao 1a mt h¢ thong hé khong can bang, n6 ldy ning lugng tir bén ngoai
vao, str dung vat chit va ning luong véi hiéu qua cao hon hédn so v6i phan 16n may méc ma
con ngudi ché tao ra. V& mat nang luong, te bao cling tuan theo quy luat nhiét dong hoc II: nd
thu nhan vat chat va ning luong dé duy tri to chirc cao ctia nd.



3. Théng tin: én dinh, chinh xdc va lién tuc

Chura va truyen dat thong tin 13 tinh chét tuyét diéu nhit cia the gidi1 sinh vat, dat muc
phat trién cao hon han ¢ gi61 vo sinh. khong c6 ¢ cac chat v6 sinh néu thiéu s che tao cua
con ngudi, né lién quan dén cac qua trinh sdng chu yéu nhu sinh san, phat trién, tién hoa va
cac phan ng thich nghi.

Thong tin duogc hiéu 1a kha nang cua sinh vat cdm nhan trang thai bén trong cia hé
thdng va nhimg tac dong 1én né tir moi trudng ngodi, bao tén, xir Iy va truyén dat. Cau tric
ctia thong tin xac dinh trang thai ndi tai cua hé théng. Trong cac té bao séng thong tin c6 hai
dang chu yéu: thong tin di truyén va thong tin thich nghi.

- Théng tin di truyén:

Nho ¢6 thong tin, té bao co kha nang ty sinh san tao ra thé hé con giéng hét cha me.
Su sinh san gan lién voi tinh di truyén duoc biéu hién r6 qua nhiéu thé hé. Thé hé trude truyén
cho thé hé sau khong phai cac tinh trang ma truyén chuong trinh phat trién cia mdi loai sinh
vat dugc goi la thong tin di truyén. Thong tin di tmyen dugc ma hoa dudi dang trinh tu thang
ctia 4 loai nucleotid rdi hién thuc héa ra dang ciu trac cac phén tir protein va cac cdu tric té
bao.

Thong tin di truyén dugc hién thuc hoa ¢ thé hé sau trong qué trinh phat trién ca thé.
MBbi sinh vat trong qua trinh 16n Ién déu lip lai chinh xdc cac giai doan phat trién nhu cua cha
me. BO may di truyén chi phdi moi biéu hién sdng: tai tao cic ciu trac tinh vi, diéu hoa viéc
thue hién hang loat chudi phan tmg hoa hoc phirc tap gitp co thé phan tmg va thich nghi véi
moi truong.

Thong tin di truyén duoc truyén dat cho nhiéu thé hé ndi tiép voi sy On dinh cao nho
cac co ché sao chép chinh x4c va phan chia déu cho cac té bao con. C4 thé sinh vat dén lic
nao do sé chét, nhung thong tin khong chét, lai duogc truyén cho thé hé sau va c6 thé bién doi
tién hoa.

Nho sy ndi tiép di truyén ma sy sng tir khi xudt hién cho dén nay 1a mot dong lién tuc
va tat ca cac sinh vt trén qua dat déu c6 quan hé ho hang véi nhau, bit ngudn tir to tién chung
ban dau.

- Thong tin thich nghi

Thong tin thich nghi lic dau xuat hién & doi sdng ca thé, tao wu thé trong déu tranh
sinh tdn nén duoc chon loc ty nhién gitlr lai va ghi thém vao thong tin di truyén cua sinh vat,
no cling chiu su chi phéi cua bo gen va dugc luu truyén. Vi du : Anh sang & dom dom, cac
chit din du cua con tring, am thanh cta chim kéu... thuc vat ciing c6 thong tin thich nghi
nhung chdm hon: ré phat trién manh phia c6 nhiéu phan, cdy nghiéng ra anh sang...

Bo gen cia nhiing sinh vét tién hoa cao hon van con mang nhiéu thong tin di truyén
ctia to tién. Diéu nay thé hién rd ¢ su lip lai cac giai doan cua td tién trong su phay trién phéi
cua nhitng sinh vt bac cao. Tién hoa thich nghi da tao nén sy da dang cac sinh vat nhu ngay
nay tir mot to tién ban dau. C6 18 cac co ché thu nhan thong tin dé phan tng lai véi méi
truong séng chung quanh 14 quan trong nhat trong tién hoa.

Tom lai, su séng la mdt dang hoat dong vat chét phuc tap trén co so tuong tac déng
thoi cua 3 yeu to vat chat, nang lugng va thong tin.



II1. Cac biéu hién ciia sy sdng

Trén co so hoat dong tich hop cua vat cht, nang luong va thong tin, sy séng ¢ nhiéu
bi€u hién dac thu khéac han gidi vo sinh.
1. Trao doi chit

Pé ton tai cac té 'bao phai thyc hién lién tuc hang loat phan ng hoa hoc dé phan hay
chat dinh dudng cung cap niang luong va vat liéu cho cac qua trinh sinh tong hop va cac qua
trinh song khéc nhu tang trudng, van dong, sinh san... Toan bd cac hoat dong hoa hoc cua co
thé sinh vat duoc goi 1a trao dbi chét (metabolism). Khi su trao dbi chat dimg thi co thé sinh
vat s€ chet.

2. Sw ngi cdn bang

Qua trinh trao d6i chit tuy phure tap, nhung dugc diéu hoa hop ly dé duy tri cac hoat
dong bén trong té bao & mirc can bang va 6n dinh & mot trang thai nhat dinh. Vi dy, nhiét d6
co thé ngudi binh thudng ludn duge duy tri & 37°C du thoi tiét co thay dbi. Xu hudng cac co
thé sinh vat tu duy tri méi truong bén trong 6n dinh goi 13 su ndi can bang (homeostasis) va
duoc thuc hién do cac co ché ndi can béng. Sinh vat & muc phat trién cang cao, cac co ché
diéu hoa cang phtc tap.

3. Sw tang truong (growth)

Su tang truong (growth) la sy tang khéi luong chat song ctia mdi co thé sinh vat. N6
bao gdm su tang kich thude cua tung té bao va ting sb luong té bao tao nén co thé. Su tang
truong cua té bao khac nhidu vé cin ban so v6i sy 16n 1én cua tinh thé trong dung dich mubi.
Khi tang trudng dién ra, timg phan cua té bao hay co thé van hoat dong binh thudng.

- Mot s6 sinh vét nhu phan 16n thuc vat ¢ thoi gian ting truong kéo dai rat 1au nhu cac
cay c0 thu nghin ndm. Hau hét dong vat c6 gidi han ting truong nhat dinh, kich thudc dat toi
da Iuc sinh vat trudéng thanh.

4. Sw vin dong

Su van dong dé théy O cac dong vat nhu cac dong tac leo, treéo, di lai... Sy van dong &
thuc vat cham va kho nhan thay nhu dong chat trong té bao 1a. Céc vi sinh vat van dong nho
cac long nho hay gia tic nhu & amip.

5. Swdap lai

La sy dap lai cac kich thich khac nhau tur moi truong bén ngoai. Cac dong vat co
nhiing phan tng nhét dinh nhu thay d6i mau sic, nhiét do, tap tinh sng... Con mat nguoi la
mét co quan rat tinh vi thu nhan nhanh nhay, chinh xéac cac kich thich 4nh sang truyén cho hé
than kinh dé c6 phan tng dép lai

Céc thyuc vt ciing c6 nhiéu phan tmg tuy chdm va khé nhan thdy hon nhu ciy xanh
moc hudng vé anh sang, cdy mac ¢ rii 14 khibi cham, cay bat ruoi day nap lai khi con vat da
chui vao...

6. Sw sinh sdan

Bicu hién nay cua sy song dé nhan thay & tat ca cac loai sinh vat. "Sinh vat sinh ra
sinh vat" va "t€ bao sinh ra té bao". Cac sinh vat nhé bé nhu cac vi khuan lai ¢6 toc do sinh
san nhanh.

C6 hai kiéu sinh san : vo tinh va hiru tinh. Sy sinh san hitu tinh ra d6i mudn hon,
nhung né tao nén sy da dang 16n 1am tang nhanh toc do tién hoa cua sinh gioi.



7. Sw thich nghi

La kha ning co thé thich tng voi moi truong séng- nham gitip cac sinh vat ton tai
trong thé gi6i vat chat luén bién dong- né lam tang kha nang song con cua cac sinh vat trong
moi trudng dic biét. Cac co thé thich nghi 1a két qua cta qua trinh tién hoa 1au dai.

IV. Cac by mon sinh hoc

Sinh hoc nghién ctru vo sb cac dang sinh vat trén nhiéu khia canh khac nhau nhu ciu
trac, chirc ning, su phat trién ca thé, su tién hoa va mbi quan hé v6i moi trudng... va & cac
murc dd td chire khac nhau nhu mirc phan tu, té bao, co thé, 1oai va trén loai... N6 1a mot khoa
hoc rét rong 16n nén khé cé nha khoa hoc nao biét duoc dﬁy du moi khia canh cua no, phﬁn
16m cac nha sinh hoc 1a chuyén gia ctia mdgt linh vuc nao d6 dugc goi 1a b mon cua sinh hoc.
M&i bd mén chuyén sau ¢ nhimg linh vuc nhét dinh va ching khong it chd tring lap.

Sau ddy 1a mot s6 bd mon chu yéu
* Thuc vat hoc (Botany): nghién ctru thé gi6i thuc vat.
*  DPong vat hoc (Zoology): nghién ctru thé giGi dong vat.

e Heé thng hoc (Systematics): sip xép hé thong cac dang sinh vt trong mdi quan hé ho
hang.

* Sinh Iy hoc (Physiology): nghién ctru cic hoat dong chirc ning ciia co thé.

*  Sinh hoc phat trién (Developmental biology): nghién ctru su phat trién cé thé tir phoi
dén truong thanh.

* Té bao hoc (Cytology): nghién ciru cau tao, thanh phan va chirc ning cia té bao.
* MO hoc (Histology): nghién ctru cac mo

*  Giai phau hoc (Anatomy): nghién ciru cau triic bén trong co thé.

* Di truyén hoc ( Genetics): nghién ctru tinh di truyén va bién di

* Sinh hoéa hoc (Biochemistry): nghién ctru cac qua trinh sinh hoa

* Ly sinh hoc (Biophysics): nghién ciru cac qua trinh vét 1y trong co thé séng

* Sinh thai hoc ( Ecology ): nghién ctru quan h¢ gitra sinh vat va moi truong

*  Visinh hoc (Microbiology)nghién ctru thé gidi vi sinh vt

MObi mdn hoc lai c6 thé chia nhé ra. Vi du dong vat hoc cé thé nghién ctru dong vat cod
xuong va dong vat khong xuong. Pong vat c6 xuong cé thé chia ra nhu ngu hoc (nghién cuu
ve cd) hay diéu hoc (nghién ctru vé chim)...

Do su phat trién manh cta sinh hoc nhiéu linh vic méi duge hinh thanh nhu sinh hoc
phan tir (molecular biology), enzyme hoc (enzymeology)...

Vay “sinh hoc la mot 16 hop cdc mon khoa hoc nghién cuu tir nhitng khia canh khac
nhau o nhitng murc do khdc nhau toan bé tinh da dang cua sw song”.

V. Céc trng dung thue tién



Cac kién thirc sinh hoc c6 nhiéu tng dung tryc tiép va gian tiép cho con nguoi. Thé
gi6i sinh vat cung cip phan 16n nhirng nhu cau cin ban- tao méi trudng sdng cho con ngudi
cho nén sinh hoc ¢6 nhiéu tng dung thyc tién:

1. Trwee tip doi véi con nguwoi

- Y hoc 1a linh vuc Umg dung nhiéu nhét cac kién thac sinh hoc truc tiép cho con
ngudi. Céc kién thire sinh hoc gitp con ngudi biét giir gin vé sinh phong ngira bénh tat. Nhiéu
phat minh 16n trong sinh hoc tao nén nhiing cudc cach mang trong y hoc nhu: tim ra vaccine,
tim ra co ché gy viém nhidm cua cac vi sinh vat gitip ngin ngira nhiéu bénh dich hiém
ngheo. Phan 16n cac thube chita tri co nguén géc sinh vat nhu cac duoc thao, cac chit chiét
xuét tach tir cac co thé sinh vat, cac thude khang sinh...

- Kién thtrc sinh hoc ciing rat can cho gido duc. Viéc hiéu bi€t tdm sinh ly cia ting ltra
tuoi, cac nghién ctru vé co ché cua tri nhd va tim ra cac gen, cac chat lam tang tri nho hira hen
su tien bd vuot bac ctua xa hoi loai nguoi.

- Co s0 sinh hoc cua cac hoat dong xa hoi la van dé quan trong. Luat hon nhan gia
dinh quy dinh cdm két hon giita nhimg nguoi ¢6 ho hang tryc hé 3 doi, dya trén co s¢ giao
phéi can huyet dé sinh cac bénh di truyén. Nhiéu nganh van nghé, thé thao... cdn ning khiéu
moi dat két qua cao..

2. Cac nganh san xud't c6 déi twong la sinh vit

Cac kién thirc sinh hoc 1a co s¢ khoa hoc ma tir d6 xay dung nén cac bién phap hiru
hi¢u lam cho sinh vt tao ra nhiéu san phim hon. X4 hoi loai nguoi da phat tr1en cac nganh
san xuat nhu nong, 1am, ngu nghiép va cong nghi€p vi sinh dé thoa man nhu ciu ngay cang
cao va theo kip da tang dan so.

3. Mgt vai urng dung trong cong nghé sinh hoc

K¥ thuat di truyén ra doi tao sy bung nd cia cong nghé sinh hoc méi mo ra trién vong
vo cung to 16n d€ hiéu biét va cai tao the gidi sinh vat:

- Thu nhén cac chat quy bang nudi cdy té bao
- Giai ma by gen nguoi

- Thy tinh trong 6ng nghiém

- Diéu tri bang liéu phap gen ...



Chuong 1.
CO SO HOA HOC CUA SU SONG

I. Céc nguyén t6 va lién két héa hoc
1. Cic nguyén té trong co thé song

Té bao ciing duoc ciu tao tir cac nguyén td vén cé trong ty nhién. Tuy nhién trong 92
nguyén td ¢6 trong tu nhién thi chi ¢ 22 nguyén t6 ¢ trong cac sinh vat. Cac nguyén t duoc
chia thanh 3 nhom dua theo vai trd tham gia vao chit séng, tao cac chit hitu co, cac ion hay
chi c6 du vét. Trong d6

- Céac nguyén t6 tham gia cdu tao chat hitu co nhu :N, O, C, H, P, S.
- Cacion : K, Na', Mg, Ca™", CI
- Cac nguyén t6 chi ¢6 du vét: Fe, Mn, Co, Cu, Zn, B, V, Al, Mo, I, Si

Trong co thé sinh vat C, H, O, N chiém téi hon 96% thanh phﬁn cua té bao. Cac
nguyén to khac co vét it dugce goi l1a vi lugng hay vi to.

Vai tro chu yéu cua cac nguyén to trong co thé nguoi:

- Oxygen (O) chiém khoang 65%, tham gia cau tao hau hét cic chét hiru co, phan tir
nudce va tham gia vao qua trinh ho hap.

- Carbon (C) chiém khoang 18%, c6 thé tao lién két voi 4 nguyén tir khac, tao khung
chat hitu co.

- Hydrogen (H) chiém khoang 10%, 1a thanh phan ctia nuéc va hau hét cac chat hiru
CO.

- Nitrogen (N) c6 khoang 3%, tham gia cu tao cac protein, acid nucleic.

- Calcium (Ca) c6 khoang 1,5% la thanh phan ciia xwong va ring, c¢6 vai trd quan
trong trong co co, dan truyén xung than kinh va dong mau.

- Phosphor (P) c6 khoang 1%, gilt vai tro quan trong trong chuyén hoa ning luong,
thanh phan cua acid nucleic...

- Kalium (K) (Potassium), c6 khoang 0,4% la cation (ion*) cha yéu trong té bao, giit
vai tro quan trong cho hoat dong than kinh va co co.

- Sulfua (S) ¢6 khoang 0,3%, c6 mit trong thanh phan cta phan 16n protein.

- Natrium (Na) (Sodium), c¢6 khoang 0,2% 1a cation chu yéu trong dich ctia mé, giir
vai tro quan trong trong can bang chat dich, trong dan truyén xung than kinh.

- Magnesium (Mg) khoang 0,1% la thanh phan cta nhiéu hé enzyme quan trong, can
thiét cho méu va cac mo.

. - Chlor (CI) khoang 0,1%, 14 anion (ion’) chu yéu cua dich co thé, ¢6 vai tro trong can
bang ngi dich

) - Sit (Fe) (Ferrum) chi c6 dau vét, 1a thanh phan ctia hemoglobin, myoglobin va mét
sO enzyme.

- Tod (I) - d4u vét 1a thanh phan cta hormone tuyén giap



2. Cdc lién két héa hoc

Céc tinh chat hoa hoc ciia mdt nguyén to trudce ti€n dugc xac dinh boi s6 luong va su
sap x€p cua cac dién tur 16p nang lugng ngoai cung.

Vi du : Hydrogen c6 1 di¢n tir 16p ngoai cung, carbon c6 4, nitrogen c¢6 5 va oxygen co

O

.

Hinh 1.1. Mb hinh céu triic nguyén tir ciia cac nguyén té6 H, C, N, O

@

Cac nguyén tir két hop voi nhau mot cach chinh xac bang nhiing lién két hoa hoc dé
tao nén hop chat.

* Lién két hoa hoc 1a lyc hut gin 2 nguyén tir v6i nhau. Mdi lién két chira mot thé
nang héa hoc nhat dinh. Phu thudc vao so dién tir 16p ngoai cung, cac nguyén tir cia mot
nguyén t0 hinh thanh mot s6 lugng dac hi€u céc lién két vdi nhitng nguyén tir ciia nguyén to
khéc.

- C6 2 loai lién két hoa hoc chu yéu 1a lién két cong hoa tri va lién két ion.

Trong cac hoat dong song thi lién két quan trong 13 lién két hydro va cac tuong tac yéu
(nhu lyc hit van der waals vai tuong tac ky nudce).

2.1. Lién két céng héa tri :
Lién két cong hoa tri duoc tao ra do gop chung dién tir giita cac nguyén tir.

Vi du : Sy gin 2 nguyén tr Hydrogen tao thanh phan tir khi Hydrogen. Trong
phan tir nude c6 2 nguyén tir H ndi lién két cong hoéa tri voi 1 nguyén tir O :

H+H+0 = H:OH—H,0

Lién két cong hoa tri don khi giira hai nguyén tir c6 chung mot cip dién tir, lién két doi
khi c6 chung hai c@p dién tir va lién két ba khi c6 chung ba cdp dién tu.



Vi du : Hai nguyén tr Oxygen lién két d6i véi nhau bang hai cap dién tir thanh phén tir
Oxygen.

2.2. Lién két ion :

Khi nguyén tr nhan thém hoac mét dién tir nd tré nén tich dién duogc goi la ion. Nhiing
nguyén tir c6 1, 2, 3 dién tir & 10p ngoai cung c6 xu hudng mat dién tir tré thanh cac ion mang
dién duong (cation). Cac nguyén tir ¢6 5 hay 6, 7 dién tir & 16p ngoai cung c6 xu hudng nhan
dién tir trd thanh ion mang dién am (anion).

Do dién tich khac du, céac cation va cac anion két hop voi nhau nho lién két ion. Lién
két ion khac vai lién két cong hoda tri 1a khong goép chung dién tur.

Vidu: Na"+ Cl' = NaCl (mudi in)
2.3. Lién két Hydro va cdc twong tdc yéu khdc :
- Lién két Hydro :

Lién két hydro c¢6 xu huéng hinh thanh giita nguyén tir co dién 4m v6i nguyén tir
Hydrogen gin véi Oxy hay Nito. Céc lién két Hydro c6 thé duogc tao gita cac phan cta mot
phan tir hay giita cac phan tir. Cac lién két Hydro yéu hon lién két cong hoa tri 20 1an nhung
giit vai tro rt quan trong trong cac hoat dong song.

- Lyc hut van der waals xay ra khi cac phan tir gan ké nhau do twong tac giita cac dam
may di¢n tu.

- Tuong tac ky nudc xay ra gitta cdc nhom cta nhiing phan tr khong phan cuc. Chung
c6 xu hudng xép ké nhau va khong tan trong nudc nhu truong hop cac giot dau nho tu ket
nhau.

- Cac lién két Hydro, ion, lyc Vanderwals yéu hon lién két cong hoa tri nhiéu nhung
chung xac dinh t6 chirc cia cac phan tu khac nhau trong té bao, nhd chung cac nguyén tu du
da co lién két cong hoa tri trong cung phan tir van co6 thé tuong tac lan nhau.

- Céc tuong tac yeu giir vai tro quan trong khong nhitng vi ching xéac dinh vi tri tuong
doi gitra cac phan tor ma con vi sy dinh hinh nhitng phan t¢t mém déo nhu protein va acid
nucleic.

II. Cac chat vo co

Trong thanh phan chat song, cac chat vo co chiém ti 1¢ nhiéu hon cac chat hitu co.
Chung gdém c6 nudc cac acid, base, muoi va cac chat khi hoa tan. Trong s6 nay nudc chiém ty
1€ cao nhat va quan trong nhat cho sy song.

1. Nwoc (H;0)

Trong bat ky co thé sinh vat nao nudc ciing chiém phén 16n, c4 biét nhu con sira nudc
chiém 98%, & dong vat c6 vu nudc chiém 2/3 trong lugng co thé. Nude 1a chat vo co don
gian, c6 s luong 16n trén hanh tinh, n6 c¢6 nhiing tinh chét 1y héa dic biét nén chiém phéan 16n
chat sdng va co 18 su sdng bit ngudn tir moi trudng nude. Co thé sinh vat duogc sinh ra, phat
trién, chét déu & trong moi trudng nudce du 1a & dang nay hay dang khéc.

Vé mit hoa hoc phan tir nudc c6 mot nguyén tir Oxygen va hai hydrogen. Dién tich
chung ciia phan tir nudc trung hoa, nhung cac dién tir phan bd khong ddi ximg nén lam phan
tr nue phan cuc. Nhan cua nguyén tir Oxygen kéo mot phan cac dién tir cia Hydrogen lam
cho vung nhan tré nén hoi c¢6 dién tich am & hai goc, con nhan cua cac nguyén ti Hydrogen
tré nén hoi dién duong. Do su phan cuc, hai phan to nudc & ké nhau c6 thé tao thanh lién két



