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MỞ ĐẦU 

1. Tính cấp thiết của đề tài 

Người Mả  Việt Nam là dân tộc có dân số ít. Theo kết quả của cuộc Tổng điều 

tra Dân số và Nhà ở năm 2009 3.700 người, có mặt tại 14 tỉnh, thành trên cả nước, như: 

Điện Biên, Sơn La, Đắk Lắk, Đồng Lai... trong đó tập trung đông nhất tại tỉnh Lai Châu 

với 3.631 người, chiếm 98,13%. Người Mảng thường sinh sống tại những vùng khó khăn, 

bản cư trú dọc biên giới Việt Nam - Trung Quốc. 

năm qua, đã có một số công trình, đề tài, dự án nghiên cứu về tộc người Mảng ở 

Việt Nam được thực hiện và công bố, nhưng chưa có công trình nghiên cứu nào toàn diện 

và có hệ thống về nghi lễ gia đình. 

Nghi lễ gia đình bao gồm hệ thống các lễ thức về sinh đẻ và nuôi dạy con cái, 

cưới xin, tang ma, khám và chữa bệnh, nghề nghiệp, cầu an,... Đây là những giá trị văn 

hóa tộc người được hình thành từ lâu đời, là nhân tố quan trọng cấu thành nên văn hóa 

tinh thần và phản ánh giá trị đạo đức, thẩm mỹ, nhân sinh quan, thế giới quan của tộc 

người. Nghi lễ gia đình của người Mảng ở Việt Nam là yếu tố luôn luôn biến đổi để 

thích nghi với điều kiện mới, môi trường mới trong đời sống xã hội tộc người. Chính vì 

vậy, nghiên cứu nghi lễ gia đình sẽ chỉ ra được những sắc thái cơ bản của văn hóa người 

Mảng ở Việt Nam. 

Đời sống kinh tế - xã hội của người Mảng ở Việt Nam đã có nhiều thay đổi, nhất là 

từ Đổi mới năm 1986, kéo theo nhiều trong các nghi lễ truyền thống và có ảnh 

hưởng tích cực cũng như gây ra những hạn chế đến đời sống tộc người. Do vậy, nghiên cứu 

nghi lễ gia đình của người Mảng trong bối cảnh hiện nay sẽ chỉ ra được những giá trị văn 

hóa truyền thống và biến đổi của nó trong tình hình mới, từ đó xác định xu hướng  

và có những giải pháp phù hợp để bảo tồn, phát huy các giá trị văn hóa tốt đẹp. 

Dưới tác động của toàn cầu hóa hiện nay, mặc dù Đảng và Nhà nước ta rất quan 

tâm tới việc bảo tồn và phát huy các giá trị văn hóa tộc người nhằm phục vụ quá trình 

công nghiệp hóa - hiện đại hóa đất nước, nhưng quá trình giao lưu và tiếp biến văn hóa 

đã và đang diễn ra ngày càng mạnh mẽ, mở ra cho các tộc người cơ hội tiếp cận sâu 

rộng và đa dạng hơn vào nền kinh tế, văn hóa chung của nhân loại nhưng cũng đặt ra 



nhiều thách thức trong phát triể ể

ờ ờ . 

Từ những vấn đề lý luận và thực tiễn đó cho thấy, nghiên cứu Nghi lễ gia đình 

của người Mảng ở Việt Nam không chỉ có ý nghĩa về mặt khoa học, góp phần giữ gìn 

và phát huy các giá trị văn hóa truyền thống của người Mảng phù hợp với bối cảnh phát 

triển kinh tế - xã hội theo đường lối Đổi mới và hội nhập hiện nay, mà còn cung cấp 

luận cứ khoa học giúp các cơ quan quản lý Nhà nước tham khảo trong việc hoạch định, 

triển khai các chính sách và giải pháp phát triển kinh tế - xã hội, bảo tồn và phát huy các 

giá trị sản văn hóa tộc người, theo tinh thần "xây dựng và phát triển nền văn hóa Việt 

Nam tiên tiến, đậm đà bản sắc dân tộc" mà Hội nghị TW 5 Khóa VIII của Đảng đã đề 

ra. 

2. Mục đích nghiên cứu 

Tập trung trình bày rõ và có hệ thống bức tranh nghi lễ gia đình của người Mảng 

ở Việt Nam. 

Góp phần làm ị của nghi lễ gia của đình người Mảng ở Việt 

Nam và những biến đổi trong xã hội hiện nay, phân tích những yếu tố tác động tới sự 

biến đổi đó. 

Cung cấp những tư liệu mới về người Mảng ở Việt Nam, là cơ sở khoa học cho 

việc nghiên cứu đối sánh với các tộc người có dân số ít ở Việt Nam có cùng nhóm ngôn 

ngữ. 

Làm cơ sở khoa học cho các cơ quan quản lý Nhà nước tham khảo xây dựng 

chính sách phát triển phù hợp nhằm bảo tồn và phát huy các giá trị văn hóa của tộc 

người Mảng. 

3. Đối tƣợng, phạm vi và địa bàn nghiên cứu 

3.1. Đối tượng nghiên cứu của luận án là nghi lễ gia đình của người Mảng ở Việt 

Nam và biến đổi của nó trong bối cảnh hiện nay. 

3.2. Phạm vi nghiên cứu của luận án là nghi lễ gia đình của người Mảng ở Việt 

Nam. Tuy nhiên, do đây là phạm vi nghiên cứu rộng, liên quan đến nhiều lĩnh vực khác 



nhau của đời sống tộc người, do đó trong luận án này chúng tôi chỉ chọn một số nghi lễ 

tiêu biểu để trình bày là: nghi lễ trong chu kỳ đời người; nghi lễ nghề nghiệp; nghi lễ 

cầu an, thờ cúng tổ tiên, thần linh, khám bệnh, chữa bệnh;... Bên cạnh đó, cũng chú ý 

đến sự biến đổi và vai trò của các nghi lễ trong bối cảnh mới. Nghi lễ gia đình truyền 

thống của người Mảng được hiểu là từ 1986 trở về trước, bởi kể từ sau đổi mới, cơ chế 

kinh tế thị trường mới bắt đầu tác động mạnh mẽ đến đời sống người Mảng ở Việt Nam, 

trong đó có nghi lễ gia đình. 

3.3. Địa bàn nghiên cứu tậ 5 xã thuộc 2 

huyện : xã Pa Vệ Sử, Bum Nưa, Vàng San củ Mường Tè; Chăn Nưa và Nậm 

Ban của huyện Sìn Hồ. Đây là những nơi tập trung các bản của người Mảng ở Việt Nam 

và còn lưu giữ đậm nét văn hóa tộc người, đồng thời đảm bảo tính đại diện giữa  những 

địa bàn chịu ảnh hưởng của cơ chế thị trường ở các mức độ khác nhau. Bên cạnh đó, 

chúng tôi cũng nghiên cứu so sánh với người Mảng ở một số địa phương khác trong 

nước để kết quả nghiên cứu mang tính toàn diện hơn. 

4. Nguồn tƣ liệu của luận án 

Ngoài việc kế thừa kết quả các công trình nghiên cứu đã công bố và những tư 

liệu thứ cấp liên quan, luận án được hoàn thành chủ yếu dựa vào nguồn tư liệu thực tế 

của tác giả thu thập qua các cuộc điền dã từ năm 2005 tới nay. 

5. Đóng góp của luận án 

Một là, luận án là công trình đầu tiên nghiên cứu và cung cấp nguồn tư liệu tương 

đối toàn diện, có hệ thống về nghi lễ gia đình của người Mảng ở Việt Nam; 

Hai là, chỉ ra các giá trị của nghi lễ gia đình đối với tộc người Mảng, đồng thời 

nêu rõ những biến đổi của nghi lễ của họ trong xã hội hiện nay; 

Ba là, qua phân tích tổng hợp luận án chỉ ra những tương đồng và khác biệt của 

giá trị văn hóa người Mảng so với một số tộc người cận cư, xen cư; 

Bốn là, luận án cung cấp luận cứ khoa học, đồng thời đề xuất một số kiến nghị, 

giải pháp làm cơ sở cho việc hoạch định những chính sách phát triển kinh tế - xã hội, 

nhất là bảo tồn và phát huy các giá trị văn hóa tộc người Mảng ở Việt Nam trong bối 

cảnh hiện nay. 


