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LOI CAM DOAN

T6i xin cam doan, ban luan &n tién si: Nghi & gia dinh ciia nguwdi Mang & Viét
Nam 1a cong trinh nghién ciu caa riéng tdi. Céc s6 liéu va két qua trong luan &n 1a trung
thuc. Céc trich dan trong cong trinh day da va chinh xac. Néu c6 gi sai pham t6i hoan

toan chiu trach nhiém.
Ha Noi, ngay thding nam 2014

Nghién cwu sinh

Nguyén Viin Thing



LOI CAM ON

Hoan thanh lugn an Tién si véi dé tai "*Nghi 1€ gia dinh ciia ngwoi Mang é Viét
Nam"', ngoai su né lyc cua ban thén, téi da nhdan dwoc su givip dé to lén, quy bau cia
tap thé gido vién hwéng dan: PGS.TS. Bii Vin Pao va PGS.TS. Nguyén Vin Minh.
Nhan dip nay, t6i xin dwoc bay té si kinh trong va biét on ciia minh téi hai Thay.

Toi xin guri 101 cdm on t6i tdp thé cdc Gido s, Phé gido su, Tién st la giang vién
Khoa Dan tgc hoc, Hoc vién Khoa hoc Xa héi néi riéng va cic Gidao su, Pho gido su,
Tién si, nhan vién cia Hoc vién Khoa hoc X& hgi Viét Nam néi chung da givip dé t6i vé

chuy&n mon ca trong hoc tdp va nghién cuizu thoi gian qua.

Toi xin bay té 1ong biét on t6i cac dong nghiép tai Vién Khoa hoc xa hgi viing
Tay Nguyén, Vién Dan tgc hoc, anh, chi, em, ban bé va gia dinh da dong vién, khuyén

khich, gop y, gitp téi hoan thanh lugn an nay.
Toi xin gui loi tri &n, 10ng biér on chdn thanh, sAu sdc téi can bé va dong bao

ngueoi Mang ¢ Lai Chéu ciing nhw cdc dia phwong khéc da givip d6 va cung cdp tie liéu.

Ha Noi, thing nam 2014

Tac gia luan an

Nguyén Vin Thing
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MO PAU

1. Tinh cap thiét cia deé tai

Ngudi Mang ¢ Viét Nam 12 dan toc c6 dan sb it. Theo két qua cua cudc Tong diéu
tra Dan s6 va Nha & nam 2009 1a 3.700 nguoi, c6 mit tai 14 tinh, thanh trén ca nuéc, nhu:
Dién Bién, Son La, Pak Lik, Pong Lai... trong do tap trung dong nhat tai tinh Lai Chau
V6i 3.631 ngudi, chiém 98,13%. Nguoi Mang thuong sinh sng tai nhitng ving kho khan,
ving sdu, ving xa, ¢6 nhiéu ban cu tri doc bién gigi Viét Nam - Trung Quéc. Trong
nhiing nim qua, d3 c6 mot s6 cong trinh, dé tai, dy an nghién cau vé toc nguoi Mang &
Viét Nam duoc thuc hién va cong b, nhung chua ¢ cong trinh nghién ciru ndo toan dién

va c6 hé thdng vé nghi I8 gia dinh.

Nghi 18 gia dinh bao gdm hé thdng cac 1& thic vé sinh dé va nudi day con cai,
cudi xin, tang ma, kham va chita bénh, nghé nghiép, cau an,... Pay la nhitng gia tri van
hoda toc ngudi duoc hinh thanh tir 1au doi, 1a nhan té quan trong cau thanh nén vin héa
tinh than va phan &nh gia tri dao duc, thAm my, nhan sinh quan, thé giéi quan cua toc
ngudi. Nghi 18 gia dinh cua ngudi Mang ¢ Viét Nam 1a yéu té lubn lubn bién doi dé
thich nghi voi didu kién méi, méi tredng méi trong doi séng xa hoi toc ngudi. Chinh vi
vay, nghién ciu nghi I8 gia dinh s& chi ra dugc nhitng sic thai co ban cia van hoa ngudi
Mang ¢ Viét Nam.

Doi song kinh té - xa hoi ciia ngudi Mang ¢ Viét Nam da c6 nhiéu thay doi, nhat 1a
tir P6i moi nam 1986, kéo theo nhiéu bién dbi trong cac nghi 18 truyén thdng va c6 anh
huong tich cuc ciing nhu gdy ra nhitng han ché dén doi sng toc nguoi. Do vay, nghién ctu
nghi I& gia dinh cta nguoi Mang trong bbi canh hién nay sé chi ra dugc nhiing gia tri van
hoa truyén thong va bién ddi cua n6 trong tinh hinh méi, tir d6 xac dinh xu hudng bién doi

va 6 nhiing giai phap pht hop dé bao ton, phat huy céc gia tri van hoa tét dep.

Duéi tac dong cua todn cau hoéa hién nay, mic di DPang va Nha nudc ta rat quan
tam t6i viéc bao ton va phat huy cac gia tri van hoa toc ngudi nham phuc vu qué trinh
cdng nghiép hoa - hién dai hoa dit nudc, nhung qué trinh giao luu va tiép bién vin hoa
da va dang dién ra ngay cang manh mé&, mé ra cho cac toc ngudi co hoi tiép can sau

rong va da dang hon vao nén kinh té, vian hda chung cua nhan loai nhung ciing dit ra



nhiéu thach thac trong phat trién, nhét 1 van dé giai quyét hai hoa giita phat trién va bao
tdn céac gia tri van hoa toc nguoi thiéu sb, toc ngudi cé dan sb it.

Tur nhitng van dé 1y luan va thuc tidn dé cho thiy, nghién ctu Nghi 1€ gia dinh
ciia ngwoi Mdng ¢ Viét Nam khong chi co ¥ nghia vé mat khoa hoc, gép phan giir gin
va phat huy cé4c gia tri van hoa truyén théng caa nguoi Mang phd hop véi bdi canh phat
trién kinh té - x4 hoi theo duong 16i P6i méi va hoi nhap hién nay, ma con cung cap
luan ctr khoa hoc gitp cac co quan quan ly Nha nuéc tham khao trong viéc hoach dinh,
trién khai cac chinh sach va giai phap phat trién kinh té - x4 hoi, bao tén va phat huy cac
gia tri san van hoa toc ngudi, theo tinh than "xay dwng va phat trién nén vin héa Viét
Nam tién tién, ddam da ban sdac dan téc" ma Hoi nghi TW 5 Khda VIl cua Pang da dé
ra.

2. Muc dich nghién ciru

Tap trung trinh bay rd va cd hé thong bic tranh nghi 18 gia dinh cta ngudi Mang
o Viét Nam.

GO6p phan 1am sang to cac gia tri cua nghi 18 gia cua dinh ngudi Mang & Viét
Nam va nhitng bién d6i trong x& hoi hién nay, phan tich nhitng yéu t6 tac dong téi su
bién do6i do.

Cung cap nhiing tu 1iéu mai vé ngudi Mang & Viét Nam, 13 co s& khoa hoc cho
viéc nghién ciru dbi sanh véi cac toc ngudi ¢ dan sé it & Viet Nam ¢6 cling nhém ngdn
ngit.

Lam co s& khoa hoc cho cac co quan quan 1y Nha nudc tham khao xa@y dung
chinh séch phét trién phd hop nham bao ton va phat huy céac gi4 tri van hoa cua toc
nguoi Mang.

3. Poi twong, pham vi va dia ban nghién ciru

3.1. Péi tuong nghién ciu caa luan an 1a nghi I gia dinh cia ngudi Mang & Viét
Nam va bién d6i cua n6 trong bdi canh hién nay.

3.2. Pham vi nghién ctru cua luan an la nghi 1€ gia dinh cta nguoi Mang & Viét

Nam. Tuy nhién, do day 1a pham vi nghién ctu rong, lién quan dén nhiéu linh vuc khac



nhau cta doi séng toc ngudi, do d6 trong luan an nay ching tdi chi chon maot s nghi 18
tiéu biéu dé trinh bay 1a: nghi 1& trong chu ky doi nguoi; nghi I nghé nghiép; nghi I8
cau an, thd cung to tién, than linh, khdm bénh, chira bénh:... Bén canh d¢, ciing cha y
dén su bién d6i va vai trd cua cac nghi 18 trong béi canh mai. Nghi 18 gia dinh truyén
thdng cua ngudi Mang duogc hiéu 1a tir 1986 trg vé trudc, boi ké tir sau d6i méi, co ché
kinh té thi truong mai bat dau tac dong manh mé dén doi séng nguoi Mang o Viét Nam,

trong d6 co nghi 1€ gia dinh.

3.3. bia ban nghién cuau tap trung ¢ tinh Lai Chau, trong d6 chon 5 x& thuoc 2
huyén la: xa Pa Vé Stir, Bum Nua, Vang San ctia huyén Muong Te; Chan Nua va Nam
Ban cua huyén Sin Hb. Pay 1a nhitng noi tap trung cac ban caa ngudi Mang ¢ Viét Nam
va con luu gilr ddm nét vin hoa toc ngudi, ddng thoi dam bao tinh dai dién gitra nhiing
dia ban chiu anh huéng cua co ché thj truong & cac mic dd khac nhau. Bén canh do,
ching t6i ciing nghién ctu so sanh véi ngudi Mang & mot s6 dia phuwong khac trong
nuéc dé két qua nghién ciru mang tinh toan dién hon.

4. Ngudn tw liéu caa luan an

Ngoai viéc ké thira két qua cac cong trinh nghién ciru da cong bd va nhitng tu
lieu thir cap lién quan, luan an duoc hoan thanh chu yéu dya vao nguén tur liéu thuc té
cua tac gia thu thap qua cac cudc dién da tir ndm 2005 t6i nay.

5. Doéng gop cia luan an

Mgt 13, luan 4n 1a cong trinh dau tién nghién ciru va cung cap nguon tu liéu tuong
dbi toan dién, c6 hé thdng vé nghi I gia dinh cua ngudi Mang & Viét Nam;

Hai 13, chi ra céc gia tri cua nghi I gia dinh ddi véi toc ngudi Mang, ddng thoi
néu rd nhirng bién do6i cua nghi 18 caa ho trong x& hoi hién nay;

Ba I, qua phan tich tong hop luan &n chi ra nhimg twong dong va khéc biét cua
gia tri vin hoa ngudi Mang so vai mot sd tdc ngudi can cu, xen cu;

Bon 13, luan an cung cap luan cir khoa hoc, dong thoi dé xuat mot sb kién nghi,
giai phap 1am co s cho viéc hoach dinh nhiing chinh séch phét trién kinh té - xa hoi,
nhat 12 bao ton va phat huy cac gia tri van hoa toc ngudi Mang ¢ Viét Nam trong bdi

canh hién nay.



