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MUC LUC

Trang bia
Trang phu bia
Loi cam doan
Muc luc
Danh muc ky hiéu viét tit trong luan an
Danh muc biéu bang, biéu d6 trong luan an
PHAN MO PAU
CHUONG 1 - TONG QUAN CAC VAN PE NGHIEN CUU
1.1 Pic diém xa hoi hién dai
1.1.1.Phuong thirc san xuat hién dai céng nghiép hoa
1.1.2.D6 thi héa 1am thay d6i moi truong ty nhién va méi truong xa hoi
1.1.3.Vin hoa, van minh xa hoi va 15i séng xa hoi
1.1.4.Khoa hoc héa va su phat trién cua thé duc thé thao
1.1.5.X& hoi hda va xa hoi hoa thé duc thé thao
1.2. Khai quat ly luan vé nhu cau va nhu cau tiéu ding thé duc thé thao
1.2.1. Ly luan vé nhu cau va tiéu ding thé duc thé thao
1.2.2. Nhu cau va nhu cau tiéu dung thé duc thé thao
1.3. Tiéu dung thé duc thé thao
1.3.1 Khéi niém chung
1.3.1.1. Tiéu dung va tiéu dung thé duc thé thao
1.3.1.2. Ham tiéu dung va ham tiéu dung thé duc thé thao
1.3.2. Loai hinh va phan loai noi dung tiéu dung thé duc thé thao
1.3.3. Tinh chat, dic diém cua tiéu dung thé duc thé thao
1.3.4. Nhitng nhan t6 chii yéu anh huong tiéu ding thé duc thé thao
1.3.4.1.Nhan té cd nhdn nguwoi tidu ding thé duc thé thao

~1.3.4.2. Nhing nhan t6 kinh té - x& héi tao ra nang hec tiéu dung the
duc thé thao
1.3.5. Vai tro, vi tri tiéu ding tap luyén thé duc thé thao trong tiéu ding
xa hoi
1.4. Thi treeong tiéu dang tap luyén thé duc thé thao
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CHUONG 2. POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Péi twong nghién cieu
2.1.1. Gigi han nghién ciru cua dé tai
2.1.2. Ké hoach nghién cau
2.1.3. Co quan phdi hop nghién ctu
2.1.4. bia diém nghién ctu
2.2. Phuwong phap nghién ciru
2.2.1. Phuong phép tong hop va phan tich tai lidu
2.2.2. Phuong phap phong van va toa dam (phiéu hoi)
2.2.3. Phuong phap diéu tra phong van xa hoi hoc
2.2.4. Phuong phép toan hoc thong ké
2.2.5. Phuong phap toan thong ké kinh té
2.2.6. Phuong phap diéu tra tam ly hanh vi tiéu ding
2.2.7. Phuong phap thuc nghiém tng dung
2.3. T6 chirc thuc nghiém
CHUONG 3. KET QUA NGHIEN CUU VA BAN LUAN
3.1. Tinh hinh tiéu dung tap luyén the duc thé thao ciia cdng chirc, vién
chwrc, doanh nhan ¢ mét so co sé cong lap va ngoai cong lap trén dai
ban Ha Noi.
3.1.1. Loai hinh tiéu ding tap luyén TDTT cua cong chuec, vién chic,
doanh nhan tai mot s6 co s& noi thanh Ha Noi
3.1.1.1. Logi hinh tiéu dung tdp luyén thé duc thé thao
3.1.1.2. Nghé nghiép va mdn thé thao cia nguoi tap
3.1.1.3. Co cdu nguoi tap theo lira tudi
3.1.2. Tinh hinh tap luyén TDTT cua cong chirc, vién chirc, doanh nhén
3.1.2.1. Tinh thwong xuyén cua tap luyén thé duc thé thao

3.1.2.2. Thoi gian ranh réi ciia cdc doi twong dimg cho cdc hinh
loai tiéu dung TDTT khac

3.1.3. Nhitng yéu té tam 1y tac dong dén tiéu dung tap luyén thé duc
the thao

~3.1.3.1. Nhiing yéu to c6 tinh chii quan va khéch quan chu yéu
quyét dinh tham gia tgp luyén TDTT

3.1.3.2. Tinh hinh thu nhdp va chi tiéu cho viéc tap luyén TDTT
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3.1.4. Ban luan muc d6 tiéu dung tap luyén thé duc thé thao cua can bo
cong chac, vién chac, doanh nhan

3.1.4.1. Vé tinh hinh chi tiéu cho tdp luyén thé thao

3.1.4.2. Vé déng co tiéu ding tdp luyén thé duc thé thao
3.1.4.3. Vé tinh thuwong xuyén tap luyén thé duc thé thao
3.2. Tinh hinh t6 chirc cung ing dich vu tap luyén TDTT déi véi cong
chirc, vién chirc, doanh nhéan tai cac co sé trén dia ban thanh pho Ha
Ni.
3.2.1. Tinh hinh san bai, mat ¢ tap luyén TDTT
3.2.1.1. Tinh hinh cung g dich vi tai Trung tam thé thao Ba Dinh

3.2.1.2. Tinh hinh san bai dich vy vé mdr dg tap luyén tai cdc co so
TDTT cong ldp va ngoai cong lap cua qugn ngi thanh pho Ha Ngi.

3.2.2. Tinh hinh t6 chirc thi dAu tai cac co sé dich vu TDTT
3.2.3.Tinh hinh m6i trurong dich vu su théa man dich vu tap luyén cua
nguoi tap
3.2.3.1. Tinh hinh méi truong cung cap dich vu
3.2.3.2. Su thoa man trong tap luyén TDTT tai cac co so cong lap va
ngoai cong lap
~ 3.2.4.Ban luan tinh trang to chirc cung ing dich vu tap luyén thé duc
thé thao cua cac co sd cong lap va ngoai cong lap
3.2.4.1. Vé tinh trang san va mdt dg thoi gian tap luyén
3.2.4.2. Vé sir han ché cung ing dich vu lién quan dén tdp luyén thé thao
3.2.4.3. Vé ndng cao nang lyc, phong cach dich vy tdp luyén thé duc
thé thao
3.3. Ung dung m@t sb giai phap nham nang cao chat lwgng tap luyén thé duc
the thao cia cong chiic, vién chirc, doanh nhan.
3.3.1. Nguyén tic lua chon céc giai phap
3.3.2. Chon lya giai phap
3.3.2.1. Muc dich, yéu cau chon lya gidi phap
3.3.2.2. Phurong phdp tién hanh
3.3.3. Noi dung cac giai phap ung dung vao thyc tién
3.3.3.1. Ngi dung céc giai phap
3.3.3.2. Trién khai céc gidi phap
3.3.4. Két qua thuc hién cac giai phap
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3.3.4.1. Muc do hai long cua nguoi tap luyén TDTT

3.3.4.2. Sw gia tang cdc cude thi dau va sé lwong héi vién tham gia
khi &p dung céac giai phap.

, 3343 Két qud vdn déng tai tro cho cac hoat dong tap luyén va thi
dau thé thao.

3.3.5. Ban luan giai phap nang cao chat luong tiéu ding tap luyén thé
duc thé thao

3.3.5.1. Vé sw vdn déng tdp luyén hop Iy trong xa héi cong nghiép
3.3.5.2. Vé vdn dung CAc gidi phdp trong co ché thi trurong
3.3.5.3. Vé nhu cdu phét trién th; rieong dich vu tdp luyén thé duc thé
thao Ha Ngi trong nhitng nam toi (2014-2020)
KET LUAN VA KIEN NGHI
DANH MUC CAC CONG TRINH CONG BO LIEN QUAN PEN LUAN AN

TAI LIEU THAM KHAO
PHU LUC
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DANH MUC VIET TAT SU DUNG TRONG LUAN AN

CBCC
CLB
DN
NQ
QH
TN
TTN
STN
TDTT
TP
UBND
VC

VHTTDL

Céan b cong chuc
Cau lac bo
Doanh nhan
Nghi quyét
Quéc Hoi
Thuc nghiém
Trudc thuc nghiém
Sau thuc nghiém
Thé duc thé thao
Thanh phé
Uy ban nhan dan

Vién chtrc

Vin hoa, Thé thao va Du lich
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DANH MUC CAC BANG TRONG LUAN AN
Hién trang nghé nghiép va su lya chon mdn thé thao (n= 861)
Tinh trang lta tudi ngudi tap thé duc thé thao(n= 861)
S6 budi tap thé thao trong tuan(n= 861)
Thoi diém tap luyén thé thao trong ngay(n= 861)
Thoi lugng mot budi tap cia ddi twong diéu tra
Thoi gian da tham gia tap luyén TDTT thuong xuyén(n= 861)
Thoi diém danh cho tiéu dung TDTT (n= 861)

Nhitng yéu té 6 tinh chii quan quyét dinh tham gia tap luyén
TDTT (n = 386)

Nhiing yéu t6 c6 tinh khach quan quyét dinh tham gia tap luyén
TDTT(n = 475)

Tinh hinh thu nhap caa déi tuong (n= 861)

Gia va chi phi tiéu diing theo mén thé thao

Ty 1€ % chi phi TDTT so véi luong co ban (thang)

Tinh hinh cung tng dich vu san béi tap luyén (Trung tdm TDTT
Ba Dinh)

Tinh hinh cung tng dich vu san béi tap luyén (co sé cong lap)
Tinh hinh cung tng dich vu san béi tap luyén (co sd ngoai cong lap)
S6 lan to chuc cac cudc thi ddu trong nam (Mén Quan vot)

S6 lan to chuc cac cudc thi dau trong ndm (Mén Cau 16ng)

S6 lan to chuc cac cudc thi dau trong nim (Mén Bong ban)

Két qua danh gia vé méi truong cung cap dich vu

Dich vu tap TDTT cua co sé tap luyén cong lap

Dich vu tap TDTT cua co so tap luyén ngoai cong lap (tu nhan)

So sanh mirc 46 yéu kém giita co so ¢ong 1ap va ngoai cong lap
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3.23.

3.24.
3.25.
3.26.
3.27.
3.28.
3.29.

3.30.

Két qua phong van nguoi tap luyén TDTT vé lua chon giai phap  Sau trang

nang cao chat luwong dich vu tap luyén (n = 135) 112
Két qua toa dam dé lya chon giai phap 118
Mtrc d6 hai long ctia nguoi tap tai co sé cong lap (n=96) 121
Ty 1€ hai long trudc va sau thuc nghiém (co so cong lap) 124

Murc d6 hai long cua nguoi tap tai co s¢ ngoai cong lap (n =102) 125
Ty 1€ hai long trudc va sau thuc nghiém (co s ngoai cong 1ap) 127
Sy gia tang s6 cudc thi dau ndi bo va thi dau giao luu tai cac cosd  Sau trang
dich vy thé thao 127

Két qua van dong tai trg cac mon thé thao 130

DANH MUC CAC BIEU PO TRONG LUAN AN
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Ty 18 % cac d6i twong diéu tra 58
S6 ngudi va sb budi tap thé thao trong tuan 63
Yéu t6 ¢6 tinh cha quan quyét dinh viéc tap luyén TDTT 70
Yéu té co tinh khach quan quyét dinh viéc tap luyén TDTT 72
Téng diém danh gia su hai 10ng vé dich vu tai co so ¢ong 1ap 122
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