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LOI CAM ON

Tac gia xin chan thanh cam on!

Thay huéng din: PGS.TS Té Vin Binh, ngudi d3 truc tiép hudng
dan em lam dé tai va cac thay, c6 gido da hudng dan, gitp d tan tinh.

Khoa Sau dai hoc, Khoa Vat li, Thu vién truong Pai hoc Su
pham- Pai hoc Thai Nguyén da tao moi diéu kién cho qua trinh hoc
tap, nghién ctru va thuc hién luan van.

Céc truong THPT va cic gido vién cong tac da tao diéu kién, giup
do cho thuc nghi¢m su pham dugc thanh cong.

Toan thé gia dinh, ban bé va cac déng nghiép di quan tam, gilp

do.

Thai Nguyén, thang 10 nam 2008

Tac gia
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MO DAU

I. Li do chon d¢ tai:

Chung ta dang song trong thé ky XXI, thé ky cta tri tué va sang tao.
Dit nude ta dang budc vao thoi ki CNH, HDH. Chiing ta ¢6 hoan thanh duogc
su nghi¢p CNH, HPH hay khong, dat nudc ta co that su phat trién dé vuon tGi
ngang tim vé&i sy phét trién chung cia thé gidi va khu vuc hay khong hoan
toan phu thudc vao nhiing ngudi chu twong lai ctia dat nudc- nhitng thé hé hoc
sinh dang ngdi trén ghé nha truong pho thong hién nay.

Pé dép tng nhimg yéu cau d6, nganh gido duc va dao tao di va dang
timg budc d6i mdi manh mé ndi dung va phuong phap day hoc, trong d6 dic
biét 1a viéc d6i mdi phuong phap day va hoc. Chi ¢ doi méi co ban phuong
phap day va hoc, chiing ta médi ¢6 thé tao ra duoc su doi méi that sy trong
giao duc, moi co thé dao tao duoc 16p nguoi nang dong, sang tao, co tiém
ning canh tranh tri tué trong bdi canh nhiéu nude trén thé gigi dang hudng toi
nén kinh té tri thie. Diéu 28.2 cuia Ludt gido duc da ghi: “ Phuong phap gido
duc phé thong phai phat huy tinh tich cuc, tu gidc, chu dong, sang tao cta hoc
sinh; pht hop véi dic diém cua ting 16p hoc, mén hoc; boi dudng phuong
phap tu hoc, rén luyén ki ndng van dung kién thirc vao thuc tién, tac dong dén
tinh cam, dem lai niém vui, hing thé hoc tap cho HS...”. Hay c6 thé noi cot
161 ctia d6i méi day va hoc 1a hudng td1 hoat dong hoc tap chu dong, chéng lai
thdi quen hoc tap thu dong.

Quan triét tinh than d6i m&i ndi trén, viée nghién ctru cac phuong phéap
gido duc tich cuc, tim ra cac bién phap phu hop v6i hoan canh, ddi tegng HS
dé nang cao chit lwong day hoc 1a van dé cép thiét d6i mdi gido vién nobi
chung va nhitng ngudi nghién ctru gido duc ndi riéng. D61 voi gido duc mién

nii van dé d6 cang trd nén cap thiét hon. Nguyén tong bi thy BCH T.U Dang
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P06 Mudi nhan dinh: “ Thuc trang giao duc mién nui dang dat ra nhiéu van dé
can tiép tuc khan truong giai quyét, dic biét 1 viéc ddo tao gido vién va xay
dung lai truong trinh, ndi dung, phuong phap day hoc déi véi HS mién nii,
day nhiing gi va day nhu thé nao dé con em dong bao cac dan toc thiéu s tiép
thu duoc, hao hung hoc tap va ung dung dugc kién thirc vao phat trién kinh
té- xa ho1i tai qué hwong minh”.

Trong chuong trinh gido duc phd thong, viéc day va hoc mon Vat li
gdp mot phan quan trong trong viéc thuc hién céc nhiém vy néu trén. Trong
hé thong céc kién thirc cac kién thirc Vat li ctia chuwong trinh pho thong thi cac
khai niém va dinh luat Vat li 1a nhiing kién thuc trong tam, co ban. Viéc phéi
hop, lwa chon cac phuong phéap giang day nhim tich cuc hoa hoat dong nhan
thirc ctia HS trong viéc hinh thanh cac kién thie Vat li, dic biét 1a ddi véi
d6i voi cac khainiém va dinh luat Vat Ii 1a nhiém vu rat can thiét. Tir trude t6i
nay d3 c6 nhiéu dé tai nghién ctru cac bién phap nhiam tich cuc hoa hoat dong
nhan thirc ciaa HS nhu: Pao Quang Thanh- Tich cuc hod hoat dong hoc tap
Vat li cua HS PTTH & mién niii trén co so to chire dinh hudéng rén kj nang
gidi bai tdgp Vat i (Luan van thac s§- PHSPTN- Nam 1997), Tran Pic
Kiém- Mot s6 bién phap nham tich cuc hod hoat dong nhan thuc cua HS mién
nui khi day chwong “Dinh lugt Om” ¢ truong PTTHCS (Luén van thac s§-
DHSPHN- 1997), Vit Trong Ha- St dung mét sé6 phirong phdp nhin thire ciia
vit Ii hoc dé tich cuc hod hoat dong nhan thirc cua HS khi day “Thuyét dong
hoc phén t” ¢ 16p 10 THPT (Luan van thac s§- PHSPTN- Nam 2001), Pong
Thi Van Thoa- Mot 6 bién phap tich cuc hoa hoat dong nhdn thirc cua HS
THPT mién niii khi giang day BT Vit Ii (Luan van thac s§- DPHSPTN- Nam
2001), Vwong Thi Kim Yén- Tich cuc hod hoat dong nhan thuc cua HS
trong day hoc Vat li ¢ truong THPT véi su ho tro ciia mdy vi tinh va phan

mém day hoc (Luan vin thac sj- PHSPTN- Nam 2002), Nguyén Thi Nga-
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Luwa chon va phéi hop cdc phwong phdp nham tich cuc hod hoat déng hoc tdp
cua HS THPT trong gio giai BT Vdt li (Luan van thac sy- DPHSPTN- Nam
2004)..., nhung chua c6 dé tai nao dé cép t6i van dé tich cuc hoa hoat dong
nhan thuc cua HS khi gidng day cac khai ni€ém, dinh luat Vat li.

Vi vay, ching t61 Iya chon dé tai: “ Tich cyc hoa hoat dong nhan thirc
ctia hoc sinh THPT mién nui khi giang day mot s6 khai niém va dinh luat Vat
li ctia chuong “Khuic xa anh sang” (Vat i 11- ban co ban)”.

II. Muc dich nghién ciru:

Tim ra mot s6 bién phap nham tich cuc hoa hoat dong nhan thirc cua HS
THPT mién nai khi giang day cac khai ni¢ém va dinh luat Vat li.

III. P6i twong nghién ciru:

Qua trinh day- hoc cac khai ni€ém va dinh luat Vat i & truong THPT
mién nui.

IV. Gia thuyét khoa hoc:

HS s€ c6 hing tha, tich cuc hoat dong nhan thirc khi hoc tap céac khai
niém va dinh luat Vat li, néu gido vién biét Iwa chon, phdi hop céc bién phap
day hoc phu hop.

V. Nhiém vu nghién ctru:

1. Nghién ctru li luan vé tinh tich cuc hoat dong nhan thirc va hoat dong
day hoc Vat i nhim tich cuc hoa hoat dong cua nguoi hoc.

2. Nghién ctru li luan vé dic diém va phuong phap giang day cac khai
niém va dinh luat Vat L.

3. Piéu tra thuc trang day- hoc cac khai ni€ém va dinh luat Vat li & mdt )
truong THPT mién nai thudc tinh Hoa Binh.

4. Pé xuat mot sb bién phap nham tich cuc hoa hoat ddng nhan thiic cua

HS mién nai khi giang day cac khai ni¢m va dinh ludt Vat L.
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5. Van dung céc bién phap trén vao day chuong “ Khuc xa anh sang”
theo hudng phdi hop céc bién phap d3 néu.

6. Tién hanh thuc nghiém su pham.

VI Gi6i han ciia dé ai:

Nghién ctru dé xuat mot sé bién phap pht hop véi ndi dung bai hoc, diéu
kién, co s& vat chét, kha nang nhan thic cua hoc sinh THPT mién ndi, van
dung vao giang day mot sb khai niém, dinh luat Vat li thuoc chuong “Khuc xa
anh sang” (Vat li 11- ban co ban) trén co s& quan sat truc tiép va khai quat
hoa thuc nghiém.

VII. Phuong phap nghién ciru:

1. Nghién ctru li luén.

2. Diéu tra, khao sat tinh hinh day hoc cac khai niém va dinh luat Vat i ¢
truong THPT mién nui.

3. Thuc nghiém su pham (trong d6 c6 sir dung phuong phéap théng ké
toan hoc dé xu 1i, phan tich cac sb litu, dit kién thu duge tir thuc nghiém, tur
d6 it ra két luan).

VIIL Péng gop ciia dé tai:
1. Gop phan cung ¢ va trang bi cho GV Vit li ¢ cac truong THPT mién
nui co s li luan vé phuong phap day hoc Vat li theo hudng tich cuc.

2. Nghién ctru dic diém chuong “Khuc xa 4nh sang” va diéu tra thuc té
viéc giang day cac khai ni¢ém va dinh luat vat i & mot ) truong THPT mién
ndi. Trén co s& d6 dé xuat mot sd bién phap nhim tich cuc hda hoat dong
nhan thic cua HS THPT mién nui khi giang day cac khai niém va dinh luat
Vat li.

3. Xay dung tién trinh trinh day hoc va soan thdo mot sb giao an theo
hudng phdi hop céac bién phap trén. Cac gido an di soan co thé dung lam tai
liéu tham khao cho GV Vit li pho thong.
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