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TU TUCING VE GIAI PHONG PHU NO
CUA SIMONE DE BEAUVOIR VA'Y NGHIA CUA NO
Vdi VIEC THUC HIEN BINH OANG GIldIl 6 VIET NAM

NC.UYfeN THI N<iA

uGi thi tinh

Binh dang gidi vd giai phong phu nit la mot trong nhiing muc tieu Ildn cua Dang vd Nha nitdc ta.

Trong bdi viet nay, til viec phan tich mot so tit tit(frig cd ban cua Simone De Beauvoir ve giai phong

phu nit, tac gid da chi ray nghia cua nhiing tit tiidng ay doi vdi viec thiic hien binh dang gicfi d Viet

Nam. Tac gid cho rang, chinh quan diem “hay xem xet con ngiidi tit hoan canh" da gcfi md cho cong

cuoc gidi phong phu nit tren the gidi cung nhii d nitdc ta ba van de: Mot la, de co binh dang gidi, con

ngiidi cdn xoa bo dinh kien gidi; hai la, de hitting tdi muc tieu binh dang gidi, con ngiidi khong chi cdn

dieu kien kinh te, md cdn cd nhiing thay doi khac ve cd che xa hoi, quan he xa hoi; vd ba la, de thiic

hien muc tieu binh ddng gidi, gidi phong phu nit thi chinh phu nitphai la chu the co trdch nhiem cd

nhan, tich ciic dciu tranh cho sit ton tai cua minh.

1 ThUc te cho thay, den nay, congdue nhu ngUdi ta da tting noi, ma la

cuoc giai phong va nang cao quyen ldi,
vi the cua phu nU tren khap the gidi da
co nhieu tien bo. Cac thuyet nU quyen
ra ddi da trang bi vu khi ly luan dau
tranh cho phu nti va dat dUdc nhting
btidc tien nhat dinh. Mot trong nhting
thuyet nti quyen co anh htidng rong rai,
tao sU chuyen bien manh me trong
phong trao phu nti the ky XX la thuyet
nti quyen cua Simone De Beauvoir
(1908 - 1986) - nha van. nha triet hoc,
nha nti quyen Phap.

Tren lap trUdng triet hoc hien sinh,
de cao tu tUdng cua C.Mac ve gi6i, tti sU
phe phan cac quan diem gidi trong lich
sti, Beauvoir chi ra rang, sii phan biet
Id tien dinh, edng
khong phai do yeu to sinh hoc hay tinh

gidi khong phai
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hien tUdng mang tinh xa hoi dUdc
huyen thoai hoa, dUdc xa hoi, lich sti
duy tri va ap dat trong suot chieu dai
lich sti. Bdi
phong phu nti la can xoa bo dinh kien
cua lich sti, thao dd nhting tu tUdng
khong dting cua cac huyen thoai ve phu
nti. Noi

vay, theo Beauvoir, giai

dung do gan chat che. song
hanh vdi cuoc cach mang ma ba goi la
“cuoc cach mang gidi”. Cuoc cach mang
gidi dUdc thUc hien tren lap trUdng triet
hoc hien sinh rang: “Ngiidi ta sinh ra
khong phai la phu nd md trd thanh phu
nti". Bdi khong co hoan canh dinh s™n,

ma “moi sU deu co the neu phu nti biet

(*) Pho giao stf, tien si, Pho Vien trUdng Vien Triet
hoc. Hoc vien Chinh tri Quoc gia Ho Chi Minh.
(**) Tien si. Khoa Triet hoc. Dai hoc Su pham Ha Noi.



nam trong tay so menh cua minh”.

Theo Beauvoir, de tao sU binh dang
thi khong ai khac, chinh phu nti phai
giudng cao ngon cd tu do, de cao tinh
chu the va tu vUdt len chinh minh chti
khong phai trong chd vao sii giai phong
tti ben ngoai. Beauvoir yeu cau phu nti
tu y thtic ve minh, vUdt len cai toi
thudng nhat de dUdc tu do va tu khang
dinh nhan vi. Con dudng giai phong
phu nti ma Beauvoir dUa ra hudng vao
viec phat huy tinh doc lap, tu chu cua
ngUdi phu nti, thdi thtic ho tu phan dau
vUdn len. Phu nti phai luon tti chiu
trach nhiem ve ban than minh, cuoc ddi
minh; khong song thtia, song phi, song
nhu cay cd hay chi la vat mua vui cho
dan ong.

Vdi quan diem chu dao khong he cd
ban chat phu nti, cang khong cd “tinh
nti vinh hSng”, Beauvoir khang dinh:
Khong the dung mot nen dao ly chung
chung de xem xet ngtidi phu nti. Van de
phu nti cung khong phai d cai ten hay d
guan niem, bdi neu cd mot phu nti cu
the, ttic la phai cd mot hoan canh phu
nti. Beauvoir yeu cau moi ngtidi hay
gidi thich phu nti bang hoan canh cua
ho, chti khong gidi thich hoan canh cua
Ba nhan
manh, de giai thich ban chat thi can
“vien dan hoan canh” chti khong phai di
tti mot ban chat huyen bi. Bdi, gitia phu
nti va nam gidi luon cd mot sti tUdng

ho bang tinh chat cua ho.

phan khi so sanh: “NgUdi ta khong bao
gid cd the tao ra cong bang trong long
sti bat cong. Mot nha cai tri thuoc dia
khong bao gid cU xti tot vdi ngudi ban
xti, ttidng doi vdi binh linh cung nhti
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vay. Giai phap duy nhat la dting lam
dan thuoc dia, dting lam tUdng. Song
nguUdi
minh khong trd thanh dan ong. Ho la

dan ong khong the ngan can

thu pham bat dac di va thtic hien viec
ap btic bang chinh toi Idi do, toi Idi ma
ho khong tti minh pham phai va nhu
vay, phai chang ho la nan nhan, bat
chap ho the nao”(l).

Theo Beauvoir, chinh sii doi choi do
da tao nen cai phi ly cua viec Itia chon.
Dan ong luon Itia chon ve minh va chiu
trach nhiem trUdc moi sti va trUdc tat
ca moi ngudi. Vay, phu nti cd the Itia
chon mot cach xac thtic trong moi hoan
canh chang? Tra Idi cau hoi nay, trong
Gidi thti hai, Beauvoir da chi ra vai trd
ctia yeu td van hoa, giao due va hoan
canh ddi vdi than phan phu nti.

Can cti vao hoan canh cu the cua mdi
con ngudi, Beauvoir bac bd cac quyen
trtiu ttidng va yeu cau phu nti phai dtidc
binh dang; dong thdi, ba cung phan doi
chu nghia cai lUdng khi muon thay the
cong ly bang sti binh dang, nghia la,
bao dam cho phu nti viec lam va quyen
Itia chon, nhung lai giam giti ho trong
bon btic tUdng cua gia dinh. Theo ba,
neu chi thay ddi hoan canh kinh te thi
se khong du de lam thay doi than phan
phu nti. Vi the, xa hoi phai thiet lap
mot nen luan ly mdi va loai bd tu ttidng
ve nhting huyen thoai ma dan ong va
xa hoi da dting nen. Chi nhu the, phu
nti mdi cd nhieu cd hoi Itia chon. Tu
ttidng nay bao ham y nghia ve *“cach

(1) S.D.Beauvoir. Le deuxieme sexe (gidi thti hai), t.2.
Nxb Gallimard, Paris, tr.642 - 6-13.
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tutuOng ve giai phong phu nu..

mang thtidng trtic”, bdi moi thai do
chan chinh ve luan ly deu ddi hoi phai
dtidc ap dung va lam di lam lai khong
ngting. Noi cach khac, se khong cd mot
luan ly vinh vien cd the ap dung trong
moi trtidng hdp, moi hoan canh, ma con
ngtidi luon phai sang tao va doi mdi
khong ngting. Vi the, khong nen hieu
van de gidi chi bang "sti khac nhau" hay
sti khong dong nhat, ma can phai hieu
van de trong ca sti giorig nhau: “La mot
con ngtidi, do la dieu vd cung quan
trong trong tat ca nhting sti khac biet
dac trting cua con ngtidi... Trong ca hai
gidi cting cd the xac va tinh than, sti doi
lap gitia sti htiu han va sieu viet, ca hai
deu bi thdi gian gam nham, bi cai chet
rinh rap, gidi nao cung cd mot nhu cau
cd ban doi vdi gidi kia”(2). Tti ttidng nay
dtidc coi la mot chan ly lam cd sd cho
moi sti luan chting ve moi quan he gitia
nam va nti. Tuy hai gidi cd khac biet ve
the chat, tri tue..., nhting ho deu la
nhting con ngtidi va nhti vay, can phai
dtidc doi xti binh dang nhti nhau. Do la
sti binh dang trong sti khac biet, sti
thong nhat trong tinh da dang.

Mac dti

sinh, vdi thai do khach quan, Beauvoir

vay, tren tinh than hien
cung khang dinh rang, de giai phong
minh, ban than phu nti phai thtic hien
sti tti do. De dtidc tti do tron ven, ngtidi
phu nti luon phai cd trach nhiem vdi
ban than minh. Trtidc het, phu nti phai
cd trach nhiem vdi chinh minh, tti giai
phong, tti quyet dinh tti do cua minh.
De dat dtidc tti do tuyet doi, ngtidi phu
nti phai khSng dinh dtidc tinh chu the
cua ban than.
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Tinh chu the la sti bieu hien cua con
ngtidi hien sinh luon lam chu ban than.
Trong moi ngtidi phu nti
phai hoan toan chiu trach nhiem ve cai
“hien la” ma khong dtidc thd d hay thoai
thac trach nhiem ctia minh cho ke khac.

hoan canh,

Noi nhti Sartre, “btidc dau tien cua chu
nghia hien sinh la lam sao de con ngtidi
lam chu dtidc minh hien la va bat con
ngtidi hoan toan chiu trach nhiem ve
cuoc ddi minh”(3) va “moi ngtidi phai tti
chiu trach nhiem ve minh trtidc moi
sti”. Tham nhuan tti ttidng nay, Beauvoir
cho rang, du phai dat trong mdi quan
he vdi tha nhan - dan ong, nhting phu
len de
khang dinh ban sac ctia minh. "Dti cho
hanh phtic ctia mot con ngtidi se la cai

nti luon phai cd y thtic vtidn

gi di ntia thi cung khong phai do ngtidi
khac quyet dinh va ap dat tti ben ngoai.
Cai thien cua nhting tha nhan la “muc
dich tuyet doi”(4). Ban than ngtidi phu
nti phai tti minh y thtic dtidc dieu nay.
Ho phai tti vtidt qua than phan cua
minh thi ho mdi cd dtidc vi the ngang
hang vdi nam gidi. Lam dtidc dieu do,
ngtidi phu nti hien sinh boc lo “cai tdi”
doc dao cua rieng minh.

Nhti vay, de dau tranh giai phong
minh thi nhiem vu ctia phu nti khong
ddn gian chi la xoa bd dia vi ap btic cua
nam gidi, cung khong phai la dau tranh
ddi quyen Itic tti dan ong. ma ban than
ho phai tti vtidn len trong quan he vdi

(2) s.D.Beauvoir. Sdd., tr.6-18.

(3) J.P.Ssartre. Hien sinh mot nhan ban thuyet. Nxb
The stf. Sai Gon,1968, tr.20.

(4) S.D.Beauvoir. Pour une morale de lambiguite
(Vi mot nen luan ly cua stf ham hoj. Nxb
Gallimard, Pans, 1947. tr.142.



tha nhan, khong phu thuoc vao dan ong
voi bat cti dieu Kien hay quy tac nao.

Vdi nhiing lap luan sac sao tren day,
y ttidng hien sinh cua Beauvoir ngay
cang sang to. Ba da ctidng quyet dau
tranh cho mot the gidi khong cd gi dtidc
dinh san, cung khong cd y nghia san cd,
cang khong co tinh nil vinh hang. Cuoc
dau tranh nhti vay the hien niem vui
cua con ngtidi dtidc “boc lo” ban the.

2. Vdi nhting y ttidng doc dao tren,

luan ly hien sinh cua Beauvoir dtidc
thtia nhan la tien than, md dtidng cho
phong trao nti quyen hien dai. Luan ly
cua ba dtia tren sti phan tich ve tinh
tam thdi cua con ngtidi va moi quan he
gitia nhting con ngtidi khac biet trong
nhting hoan canh ca nhan khac nhau.
Chinh viec Beauvoir xem xet con ngtidi
tti hoan canh da gdi md nhting van de,
nhting diem hdp ly, tich ctic can bo
sung cho cong cuoc giai phong phu nti
d ntidc ta.

Mot la, de cd binh dang gidi, con
ngtidi can xoa bd dinh kien gidi. De lam
dtidc dieu nay, trtidc het, phu nti phai
dtidc vtidt len thong qua nhting dti
phong rieng cua minh, bd qua cac dinh
kien mang tinh huven thoai cting nhti
sti ap dat vd cd tti trong lich sti.

Thtic te cho thay, dinh kien gidi pho
bien khong chi d gidi nam, ma ca d gidi
nti. Do cting la nguyen nhan dan den sti
bat binh dang d ca phu nti lan nam gidi.
Mot nghien ctiu cho biet, khi yeu cau
sinh vien md ta nhting net tinh cach,
nhting dac diem cua nam gidi va cua nti
gidi (noi chung), thi tti duy cua sinh
vien thtidng dap theo khuon m”u gidi
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dang cd ve nam hay nti. Sinh vien cho
rang, nam gidi cd dac trting la manh
me, quyet doan, lanh dao, tti chu, it noi,
thao vat, linh hoat v.v.. Cdn nti gidi cd
tinh nhe nhang, chung thuy, lang nghe,
nhtidng nhin, chiu kho, biet ton trong
ngtidi khac v.v.. Tuy nhien, khi yeu cau
cac sinh vien md ta nhting net tinh
cach, nhting dac diem dac trting cua
minh, thi ket qua cho thay lai khong he
ton tai sti khac biet trong tinh cach. dac
diem ctia sinh vien nti hay sinh vien
nam. Cd nghia la, ca sinh vien nam lan
sinh vien nti deu cd gan het cac dac
diem ma ho cti nghi do la cua dan ong
hoac ctia dan ba. Nhieu sinh vien nti
noi rang, ho cd cac dac diem nhti manh
me, tti chu, it noi, kien dinh v.v. va
nhieu nam sinh vien cung cho rang,
nhting dac diem nhti nhtidng nhin, ton
trong, te nhi, biet lang nghe v.v.. la
pham chat cd trong con ngtidi ho. Dieu
nay cho thay, khong phai tti nhien de
ngtidi ta de dang nhan ra ring, chinh
minh dang mang nang dinh kien gidi.

Tai Viet Nam, htidng tdi muc tieu
binh dang gidi, nhieu giai phap khac
nhau da dtidc thtic hien nhting dtidng
nhti chtia thtic sti mang lai hieu qua
nhti mong muon, do nhieu nguyen nhan
ve kinh te, xa hoi va dac biet la dinh
kien gidi. Cd nha nghien ctiu cho r&ng,
nhting chuan mtic ve gidi trong xa hoi
gua nhieu the he da “bam re” vao nhan
thtic, neu khong bi “quat” len, thay doi
thi dau tranh binh dang gidi se kho cd
ket qua. Dieu nay doi hoi moi con ngtidi
va toan xa hoi phai chu dong, tich ctic
va cd nhting giai phap tong the.
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tutuQng ve giai phong phu nil

Can phai tiep tuc hoan thien hanh
lang phap ly,
truyen thong, long ghep gidi trong cac
chtidng trinh giao due, boi diidng cac
cap de thay doi dinh kien gidi von da

day manh cong tac

an sau vao suy nghi cua cac the he,
khong chi d ngtidi dan, ma ca trong tti
duy cua cac cap lanh dao, quan ly.
Van de thtic hien binh dang gidi dtidc
the hien trong viec Viet Nam da phe
chuan Cong tide cua Lien hdp quoc ve
xo0a bd moi hinh thtic phan biet doi xti
vdi phu nti (CEDAW). Dieu nay cung
dtidc the hien trong cac Van kien Idn
cua Dang va tting btidc dtidc cu the
hoa trong luat phap, chinh sach nhti
Luat Binh dang gidi,
chong bao

Luat Phong,
Itic gia dinh, Chien Itidc
guoc gia vi sti tien bo cua phu nti... Do
phap ly de dinh
htidng nhan thtic va hanh vi cho ngtidi

la nhting can cti

dan cung nhti cho cac nha lanh dao,
quan ly.

Can nang cao nhan thtic ve binh
dang gidi cho ngtidi dan, cho cong dong
va xa hoi thong qua truyen thong. Hinh
anh nhting ngtidi phu nti tham gia cac
hoat dong xa hoi d cac vi tri quan trong
hay hinh anh nam gidi tham gia cac
cdng viec gia dinh da va dang dan lam
thay ddi nhan thtic trong cong chting
rang, nam hoac nti deu cd the lam bat
cti cdng viec gi phu hdp vdi kha nang
cua ho nham gia tang hieu qua cdng
viec, gop phan xay dting hanh phtic gia
dinh, dap ting nhu cau cua xa hoi ma
khong cd sti phan dinh hoan toan cho
mot gidi nao khac.
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Hai la, htidng tdi muc tieu binh
dang gidi, xa hoi khong chi can dieu
kien kinh te, ma can ca nhting thay doi
khac ve cd che xa hoi, quan he xa hoi
de tao cd hoi, dieu kien cho phu nti co
the doc lap, tti chiu trach nhiem ca
nhan ve tti do, hanh phuc cua chinh
minh. Con ngtidi vdi tinh cach mot
thtic the thong nhat gitia mat sinh v&t
vdi mat xa hoi thi khong the choi bo
nhting quy luat sinh hoc tti nhien, quy
luat tam sinh ly va cac quy luat xa hoi
khac chi phoi trong qua trinh ton tai,
phat trien cua minh. Noi cach khac, d
goc nhin khac, con ngtidi la san pham
cua nhting hoan canh, cua nhting quan
he xa hoi nhat dinh. Nen kinh te tieu
nong gan vdi van hoa lang xa va nhting
chuan mtic dao dtic Nho giao da an sau
vao tam thtic mdi ngtidi, hinh anh than
phan ngtidi phu nti chi gan vdi cdng
viec gia dinh, cham soc con cai va le
thuoc vao dan ong...

Trong xa hoi mdi, vdi dieu kien kinh
te mdi, nhting quan niem mdi, tien bo
ve phu nti dtidc xay dting, nhting chuan
mtic, gia tri mdi dtidc hinh thanh... Phu
nti Viet Nam cung da cd nhieu thay doi.
Nhieu phu nti tham chinh d cac cap,
nhieu nha khda hoc nti, nhieu nti nghe
si, nghe nhan nhan dtidc giai thtidng
danh gia, nhieu nti doanh nhan thanh
dat, dem lai nguon Idi kinh te cho dat
ntidc. Nhting thanh ttiu cd dtidc khong
chi la thanh qua vtidn len khong ngting
cua chinh phu nti, ma do cdn la thanh
gua cua sti thay ddi tich ctic trong ca
gia dinh va ngoai xa hoi. Hien nay. can



day manh phat trien kinh te thi triidng
de xoa bo tan goc cd sd kinh te cua
nhiing tam ly, tap quan, thoi quen, loi
song lac hau trong nen san xuat nho
ma xa hoi cu de lai, tao tien de hinh
thanh thoi quen,
tien bo. Dong thdi, viec phat trien kinh

loi song van minh,

te se tao ra nhiing dieu kien khach
guan thuan Idi, tao cd hoi nang cao dieu
kien song va lam viec cho phu nii. De co
the phat huy het vai trd va kha nang
cua phu nii, cac dich vu xa hoi danh cho
gia dinh can dtidc phat trien mot cach
rong rai va phu hdp. Tao dieu kien cho
phu nii dau tti san xuat, kinh doanh,
cai thien thu nhap, co tieng noi trong
gia dinh va tti do, it le thuoc hdn vao
ngtidi chong.

Ba la, de thtic hien muc tieu binh
dang gidi, giai phong phu nii thi chinh
phu nii phai la chu the co trach nhiem
ca nhan, tich ctic dau tranh cho sti ton
tai cua minh. Cong cuoc dau tranh giai
phong phu nti la sti nghiep ctia toan xa
hoi, nhting trtidc het, phai la sti nghiep
cua ban than phu nii. V.l.Lenin da tting
chi ra rang, phu nti chi dude giai phong,
dtidc phat trien khi ho tti nhan thtic
dtidc vi tri, vai tro cua minh va co quyet
tam dau tranh vi sti nghiep cao ca ay;
viec giai phong lao dong nti phai la cong
viec cua ban than phu nti.

Ban than phu nti phai tti khac phuc
tam ly tti ti, tti danh gia thap minh de
tti tin hoc hoi, vtidn len binh dang vdi
nam gidi. Hien nay, phu nti can thay
ddi nhan thtic, rang vi the thap kem
cua ho trong xa hoi khong phai do yeu
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to* tti nhien sinh hoc, ma bat nguon tti
nhting yeu td'xa hoi. Vi vay, muon dau
tranh de xoa bd sti bat binh dang do
trong xa hoi, trtidc het, phai ngay tti
chinh ban than phu nti. Neu phu nti
khong cd du trinh do hieu biet, nang life
va kha nang dau tranh de bao ve minh,
thi kho cd the van dong ngtidi khac
trong xa hoi giup dd ho. Vi vay, phu nii
can vtidt len chinh minh theo htidng
tich ctic, giii gin nhting pham chat dao
dtic, truyen thong van hoa tot dep cua
dan toe, chu dong trang bi cho minh
mot trinh do hoc van, mot nghe nghiep
on dinh; trang bi tri thtic ve luat phap
va cac chinh sach cd lien quan den binh
dang gidi... Phu nti can biet each san se
cac cdng viec trong gia dinh cho nam
gidi de cd thdi gian nang cao trinh do
chuyen mon, nghiep vu; dam bao can
bang gitia cdng viec gia dinh va cdng
viec ngoai xa hoi, nham tao tien de cho
sti hinh thanh quyen tti quyet, tti chu
trong cuoc song cua chinh minh.

Nhti vay, viec thtic hien cac muc tieu
binh dang gidi, giai phong phu nti
khong the dting lai d cac suy tti ly tinh,
cac menh lenh hanh chinh va cac khau
hieu, ma can phai dtidc thay doi trong
ca nhan thtic lan hanh vi hien thtic cua
cac chu the xa hoi tren nhieu linh vtic
khac nhau. Cd nhti vay, cdng cuoc dau
tranh vi binh dang gidi tren the gidi noi
chung va d Viet Nam noi rieng mdi thtic
sti dem lai hieu qua nhti mong muon,
gop phan vao viec thtic hien thang Idi
chien Itidc quoc gia vi sti tien bo cua
phu nti. O
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