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MỞ ĐẦU 

1. Lý do chọn đề tài 

Nghiên cứu khoa học là một công việc cần thiết cho hầu hết các cán bộ 

khoa học nói chung và cán bộ trong ngành y tế nói riêng. Ngày nay, khi khái 

niệm y học dựa vào bằng chứng thì nghiên cứu khoa học lại càng có những 

đóng góp nhiều hơn cho việc tìm thêm các bằng chứng khoa học, nhằm tạo cơ 

sở cho việc ban hành những quyết định hợp lý và chính xác nhất. 

Tại các trường Đại học, Cao đẳng Y, công tác nghiên cứu khoa học rất 

được chú trọng. Với giảng viên trong các trường Đại học, Cao đẳng Y thì 

ngoài việc làm nghiên cứu khoa học phục vụ cho sự phát triển năng lực của 

bản thân, họ còn phải tham gia giảng dạy, hướng dẫn sinh viên làm nghiên 

cứu khoa học. Với sinh viên, bước đầu vận dụng một cách tổng hợp những tri 

thức đã học để tiến hành hoạt động nhận thức có tính chất nghiên cứu, qua đó 

biết cách xây dựng, ứng dụng các bài tập,... góp phần giải quyết những vấn đề 

khoa học do thực tiễn cuộc sống và nghề nghiệp đặt ra để từ đó có thể đào 

sâu, mở rộng và hoàn thiện vốn hiểu biết của mình. Trong quá trình nghiên 

cứu, sinh viên phải thường xuyên làm việc tích cực, độc lập với sách báo, tư 

liệu, thâm nhập thực tế, điều tra khảo sát, phỏng vấn,...Nhờ đó, không những 

tầm hiểu biết của sinh viên tham gia nghiên cứu khoa học được mở rộng mà 

họ còn dần dần nắm được phương pháp, cách thức tổ chức nghiên cứu, sắp 

xếp công việc, khả năng giao tiếp và niềm tin khoa học. 

Trong các đề tài nghiên cứu khoa học về y học, xác suất thống kê là 

một phần quan trọng không thể thiếu. Lý thuyết xác suất – thống kê toán học 

là môn học được đưa vào giảng dạy ở tất cả các trường Đại học, Cao đẳng Y 

trên cả nước. “Xác suất làm cho ta hiểu rõ hơn về khả năng xuất hiện của các 

hiện tượng ngẫu nhiên cũng như các quy luật xác suất của chúng và nhờ đó 

giúp ta đánh giá đúng, phán đoán đúng hơn về các hiện tượng ngẫu nhiên. 

Thống kê giúp xử lý số liệu từ đó có thể so sánh và đánh giá đúng về hiệu quả 
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chẩn đoán và điều trị  của các phương pháp, góp phần đưa ra các khuyến cáo 

về chẩn đoán và điều trị”. Nghiên cứu y học thường bắt đầu bằng các nghiên 

cứu mô tả, qua đó xác định bản chất, thực trạng các vấn đề về sức khỏe con 

người cũng như các vấn đề liên quan khác thông qua các dữ liệu đã thu thập 

được. Sau khi thu thập được dữ liệu, các nhà nghiên cứu sẽ sử dụng các 

phương pháp của xác suất – thống kê để mô tả, tìm hiểu, đánh giá thu được 

kết quả thuần túy về Toán và quay về trả lời câu hỏi cần thiết ban đầu đặt ra 

về vấn đề cần nghiên cứu. Việc sử dụng toán học, cụ thể là xác suất – thống 

kê trong nghiên cứu y học góp phần đánh giá một cách chính xác các vấn đề 

về sức khỏe và bệnh tật của con người, đồng thời xác định các yếu tố nguy cơ, 

các mối quan hệ nhân quả, tương quan giữa các yếu tố của môi trường sinh 

thái lên sức khỏe và bệnh tật cộng đồng. Tuy nhiên, với phương pháp dạy và 

học xác suất – thống kê trong các trường Đại học, Cao đẳng ở Việt Nam nói 

chung, ở các trường Đại học, Cao đẳng Y nói riêng như hiện nay, việc sinh 

viên y khoa không thể sử dụng hoặc sử dụng sai các phương pháp xác suất – 

thống kê trong các nghiên cứu y học là một thực tế cần thay đổi. Chương trình 

đào tạo về xác suất – thống kê ở các trường y hiện nay chủ yếu mang tính hàn 

lâm xoay quanh các kiến thức cơ bản và được giảng dạy từ năm thứ nhất, xác 

suất – thống kê cũng là môn toán khó; rất dễ bị nhầm lẫn, bị sai khi giải các 

bài toán về xác suất – thống kê nếu người giải phân tích vấn đề không chặt 

chẽ, chính xác, do đó sinh viên mắc phải nhiều sai lầm về kiến thức, về 

phương pháp toán học, còn gặp nhiều khó khăn khi vận dụng vào thực tiễn,... 

trong khi đó việc giảng dạy môn xác suất – thống kê trong các trường y chưa 

theo một phương pháp thống nhất nào mà chủ yếu theo sở trường cá nhân và 

kinh nghiệm bản thân, các phương pháp giảng dạy hiện đại cũng chưa được 

áp dụng rộng rãi, chất lượng giảng  dạy môn học chưa cao dẫn tới việc vận 

dụng xác suất – thống kê trong các đề tài nghiên cứu khoa học còn bộc lộ 

nhiều hạn chế, bất cập. Ngoài ra, các tài liệu về ứng dụng thống kê trong 


